
 

 



กิจกรรมรักเรา  รักษ์โลก 

  ผู้อ ำนวยกำรส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลขและบุคลำกรในส ำนักได้จัดกิจกรรม 

รักเรำ รักษ์โลก จ ำนวน ๗ กิจกรรม ดังนี้ 

๑. วันพฤหัสบดีที่ ๘ ธันวำคม ๒๕๖๕ เวลำ ๑๐.๐๐ นำฬิกำ ณ ส ำนักรำยงำน 

กำรประชุมและชวเลข และบริเวณพ้ืนที่ด้ำนข้ำงกิจกรรมปลูกต้นไม้ฟอกอำกำศเพื่อสร้ำงสภำพแวดล้อม

ที่ดีในสถำนที่ท ำงำน "Green with pure heart" เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวจำกหัวใจ โดยได้รับควำมร่วมมือ 

จำกข้ำรำชกำรและบุคลำกรของส ำนักฯ น ำโดยนำงสำวสุภำวดี  มงคลธรรมกุล ผู้อ ำนวยกำร 

ส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข น ำต้นไม้มำร่วมกิจกรรม ได้แก่ สำวน้อยประแป้ง ๙ ต้น  

พลูด่ำง ๑๐ ต้น ฟิโลทอง ๒ ต้น เศรษฐีเรือนใน ๔ ต้น ว่ำนงำช้ำง ๒ ต้น กันยุง ๑๐ ต้น วำสนำ ๒ ต้น 

เสน่ห์จันทร์แดง ๒ ต้น มรกตแดง ๑๐ ต้น ลิ้นมังกร ๖ ต้น และอื่นๆ ๕ ต้น รวมทั้งสิ้น ๖๒ ต้น  

กิจกรรมดีๆ ด ำเนินกำรโดย : คณะท ำงำนขับเคลื่อนส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำเป็นส ำนักงำนสีเขียว 

(Green Office) ของส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข  

๒. วันอังคำรที่ ๒๑ มีนำคม ๒๕๖๖ คณะท ำงำนขับเคลื่อนส ำนักรำยงำนกำรประชุม 

และชวเลข เป็นส ำนักงำนสีเขียว และคณะท ำงำนหมวด 4 กำรจัดกำรของเสีย ขอเชิญชวนบุคลำกร 

ร่วมคัดแยกขยะก ำพร้ำ เพ่ือลดปริมำณขยะ ของส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข ตำมแนวคิด  

Zero Waste ณ จุดรับบริ จำคขยะก ำพร้ ำ  บริ เ วณล๊อก เกอร์ด้ ำนหน้ ำห้ องครั ว  เ พ่ือน ำส่ ง 

โครงกำรขยะก ำพร้ำสัญจร DRIVE TRUE TO CLEAN ENERGY ของ N15 Technology 

๓. วันศุกร์ที่ ๒๔ มีนำคม ๒๕๖๖ เวลำ ๑๓.๐๐ นำฬิกำ ณ ส ำนักรำยงำนกำรประชุม

และชวเลข และบริเวณโดยรวม โดยร่วมกันท ำควำมสะอำดโต๊ะท ำงำน (๕ ส) ปรับภูมิทัศน์ 

ภำยในส ำนักฯ และบริเวณโดยรอบ พร้อมประกำศผลผู้ได้รับรำงวัลประกวดโต๊ะท ำงำน (๕ ส)  

ระดับดำวทองและดำวเงิน น ำโดย นำงสำวสุภำวดี มงคลธรรมกุล ผู้อ ำนวยกำรส ำนักรำยงำนกำรประชุม

และชวเลข พร้อมด้วยข้ำรำชกำรและบุคลำกรของส ำนักฯ ทุกคน 

๔. วันศุกร์ที่ ๗ เมษำยน ๒๕๖๖ เวลำ ๐๙.๐๐ นำฬิกำ ณ ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 
  นำงสำวสุภำวดี มงคลธรรมกุล ผู้อ ำนวยกำรส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข  
พร้อมด้วยตัวแทนคณะท ำงำนขับเคลื่อนส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) ของส ำนักรำยงำนกำรประชุม
และชวเลข : หมวด ๔ กำรจัดกำรของเสีย ส่งมอบขยะก ำพร้ำ จ ำนวน ๘ กิโลกรัม ให้ผู้แทนส ำนักงำน
เขตดุสิตน ำไปด ำเนินกำรตำมกระบวนขั้นตอนต่อไป ขยะก ำพร้ำ คือ ขยะที่รีไซเคิลไม่ได้ ขำยต่อ 



ไม่มีมูลค่ำ แต่สำมำรถน ำไปเผำไดโดยกำรน ำไปใช้แทนเชื้อเพลิงทดแทนถ่ำนหินในเตำเผำปูนซีเมนต์  
และถือเป็นกำรช่วยลดขยะที่จะต้องน ำไปยังบ่อฝังกลบ 

๕. วันจันทร์ที่ ๑ พฤษภำคม ๒๕๖๖ เวลำ ๐๙.๐๐ นำฬิกำ ณ บริเวณลำนจอดรถ 
ชั้น B1 ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 

นำงสำวสุภำวดี มงคลธรรมกุล ผู้อ ำนวยกำรส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข  
และตัวแทนคณะท ำงำนขับเคลื่อนส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) ของส ำนักรำยงำนกำรประชุม 
และชวเลข หมวด ๔ กำรจัดกำรของเสีย ส่ งมอบขยะก ำพร้ำของเดือนเมษำยน รอบที่  ๒  
จ ำนวน ๘ กิโลกรัม ให้ผู้แทนส ำนักงำนเขตดุสิต น ำไปด ำเนินกำรตำมกระบวนขั้นตอนต่อไป ขยะก ำพร้ำ 
คือ ขยะที่รีไซเคิลไม่ได้ ขำยต่อไม่มีมูลค่ำ แต่สำมำรถน ำไปเผำได้โดยกำรน ำไปใช้แทนเชื้อเพลิงทดแทน
ถ่ำนหินในเตำเผำปูนซีเมนต์ และถือเป็นกำรช่วยลดขยะที่จะต้องน ำไปยังบ่อฝังกลบ เพ่ือลดขยะ  
ให้เหลือน้อยที่สุดตำมแนวคิด Zero wasteในโครงกำรจัดกำรขยะของส ำนักรำยงำนกำรประชุม 
และชวเลข  

๖.  วันอังคำรที่ ๒ พฤษภำคม ๒๕๖๖เวลำ ๐๙.๐๐ นำฬิกำ ณ ห้อง Green Office 
ส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข 

นำงสำวสุภำวดี มงคลธรรมกุล ผู้อ ำนวยกำรส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข  
พร้อมด้วยตัวแทนคณะท ำงำนขับเคลื่อนส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) ของส ำนักรำยงำนกำรประชุม
และชวเลข ส่งมอบสมุดจดชวเลขท ำมือ ซึ่งท ำจำกกระดำษใช้แล้วหน้ำเดียว เป็นอีกทำงเลือกหนึ่ง  
ในกำรประหยัดกระดำษ ตำมมำตรกำรประหยัดกระดำษ โดยมีผู้บังคับบัญชำกลุ่มงำนชวเลข ๑ - ๔  
เป็นผู้รับมอบ จ ำนวน ๑๐๐ เล่ม เมื่อค ำนวณเป็นต้นทุนจำกกำรลดกำรซื้อสมุดจดชวเลขแบบเดิมแล้ว
สำมำรถประหยัดเงินได้ถึง ๒,๒๐๐ บำท (รำคำเฉลี่ยเล่มละ ๒๒ บำท) 

๗. วันพุธที่ ๗ มิถุนำยน ๒๕๖๖ เวลำ ๑๐.๐๐ นำฬิกำ ณ อำคำรรัฐสภำ  
นำงสำวสุภำวดี มงคลธรรมกุล ผู้อ ำนวยกำรส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข  

พร้อมด้วยตัวแทนคณะท ำงำนขับเคลื่อนส ำนักงำนสีเขียว (Green Office) ของส ำนักรำยงำนกำรประชุม
และชวเลข :  หมวด ๔ กำรจัดกำรของเสีย ส่ งมอบขยะก ำพร้ ำ  จ ำนวน ๑๐.๕ กิ โลกรัม  
ให้ผู้แทนส ำนักงำนเขตดุสิต น ำไปด ำเนินกำรตำมกระบวนขั้นตอนต่อไป ขยะก ำพร้ำ คือ ขยะที่รีไซเคิล
ไม่ได้ ขำยต่อไม่มีมูลค่ำ แต่สำมำรถน ำไปเผำได้โดยกำรน ำไปใช้แทนเชื้อเพลิงทดแทนถ่ำนหิน 
ในเตำเผำปูนซีเมนต์ และถือเป็นกำรช่วยลดขยะที่จะต้องน ำไปยังบ่อฝังกลบ 



 
 
 
 



 

 
 



 

 

 

 



 

 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 



 


