
โครงการส่งเสริมจติสาธารณะเพื่อสังคม 
กิจกรรมรักเรา รักษ์โลก 
ของส านักประชาสัมพันธ์ 

ประจ าปี 2566 
--------------------------------------------   

 
 ส ำนักประชำสัมพันธ์ตระหนักถึงควำมส ำคัญของปัญหำสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบต่อคุณภำพ
ชีวิตควำมเป็นอยู่ สภำพสังคม ตลอดจนสภำพภูมิอำกำศโลก จึงได้จัดกิจกรรมเพ่ือสนับสนุนส่งเสริมให้
บุคลำกรของส ำนักประชำสัมพันธ์มีจิตส ำนกึสำธำรณะในอันที่จะช่วยกันดูแลรักษำสิ่งแวดล้อม โดยมีกำร
จัดกิจกรรมต่ำง ๆ ดังนี้ 
 

1. จัดท าถังคัดแยกขยะตามจุดต่าง ๆ ของส ำนักประชำสัมพันธ์ เพ่ือสร้ำงจิตส ำนึกให้บุคลำกรในกำร
คัดแยกประเภทของขยะก่อนน ำไปก ำจัดให้ถูกวิธีต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 

จุดที่ 1 บริเวณชั้น 2 ส ำนักประชำสัมพันธ ์
 
  
 
 
 
 
 
 

จุดที่ 2 บริเวณกลุ่มงำนสำรสนเทศและศูนย์บริกำร (call center) 
 
 
 
  



2. จัดท าสติกเกอร์ รณรงค์การประหยัดพลังงาน เพ่ือส่งเสริมให้บุคลำกรใช้ทรัพยำกรอย่ำงประหยัด
และคุ้มค่ำ ซึ่งถือเป็นคุณธรรมเป้ำหมำยด้ำนพอเพียงของส ำนัก ดังนี้ 

ประหยัดน  า 

 

 

 

 

 

 

 

ประหยัดไฟ 

  



3. จัดท าใบประชาสัมพันธ์รณรงค์เลือกของขวัญปีใหม่ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม  เพ่ือให้บุคลำกร
ตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรเลือกซื้อสินค้ำที่ท ำจำกวัสดุธรรมชำติหรือสินค้ำที่มีสัญลักษณ์รับรอง 
มอบเป็นของขวัญเทศกำลปีใหม่ 2566  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. จัดท าคลิปรณรงคล์ดปริมาณขยะให้กับโลกของเราด้วยการลดใช้แก้วพลาสติก เพื่อให้บุคลำกรใน
ส ำนักตระหนักถึงผลกระทบจำกกำรใช้แก้วพลำสติก 1 ใบใช้เวลำย่อยสลำยถึง 450 ปี 



5. จัดท าใบประชาสัมพันธ์รณรงค์ปิดไฟที่ไม่ใช้ใน กิจกรรม Earth Hour ปิดไฟ 1 ชั่วโมง เพ่ือให้
บุคลำกรในส ำนักตระหนักถึงผลกระทบจำกภำวะโลกร้อน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. จัดกิจกรรม “ร่วมมือร่วมใจใช้ถุงผ้า” รณรงค์กำรรกัษำสิ่งแวดล้อม เชิญชวนใหบุ้คลำกรใช้ถุงผำ้
แทนกำรใช้ถงุพลำสตกิ ณ บริเวณจุดบริกำร "ยืม - คืน" ถงุผ้ำ ชั้น 2 ส ำนักประชำสัมพันธ์ เพื่อให้
บุคลำกรในส ำนักตระหนกัถงึภำวะโลกรอ้นและรณรงค์ในกำรรักษำสิง่แวดลอ้ม   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

7. จัดการประชุมสีเขยีว (Green Meeting) เพื่อลดปริมำณกำรใช้กระดำษโดยจัดท ำเอกสำร
ประกอบกำรประชมุในรปูแบบไฟล์อิเลก็ทรอนิกส์ หำกจ ำเป็นต้องใชก้ระดำษจะน ำกระดำษที่ใช้แลว้
หน้ำเดียวกลับมำใช้ใหม ่(Reuse) 

 

 

 

 

 

 

 



8. บริจาคเสื อผ้าหรือสิ่งของที่ไม่ใช้แล้วที่อยู่ในสภาพดีเพ่ือน ามาจ าหน่ายให้แก่ผู้สนใจเพ่ือส่งเสริมให้
บุคลำกรในส ำนักใช้ทรัพยำกรอย่ำงรู้คุณค่ำและยังช่วยลดปริมำณน้ ำที่จะใช้ในกระบวนกำรท ำเสื้อฝ้ำย
ตัวใหม่ได้อีกด้วย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



9. ร่วมซักซ้อมแผนป้องกันและระวังอัคคีภัย เพ่ือเป็นการป้องกันการเกิดเพลิงไหม้ที่จะน าไปสู่การ
ปล่อยก๊าซเรือนกระจกท าลายสิ่งแวดล้อม 

 

 

 

 



10. กิจกรรม  Cleaning Day และ 5 ส ส่งเสรมิให้บคุลำกรในส ำนกั สรำ้งกำรมวีินัย และรักษำ
สิ่งแวดล้อมในที่ท ำงำน ซึง่จะมีผลท ำใหก้ำรท ำงำนมีประสิทธิภำพมำกยิ่งขึน้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



11. กิจกรรมจัดท าถาดอเนกประสงค์ ที่ท ำจำกกระดำษหนังสือพิมพ์ที่ไม่ใช้แล้ว ให้แก่กลุ่มงำนต่ำง ๆ 
ภำยในส ำนักประชำสัมพันธ์ เพื่อส่งเสริมให้บุคลำกรในส ำนักตระหนักถึงควำมส ำคัญของกำรน ำวัสดุที่ไม่
ใช้แล้วมำสร้ำงสรรค์เป็นผลิตภัณฑ์ใหม่ (Recycle) และน ำไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

 

  



12. ร่วมกิจกรรมงานวันลอยกระทง “สัปปายะสภา จันทราคืนเพ็ญ” ครั้งที่ 2 น ำขนมไทยใส่ภำชนะ
ที่ใช้วัสดุจำกธรรมชำติแจกให้กับบุคลำกรส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ เพ่ือส่งเสริมให้บุคลำกรตระหนัก
ถึงกำรใช้ประโยชน์จำกวัสดุจำกธรรมชำติที่ย่อยสลำยง่ำยไม่ท ำลำยสิ่งแวดล้อม 

 

 

 

 

 

 

13. จัดท าจุดวางกระดาษที่ใช้แล้วเพ่ือส่งเสริมให้บุคลากรทุกกลุ่มงานใช้ทรัพยากรอย่างรู้คุณค่า 
โดยน ากลับมาใช้ใหม่ (Reuse) ในการพิมพ์เอกสาร 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



คลิปรณรงค์ลดปริมาณขยะ 
 

 


