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ค ำน ำ  
 

                 ด้วยส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ได้ประกำศแผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน กำรด ำเนินกำร 
ด้ำนคุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและกำรป้องกันกำรทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ประจ ำปี
งบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ โดยก ำหนดให้มีกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ เพ่ือให้บุคลำกร 
มีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะ ประกอบกับส ำนักวิชำกำรได้รับประกำศเกียรติคุณเป็นองค์กรคุณธรรม
ต้นแบบ จำกคณะกรรมกำรส่งเสริมคุณธรรมแห่งชำติ ประจ ำปี พ.ศ. ๒๕๖๖ เป็นปีที่ ๔ ต่อเนื่องตั้งแต่ 
ปี พ.ศ. ๒๕๖๓   

ส ำนักวิชำกำรจึงได้ตระหนักถึงควำมส ำคัญในกำรรักษำมำตรฐำนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ 
และยกระดับไปสู่องค์กรคุณธรรมต้นแบบในระดับ “โดดเด่น” จึงได้ด ำเนินกิจกรรมที่ส่งเสริมและ
สนับสนุนให้บุคลำกรของส ำนักวิชำกำรเกินร้อยละ ๘๐ ได้เข้ำร่วมและมีควำมตระหนักรู้ในกิจกรรม 
จิตอำสำท ำดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์ ซึ่งเป็นหนึ่งในคณุธรรมเป้ำหมำย ๕ ประกำร ประกอบด้วย กตัญญู 
พอเพียง วินัย สุจริต จิตอำสำ ทั้งนี้  กำรด ำเนินกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์  
ของส ำนักวิชำกำร จะแบ่งเป็น ๒ ส่วน คือ  

- ส่วนที่ ๑ กิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์ของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 
- ส่วนที่ ๒ กิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์ของส ำนักวิชำกำร  

               รำยงำนกำรด ำเนินกิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ ของส ำนักวิชำกำร
ประจ ำปี พ.ศ. ๒๕๖๗” ฉบับนี้ จึงเป็นกำรรวบรวมกิจกรรมที่ส ำนักวิชำกำรร่วมขับเคลื่อนทั้ง ๒ ส่วน 
และหวังเป็นอย่ำงยิ่งว่ำ รำยงำนฉบับนี้จะเป็นสิ่งที่กระตุ้นเตือน และสร้ำงควำมตระหนักรู้ในกำรท ำ 
ควำมดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์ ของบุคลำกรส ำนักวิชำกำรและผู้สนใจยิ่ง ๆ ขึ้น  

                                                                 
คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้ำนทุจริต 

 ส่งเสริม สนับสนุน คุณธรรม จริยธรรม และควำมโปร่งใสของส ำนักวิชำกำร  
ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗   
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บทน ำ                                                                                                        ๓ 

ส่วนที่ ๑  กิจกรรมจติอำสำท ำดเีพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ของส ำนักงำนเลขำธกิำรวุฒิสภำ     ๕   

             ๑) กิจกรรม “กิจกรรมจิตอำสำบริกำรตรวจคัดกรองมะเร็งเต้ำนม”                    ๕ 

             ๒) กิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์” ครั้งที่ ๔๑                        ๗ 

             ๓) กิจกรรม “กิจกรรมจิตอำสำร่วมกันท ำควำมสะอำดเน่ืองในวันลอยกระทง”      ๘ 

             ๔) กิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์” ครั้งที่ ๔๒                        ๙  

             ๕) กิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์”  ครั้งที่ ๔๔                     ๑๐ 
                                                                    

ส่วนที่ ๒  กิจกรรมจติอำสำท ำดเีพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ของส ำนักวชิำกำร                      ๑๓ 

๑) “กิจกรรมสร้ำงเครือข่ำยท ำควำมดี : Give & Share Together Network”   ๑๓  

ณ โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม  

๑.๑) โครงกำรและก ำหนดกำร                                                        ๑๓ 

๑.๒) รำยชื่อบุคลำกรส ำนักวิชำกำรที่เข้ำร่วมกิจกรรมและผลกำรด ำเนินกำร   ๑๗ 

                ๑.๓) กำรประเมินควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมจิตอำสำของส ำนักวิชำกำร         ๒๒       

           ๒)  “กิจกรรมน่ำบ้ำนน่ำมอง”  ณ ส ำนักวิชำกำร อำคำรรัฐสภำ                       ๒๔ 

           ๓)   “กิจกรรมปฏิทินเก่ำเรำขอ” ปีที่ ๔                                                   ๒๖ 

                มูลนิธิช่วยคนตำบอดแห่งประเทศไทยในพระบรมรำชินูปถัมภ์  

                อ.ปำกเกร็ด จ.นนทบุรี  

กำรน ำมำใชป้ระโยชนใ์นส ำนักวิชำกำร                                                              ๒๘                

บทสรุป                                                                                                   ๒๙ 
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บทน ำ 
      
 
             

 
              กิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์” มีที่มำจำก ค ำว่ำ “จิตอำสำ” ซึ่งเป็นหนึ่ง
ในคุณธรรมเป้ำหมำย ๕ ประกำร ประกอบด้วย กตัญญู พอเพียง วินัย สุจริต จิตอำสำ ที่ส ำนักวิชำกำร 
ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ยึดถือเป็นแนวทำงในกำรขับเคลื่อนองค์กรสู่องค์กรคุณธรรมต้นแบบ  
ตั้งแต่ปี พ.ศ. ๒๕๖๓ และมีเป้ำหมำยที่จะยกระดับสู่องค์กรคุณธรรมต้นแบบในระดับ “โดดเด่น”  
 

แนวคิดจิตอำสำ๑  เกิดขึ้นจริงจังและน ำมำใช้กระทั่งรู้จักกันในประเทศไทยจำกเหตุกำรณ์
ประสบภัยคลื่นสึนำมิ เมื่อวันที่ ๒๖ ธันวำคม พ.ศ . ๒๕๔๗ ในครั้งนั้นมีอำสำสมัครจ ำนวนมำก 
จำกทั่วประเทศและทั่วโลกเข้ำมำร่วมมือกันระหว่ำงภำครัฐ ภำคเอกชน ภำคประชำชน และภำคประชำ
สังคมต่ำง ๆ เพื่อมำระดมควำมช่วยเหลือผู้ประสบภัย กู้ศพ ท ำควำมสะอำดบริเวณชำยทะเล ๔ จังหวัด
ภำคใต้ จุดเริ่มต้นของกระแสอำสำสมัครครั้งนี้ ท ำให้คนไทยเห็นคุณค่ำควำมส ำคัญด้ำนควำมสำมัคคี 
กำรมีส่วนร่วม ควำมมีคุณธรรม และกำรสร้ำงสรรค์ประโยชน์สุขสังคม   
 
               ควำมเป็นมำของจิตอำสำพระรำชทำนตำมแนวพระรำชด ำริ๒ 

               พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวทรงพระกรุณำโปรดเกล้ำโปรดกระหม่อม ให้หน่ วยรำชกำร 
ในพระองค์  ๙๐๔  ร่วมกันจัดโครงกำรจิตอำสำพระรำชทำนตำมแนวพระรำชด ำริ เพ่ือเป็น 
กำรเฉลิมพระเกียรติและแสดงควำมส ำนึกในพระมหำกรุณำธิคุณ ของพระบำทสมเด็จพระมหำ  
ภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร และสมเด็จพระบรมรำชชนนีพันปีหลวง ที่ทรงประกอบ 
พระรำชกรณียกิจนำนัปกำร เพื่อประโยชน์สุขของประชำชน ทั้งนี้เพ่ือให้ประชำชนมีควำม สมัครสมำน
สำมัคคี มีควำมสุขและประเทศชำติมีควำมมั่นคงอย่ำงยั่งยืน โดยมีหน่วยรำชกำรในพระองค์  ๙๐๔  
เป็นผู้ก ำกับดูแลกำรปฏิบัติงำนร่วมกับ หน่วยงำน ภำยนอกทั้งภำครัฐและเอกชน และให้จัดตั้งศูนย์
อ ำนวยกำรใหญ่โครงกำรจิตอำสำพระรำชทำนตำมแนวพระรำชด ำริ มีหน้ำที่ควบคุม อ ำนวยกำรและ
ประสำนกำร ปฏิบัติเพ่ือให้กำรจัดกิจกรรมจิตอำสำพระรำชทำนตำมแนวพระรำชด ำริ เป็นไปอย่ำง
ต่อเนื่องถูกต้องตำมพระรำโชบำย และสมพระเกียรติ 

               ในระยะเริ่มแรก พระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัวได้มีพระรำชปณิธำนในกำรบ ำเพ็ญประโยชน์
พ้ืนที่ ชุมชนโดยรอบพระรำชวังดุสิต เป็นกำรท ำควำม ดีด้วยหั วใจถวำยเป็นพระรำชกุศลแด่
พระบำทสมเด็จพระมหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร โดยหน่วยทหำรมหำดเล็กรำชวัลลภ
รักษำพระองค์หน่วยทหำรรักษำพระองค์ ข้ำรำชบริพำรในพระองค์ฯร่วมกับประชำชนจิตอำสำ  
                                                           

        ๑ พิ ช ช ำ  พั ว แ ย้ ม แ ล ะ สุ ธิ ด ำ  ส อ ง สี ด ำ , ค ว ำ ม รู้ เบื้ อ ง ต้ น เกี่ ย ว กั บ จิ ต อ ำ ส ำ  [Online] แ ห ล่ ง ที่ ม ำ 
https://pws.npru.ac.th/praepat/system/20191206104301_0134560c201b9216003d36a12e2d7e72.pdf  
[2 มีนำคม 2567]. 
         ๒ หน่วยงำนในพระองค์ , ควำมเป็นมำของจิตอำสำพระรำชทำนตำมแนวพระรำชด ำริ  [Online] แหล่งที่มำ 
www.royaloffice.th/จิตอำสำ/เรื่องควรรู้/ประวัติควำมเป็นมำ/ [2 มีนำคม 2567]. 

https://pws.npru.ac.th/praepat/system/20191206104301_0134560c201b9216003d36a12e2d7e72.pdf
http://www.royaloffice.th/จิตอาสา/เรื่องควรรู้/ประวัติความเป็นมา/
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“เรำท ำควำม ดี ด้วยหัวใจ” ร่วมกันดูแลและพัฒนำรักษำพ้ืนที่จำกชุมชนเล็กๆ รอบพระรำชวังดุสิต
ขยำยสู่พ้ืนที่โดยรวมของประเทศในกำรพัฒนำอย่ำงมั่นคงและยั่งยืนสืบไป 

              ควำมหมำยของ “จิตอำสำ” ตำมพจนำนกุรมฉบับรำชบณัฑิตยสถำน ฉบบั พ.ศ. ๒๕๔๒ 
ได้ใหค้วำมหมำยของ “จิตอำสำ” ดังนี ้
               “จิต” เป็นค ำนำม หมำยถงึ ใจ สิง่ที่มหีน้ำที่รู้ คดิ และนึก 
               “อำสำ” เป็นค ำกริยำหมำยถงึ เสนอตัวเข้ำรับท ำ                

               ดังนั้น “จิตอำสำ” จึงหมำยถึง จิตแห่งกำรให้ควำมดีงำมทั้งปวงแก่เพ่ือนมนุษย์โดยเต็ม
ใจมัครใจ อิ่มใจ ซำบซึ้งใจ ปีติสุข ที่พร้อมจะเสียสละเวลำ แรงกำย แรงสติปัญญำ เพื่อำธำรณประโยชน์
ในกำรท ำกิจกรรมหรือสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน และมีควำมสุขที่ได้ช่วยเหลือ
ผู้อื่น เป็นจิตที่ไม่นิ่งด ูดำยเมื่อพบเห็นปัญหำหรือควำมทุกข์ยำกที่เกิดขึ้นกับผู้คน เป็นจิตที่มีควำมสุขเมื่อ
ได้ท ำควำมดีและเห็นน้ ำตำเปลี่ยนแปลงเป็นรอยย้ิม เป็นจิตที่เปี่ยมด้วย “บุญ” คือ ควำมสงบเยือกเย็น 
และพลังแห่งควำมดีอีกทั้งยังช่วยลด “อัตตำ” หรือควำมเป็นตัวตนของตนเองลงได้ 

              ควำมหมำยของจิตอำสำ “เรำท ำควำม ดี ด้วยหัวใจ” หมำยถึง ประชำชนทุกหมู่เหล่ำ 
ทั้งในและต่ำงประเทศที่สมัครใจช่วยเหลือผู้อื่นยอมเสียสละเวลำ แรงกำย แรงใจ และสติปัญญำใน  
กำรท ำงำนที่เป็นสำธำรณประโยชน์ โดยไม่หวังผลตอบแทนใด ๆ 

               จติอำสำตำมพระรำโชบำย แบ่งเป็น ๓ ประเภท ดังนี ้ 

              ๑ จิตอำสำพัฒนำ  ได้แก่ กิจกรรมจิตอำสำพระรำชทำนที่มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนำท้องถิ่น
ของแต่ละชุมชนให้มีคุณภำพชีวิตและควำมเป็นอยู่ที่ดีขึ้นไม่ว่ำจะเป็นกิจกรรมบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์ 
กำรอนุรักษ์ธรรมชำติและสิ่งแวดล้อม กำรอ ำนวยควำมสะดวกและควำมปลอดภัยในกำรด ำรงชีวิต
ประจ ำวันกำรประกอบอำชีพ รวมทั้งกำรสำธำรณสุข ฯลฯ แบ่งตำมภำรกิจงำนเป็น ๘ กลุ่มงำน ดังนี้ 

                   จิตอำสำพัฒนำชุมชนเข้มแข็ง ประชำมีสุข หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำที่เข้ำร่วม
กิจกรรมสำธำรณประโยชน์ อำทิ กำรขุดลอกคูคลอง กำรดูแลรักษำ ควำมสะอำดเรียบร้อยของศำสน
สถำนหรือสถำนที่สำธำรณะ กำรจัดเก็บผักตบชวำ กำรปลูกต้นไม้ รวมทั้งกำรพัฒนำโครงกำรต่ำง ๆ  
ที่สร้ำงควำมเป็นอยู่ของชุมชนให้เข้มแข็ง ประชำชนมีควำมสุขอย่ำงยั่งยืน 

                   จิตอำสำงำนประดิษฐ์และเผยแพร่งำนศิลปำชีพ หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำที่น ำ
ควำมรู้ทำงด้ำนศิลปหัตถกรรมพ้ืนบ้ำนภูมิปัญญำท้องถิ่น มำเผยแพร่และถ่ำยทอดเพ่ือให้ประชำชนน ำ
ควำมรู้ที่ได้รับไปพัฒนำให้เป็นประโยชน์ต่อไป 

                   จิตอำสำฝ่ำยกิจกรรมกำรแสดงและนิทรรศกำร  หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำ 
ที่ปฏิบัติงำนสนับสนุนในกำรจัดงำนหรือกิจกรรมกำรแสดงและมีนิทรรศกำร เฉลิมพระเกียรติ  
เพื่อเผยแพร่พระรำชกรณียกิจและเผยแพร่กิจกรรมจิตอำสำฯ เช่น กิจกรรมกำรแสดงดนตรีบริเวณพระ
ลำนพระรำชวังดุสิต กำรจัดงำนอุ่นไอ รัก คลำยควำมหนำว งำนเถลิงศกสุขสันต์มหำสงกรำนต์ต ำนำน
ไทย เป็นต้น 



ง 

 

  

                  จิตอำสำฝ่ำยแพทย์และสำธำรณสุข หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำที่ปฏิบัติงำนสนับสนุน
และช่วยอ ำนวยควำมสะดวกแก่แพทย์ พยำบำล รวมถึงช่วยอ ำนวยควำมสะดวกด้ำนกำรปฐมพยำบำล
เบื้องต้น ตลอดจนส่งเสริมให้ประชำชนมีควำมรู้ควำมเข้ำใจในกำรดูแลสุขภำพ 

                  จิตอำสำฝ่ำยทะเบียนและข้อมูล หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำที่ให้ค ำแนะน ำและอ ำนวย
ควำมสะดวกประชำชนที่มำลงทะเบียนจิตอำสำฯ 

                 จิตอำสำฝ่ำยส่งก ำลังบ ำรุงและสนับสนุน หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำที่สนับสนุน อ ำนวย
ควำมสะดวก ดูแลควำมเรียบร้อย จัดหำหรือบริกำรอำหำร น้ ำดื่ม ให้กับประชำชนที่เข้ำร่วมกิจกรรม 
และจิตอำสำที่เข้ำร่วมปฏิบัติงำน 

                จิตอำสำฝ่ำยประชำสัมพันธ์ หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำที่ช่วยงำนประชำสัมพันธ์และ
ให้บริกำรข้อมูลกำรจัดกิจกรรมจิตอำสำฯรวมถึงช่วยดูแลต้อนรับ ประชำชนที่มำเข้ำร่วมกิจกรรม 

                จิตอำสำฝ่ำยรักษำควำมปลอดภัยและจรำจร หมำยถึง กลุ่มงำนจิตอำสำที่สนับสนุนและ
ช่วยอ ำนวยควำมสะดวกในกำรสัญจรของประชำชนกำรแนะน ำเส้นทำงกำรแจ้งอุบัติเหตุกำรจรำจรให้
เจ้ำพนักงำนทรำบ 

               ๒ จิตอำสำภัยพิบัติ  ได้แก่ กิจกรรมจิตอำสำพระรำชทำนที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือเฝ้ำ ตรวจ 
เตือน และเตรียมกำรรองรับภัยพิบัติทั้งที่เกิดจำกธรรมชำติ และเกิดจำกสำเหตุอื่นๆ ที่ส่งผลกระทบต่อ
ประชำชนในพ้ืนที่โดยรวมและกำรเข้ำช่วยเหลือบรรเทำควำมเดือดร้อนของประชำชนจำกภัยพิบัติ 
ดังกล่ำว เช่น อุทกภัย วำตภัย อัคคีภัย เป็นต้น 

              ๓ จิตอำสำเฉพำะกิจ ได้แก่ กิจกรรมจิตอำสำพระรำชทำนที่มีวัตถุประสงค์ให้ปฏิบัติ 
ในงำนพระรำชพิธี หรือกำรรับเสด็จ ในโอกำสต่ำงๆ เป็นกำรใช้ก ำลังพลจิตอำสำร่วมปฏิบัติกับ  
ส่วนรำชกำรที่เกี่ยวข้องในกำรช่วยเหลือหรืออ ำนวยควำมสะดวกแก่ประชำชนที่มำร่วมงำนรวมทั้ง  
กำรเตรียมกำร กำรเตรียมสถำนที่และกำรฟื้นฟูสถำนที่ภำยหลังกำรปฏิบัติในพระรำชพิธีและกำรเสด็จฯ 
นั้นๆ ให้เป็นไปด้วยควำมเรียบร้อย 

                                .......................................................................... 



 
 

ส่วนที่ ๑ กิจกรรม 
จิตอำสำท ำควำมดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษตัริย์ ของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 

   

                 

               ส ำนักวิชำกำรได้ร่วมกิจกรรมเพ่ือขับเคลื่อนแผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน กำรด ำเนินกำร
ด้ำนคุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและกำรป้องกันกำรทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ประจ ำปี
งบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ในด้ำนจิตอำสำเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ เพ่ือให้บุคลำกรมีควำมตระหนักรู้ 
และมีจิตสำธำรณะ ตำมคุณธรรมเป้ำหมำย ๕ ประกำร ประกอบด้วย กตัญญู พอเพียง วินัย สุจริต  
จิตอำสำ โดยตัวแทนของส ำนกัวชิำกำรเขำ้ร่วมกิจกรรมที่วุฒิสภำ คณะกรรมำธิกำร คณะกรรมกำร หรือ
ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ จัดขึ้นทุกกิจกรรม โดยในปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ประกอบด้วย  

              ๑) กิจกรรมจิตอำสำ “เรำท ำควำมดีเพ่ือชำติศำสน์กษัตริย์” ครั้งที่ ๔๐ “กิจกรรมจิต
อำสำบริกำรตรวจคัดกรองมะเร็งเต้ำนม” จัดเมื่อวันอังคำรที่ ๑๗ ตุลำคม ๒๕๖๖ ณ บริเวณชั้น ๑ 
อำคำรรัฐสภำ  

                 วัตถุประสงค์ เพื่อถวำยเป็นพระรำชกุศลเนื่องในโอกำสวันนวมินทรมหำรำช ๑๓ ตุลำคม 
๒๕๖๖  

                  จัดโดย ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ร่วมกับคณะกรรมกำรด ำเนินกำรโครงจิตอำสำ  
เพื่อสังคม คณะกรรมำธิกำรวิสำมัญกำรพิทักษ์และเทิดทูนสถำบันพระมหำกษัตริย์ วุฒิสภำ และมูลนิธิ
กำจนบำรม ี

                  รูปแบบกิจกรรม คือ จิตอำสำบริกำรตรวจคัดกรองมะเร็งเต้ำนม โดยเครื่องเอ๊กซเรย์ 
เต้ำนมเคลื่อนที่ให้แก่กลุ่มเสี่ยงและด้อยโอกำส บริเวณรอบๆ อำคำรรัฐสภำ จ ำนวนประมำณ ๒๐๐ คน 

                   

                 



๖ 
 

              

                        
 

 

                              
 

                            
      

 

                                     



๗ 
 

             ๒)  กิจกรรม จิตอำสำ “เรำท ำควำมดีเพ่ือชำตศิำสน์กษัตริย”์ ครั้งที่ ๔๑ เมื่อวันศุกร์ที่ ๒๐ 
ตุลำคม ๒๕๖๖ ณ โรงเรียนบ้ำนซับบอน อ ำเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี 

                 วัตถุประสงค์ เพ่ือถวำยเป็นพระรำชกุศลเนื่องในโอกำสวันปิยมหำรำช ๒๓ ตุลำคม 
๒๕๖๖   

                  จัดโดย ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ร่วมกับคณะกรรมกำรด ำเนินกำรโครงจิตอำสำ  
เพื่อสังคม วุฒิสภำ 

                  รูปแบบกิจกรรม คือ จิตอำสำพัฒนำโรงเรียนบ้ำนซับบอน อ ำเภอแก่งคอย จังหวัด
สระบุรี โดย 

๑) มอบอุปกรณ์กีฬำ และซ่อมแซมเครื่องเล่น 

๒) ล้ำงขัดพ้ืนและอ่ำงล้ำงมือ 

๓) เลี้ยงอำหำรกลำงวันนักเรียน 

 

                                          
          

                  
 



๘ 
 

              
 

 

              ๓) โครงกำรส่งเสริมกำรขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบมิติเชิงวัฒนธรรม  “กิจกรรม
จิตอำสำร่วมกันท ำควำมสะอำดเน่ืองในวันลอยกระทง” วันจันทร์ที่ ๒๗ พฤศจิกำยน ๒๕๖๗ ณ 
บริเวณริมน้ ำเจ้ำพระยำ อำคำรรัฐสภำ  

                 วัตถุประสงค์ เพ่ือร่วมส่งเสริมและขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ ในด้ำนจิตอำสำ 
ท ำควำมดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์   

                  จัดโดย ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ  

                  รูปแบบกิจกรรม คือ จิตอำสำเก็บขยะ และท ำควำมสะอำดพ้ืนที่ส ำนักงำนเลขำธิกำร
วุฒิสภำ บริเวณริมน้ ำเจ้ำพระ  

 

                                                            

 



๙ 
 

 

        

                
 

 

               ๔) กิจกรรมจิตอำสำ “เรำท ำควำมดีเพ่ือชำตศิำสน์กษัตริย์” ครั้งที่ ๔๒ เมื่อวันจันทร์ที่ ๔ 
ธันวำคม ๒๕๖๖ ณ โรงเรียนบ้ำนซับบอน ต ำบลทับกวำง อ ำเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี 

                 วัตถุประสงค์ เพ่ือถวำยเป็นพระรำชกุศลเนื่องในโอกำสวันคล้ำยพระรำชสมภพของ
พระบำทสมเด็จพระบรมชนกำธิเบศร มหำภูมิพลอดุลยเดชมหำรำช บรมนำถบพิตร ๕ ธันวำคม ๒๕๖๖  

                  จัดโดย ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ร่วมกับคณะกรรมกำรด ำเนินกำรโครงจิตอำสำ  
เพื่อสังคม วุฒิสภำ  

                  รูปแบบกิจกรรม คือ จิตอำสำพัฒนำโรงเรียนบ้ำนซับบอน อ ำเภอแก่งคอย จังหวัด
สระบุรี โดย ทำสีเสำ (เหล็ก) โรงเรียน สนำมเด็กเล่น แท้งค์น้ ำ ท ำควำมสะอำดห้องน้ ำ พ้ืนถนนใน
โรงเรียน และเลี้ยงอำหำรกลำงวันเด็กนักเรียน 

 



๑๐ 
 

                     

             

                                 
               ๕) กิจกรรม จิตอำสำ “เรำท ำควำมดีเพ่ือชำตศิำสน์กษัตรยิ์” ครั้งที ่๔๔ เมื่อวันพฤหัสบดี
ท่ี ๑๕ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๗ ณ โรงเรียนวัดท้ำวอู่ทอง อ ำเภอบ้ำนแพรก จังหวัดพระนครศรีอยุธยำ 

                วัตถุประสงค์ เพ่ือถวำยพระรำชกุศลแด่พระบำทสมเด็จพระปรเมนทรรำมำธิบดี 
ศรีสินทรมหำวชิรำลงกรณ พระวชิรเกล้ำเจ้ำอยู่หัว 

                  จัดโดย ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ร่วมกับคณะกรรมกำรด ำเนินกำรโครงจิตอำสำ  
เพื่อสังคม วุฒิสภำ 

                  รูปแบบกิจกรรม คือ ปลูกต้นรวงผึ้งพรรณไม้ประจ ำรัชกำลที่ ๑๐ และพืชผักสวนครัว 
พัฒนำโรงเรียนโดยกำรทำสีอำคำรโรงเรียน มอบตุ๊กตำให้กับเด็กนักเรียน และเลี้ยงอำหำรกลำงวันเด็ก
นักเรียน 

 

 



๑๑ 
 

 

        
 

                  
 

         
 



๑๒ 
 

              
 

                       

                                    
 

 



๑๓ 
 

ส่วนที่ ๒  
กิจกรรมจิตอำสำท ำควำมดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์ ของส ำนักวิชำกำร 

 

 

   

 

              ๑ . กิ จก รรมสร้ ำ ง เค รื อ ข่ ำยท ำควำมดี  : Give & Share Together Network  
ณ โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม เมื่อวันศุกร์ที่ ๑๒ มกรำคม ๒๕๖๗  

   ๑.๑) โครงกำรและก ำหนดกำร 
หลักกำรและเหตุผล 
               ตำมที่ ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิ สภำ ได้ประกำศแผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน  
กำรด ำเนินกำรด้ำนคุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและป้องกันกำรทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำร
วุฒิสภำ ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ซึ่งแผนดังกล่ำวได้จัดท ำตำมกรอบของแผนและแนวทำง 
ที่ เกี่ยวข้อง อันประกอบด้วย ๑) แนวนโยบำยกำรด ำเนินกำรด้ำนคุณธรรมและควำมโปร่งใส 
ของส่วนรำชกำรสังกัดรัฐสภำ ๒) บันทึกข้อตกลงควำมร่วมมือในกำรป้องกันและปรำบปรำมกำรทุจริต
ระหว่ำงส ำนักงำน ป.ป.ช. กับส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำและส ำนักงำนเลขำธิกำรสภำผู้แทนรำษฎร 
ฉบับที่ ๒ ๓) แผนปฏิบัติกำรด้ำนกำรส่งเสริมคุณธรรมแห่งชำติ ระยะที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๗ - ๒๕๗๐)  
และ ๔) ประมวลจริยธรรมข้ำรำชกำรรัฐสภำ  

ส ำนักวิชำกำรได้ตระหนักถึงควำมส ำคัญในกำรส่งเสริม สนับสนุน กำรด ำเนินกำรด้ำน
คุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและกำรป้องกันกำรทุจริต และพร้อมที่จะขับเคลื่อนส ำนักวิชำกำรตำม
แผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน กำรด ำเนินกำรด้ำนคุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและป้องกันกำร
ทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ สู่กำรรักษำมำตรฐำนองค์กร
คุณธรรมต้นแบบในระดับ “โดดเด่น” ต่อไป  

ส ำนักวิชำกำรจึงได้จัด กิจกรรม “สร้ำงเครือข่ำยท ำควำมดี : Give & Share Together 
Network” เพ่ือส่งเสริมให้บุคลำกรของส ำนักวิชำกำรท ำควำมดีเพ่ือชำติ ยึดถือค ำสอนศำสนำ  
ควำมกตัญญู และเทิดทูนสถำบันพระมหำกษัตรยิ์ รวมถึงกำรเผยแพร่ควำมรูแ้ละสร้ำงเครอืข่ำยคณุธรรม
และควำมโปร่งใสกับหน่วยงำนภำยนอกให้มำกยิ่งขึ้น  

วัตถุประสงค์  

              ๑. เพ่ือด ำเนินกำรขับเคลื่อนแผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน กำรด ำเนินกำรด้ำนคุณธรรม 
จริยธรรม ควำมโปร่งใสและป้องกันกำรทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ประจ ำปีงบประมำณ  
พ.ศ. ๒๕๖๗ 

               ๒. เพ่ือส่งเสริมให้บุคลำกรของส ำนักวิชำกำรเข้ำร่วมกิจกรรมท ำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม  
มีควำมตระหนักรู้ มีจิตสำธำรณะ ท ำควำมดีเพ่ือชำติ ยึดถือค ำสอนศำสนำ ควำมกตัญญู และเทิดทูน
สถำบันพระมหำกษัตริย์ 



๑๔ 
 

               ๓. เพ่ือให้บุคลำกรของส ำนักวิชำกำรได้น ำองค์ควำมรู้ของส ำนักไปเผยแพร่กับหน่วยงำน
เครือข่ำย 

รูปแบบกำรด ำเนินงำน 

             จัดกิจกรรมร่วมกับครู และนักเรียน โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม ดังนี้  

              ๑) พิธีลงนำมควำมร่วมมือด้ำนคุณธรรมและควำมโปร่งใสระหว่ำงโรงเรียนวัดประชำ 
ศรัทธำธรรม และส ำนักวิชำกำร ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ                                      

              ๒) กิจกรรมเผยแพร่ควำมรูด้้ำนคณุธรรมและควำมโปร่งใส โดยคณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร 
STRONG ส ำนักวิชำกำร 

              ๓) กิจกรรมสร้ำงเครือข่ำย กำรละเล่น มอบของขวัญ และเลี้ยงอำหำรกลำงวันให้เด็ก
นักเรียน  

กลุ่มเป้ำหมำย     

              ๑. บุคลำกรส ำนักวิชำกำร จ ำนวน ๓๗ คน (ข้ำรำชกำรรัฐสภำสำมัญ ๓๔ คน และพนักงำน
รำชกำร ๓ คน) 

              ๒. บุคลำกรโรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม  จ ำนวน ๒๓ คน (ข้ำรำชกำรครู ๑๕ คน 
บุคลำกรอื่นๆ ๘ คน) และนักเรียน จ ำนวน ๑๔๙ คน 
 
ระยะเวลำด ำเนินกำร  วนัศกุร์ที่ ๑๒ มกรำคม ๒๕๖๗ เวลำ ๑๐.๐๐ – ๑๒.๐๐ น.   

สถำนที่     ณ โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม เขตบำงซื่อ กรุงเทพมหำนคร 

ผู้รับผิดชอบ    

               คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริม สนับสนุน คุณธรรม  
จริยธรรม และควำมโปร่งใสของส ำนักวิชำกำร ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ (คณะท ำงำนย่อย 
ด้ำนจิตสำธำรณะเพื่อสังคม) 

งบประมำณ    

              เงินบริจำค และเงนิสวัสดิกำรของส ำนกัวิชำกำร         

ประโยชน์ที่คำดว่ำจะได้รับ 

              ๑. บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร ได้ร่วมขับเคลื่อนแผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน  
กำรด ำเนินกำร  ด้ำนคุณธรรม จริยธรรมควำมโปร่งใสและกำรป้องกันกำรทจุริตของส ำนักงำนเลขำธกิำรวฒุิสภำ 
ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

               ๒. บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร ได้เข้ำร่วมกิจกรรมท ำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม มีควำม
ตระหนักรู้ มีจิตสำธำรณะ ท ำควำมดีเพ่ือชำติ ยึดถือค ำสอนศำสนำ ควำมกตัญญู และเทิดทูนสถำบัน
พระมหำกษัตริย์ 



๑๕ 
 

             ๓. เพ่ือให้บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร ได้น ำองค์ควำมรู้ของส ำนักไปเผยแพร่กับหน่วยงำน
เครือข่ำย  

                                    ...................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 
 

 

 

 

ก ำหนดกำรกิจกรรม  
“สรำ้งเครือข่ำยท ำควำมดี : Give & Share Together Network” 

วันศุกร์ที่ ๑๒ มกรำคม ๒๕๖๗    
ณ โรงเรียนวดัประชำศรัทธำธรรม เขตบำงซื่อ กรุงเทพมหำนคร  

 

วันศุกร์ที่ ๑๒ มกรำคม ๒๕๖๗     

เวลำ ๐๙.๓๐ นำฬิกำ    - ออกเดินทำงจำกอำคำรรัฐสภำ 

เวลำ ๑๐.๐๐ นำฬกิำ    - บุคลำกรส ำนกัวิชำกำร และ บุคลำกรโรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม 

                                 พร้อมกัน ณ ห้องประชุมโรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม 

    - กล่ำวต้อนรับ  

                                     โดย ว่ำที่รอ้ยตร ีดร.ศรีทรงพล ศรีฤกษ์  ผู้อ ำนวยกำรสถำนศกึษำ 

                                             โรงเรียนวดัประชำศรัทธำธรรม 

                             -  กล่ำวขอบคุณ  

                                     โดย  นำยพีระพจน์  รตันมำลี รองเลขำธกิำรวฒุิสภำ  

                                              รักษำรำชกำรแทนผู้อ ำนวยกำรส ำนักวชิำกำร 

                               - พิธีลงนำมควำมรว่มมือดำ้นคุณธรรมและควำมโปร่งใส  

                                     ระหวำ่งโรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม   

                                     และส ำนกัวิชำกำร ส ำนกังำนเลขำธิกำรวฒุิสภำ 

                              - เผยแพร่ควำมรู้ดำ้นคุณธรรมและควำมโปร่งใส  
                                      โดยคณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร STRONG ส ำนักวิชำกำร 

                             - กิจกรรมสร้ำงเครือข่ำย กำรละเล่น มอบของขวัญและเลี้ยงอำหำร
กลำงวัน (ไอศครีม และโดนัท) แก่เด็กนักเรียน                                                                      
   เวลำ ๑๒.๐๐ นำฬิกำ  - เสร็จสิ้นกิจกรรม เดินทำงกลับส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ - 
  

                  ....................................................................... 

 



๑๗ 
 

๑.๒) รำยชื่อบุคลำกรส ำนักวิชำกำรที่เข้ำร่วมกิจกรรมและผลกำรด ำเนินกำร 

       กิจกรรม “สร้ำงเครือข่ำยท ำควำมด ี: Give & Share Together Network” จัดขึ้น
เมื่อวันศุกร์ที่ ๑๒ มกรำคม ๒๕๖๗ เวลำ ๑๐.๐๐ – ๑๒.๐๐ น. ณ โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม  
เขตบำงซื่อ กรุงเทพมหำนคร มีบุคลำกรของส ำนักวิชำกำรเข้ำร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น ๔๓ คน แบ่งเป็น 
ข้ำรำชกำร จ ำนวน ๓๔ คน  พนักงำนรำชกำร จ ำนวน ๓ คน และนักศึกษำฝึกงำน จ ำนวน ๖ คน 
ปรำกฏรำยชื่อ ดังนี้  

         รำยชื่อบุคลำกรส ำนักวิชำกำรที่เข้ำร่วมกิจกรรม 

               
 

 

                                 
 

 

 

 

 



๑๘ 
 

                      ผลกำรด ำเนินกำร 

                       กิจกรรม “สร้ำงเครือข่ ำยท ำควำมดี  : Give & Share Together Network”  
บุคลำกำรของส ำนักวิชำกำรได้ด ำเนินจัดกิจกรรม ตั้งแต่เวลำ ๑๐.๐๐ นำฬิกำ ตำมล ำดับ ดังนี้  

                       ๑. พิธีลงนำมควำมร่วมมือด้ำนคุณธรรมและควำมโปร่งใส ระหว่ำงโรงเรียนวัด
ประชำศรัทธำธรรม  และส ำนักวิชำกำร ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 

                       ๒. กำรเผยแพร่ควำมรู้ด้ำนคุณธรรมและควำมโปร่งใส  โดยคณะท ำงำนขับเคลื่อน
องค์กร STRONG ส ำนักวิชำกำร ได้เผยแพร่ควำมด้ำนรู้คุณธรรม ในเรื่อง กตัญญู ให้แก่บุคลำกรของ
โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม  

                       ๓. กิจกรรมมอบทุนกำรศึกษำ มอบของขวัญ กำรละเล่น และเลี้ยงอำหำร
กลำงวัน 

                          โดยคณะท ำงำนย่อยด้ำนจิตสำธำรณะเพื่อสังคม ไดัจัดกิจกรรม มอบทุนกำรศึกษำ 
(ทุนเด็กกตัญญู) จ ำนวน ๑๐ ทุน  มอบของขวัญ กำรละเล่น  เลี้ยงไอศครีมและโดนัท ให้แก่เด็กนักเรียน
ทุกชั้นเรียนตั้งแต่ ชั้นอนุบำล – ชั้นประถมศึกษำ ปีที่ ๖  จ ำนวน ๑๕๐ คน  

                        พิธีลงนำมควำมร่วมมือด้ำนคุณธรรมและควำมโปร่งใส 

 

    
 

 

          
 

 



๑๙ 
 

               กำรเผยแพร่ควำมรูด้้ำนคุณธรรม (กตัญญู) 

            
 

            
            

               กิจกรรมมอบทุนกำรศึกษำ มอบของขวัญ กำรละเล่น และเลี้ยงอำหำรกลำงวัน  

 

               



๒๐ 
 

 

 

     
 

                                                                
 

              
  



๒๑ 
 

      
 

     

     

                            
 



๒๒ 
 

                ๑.๓) กำรประเมินควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมจิตอำสำของส ำนักวิชำกำร  

       ภำยหลังกำรด ำเนินกิจกรรมเสร็จสิ้นแล้ว คณะท ำงำนฯ ได้ท ำกำรประเมิน 
ควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมจิตอำสำของส ำนักวิชำกำร ผ่ำนระบบ  Google Forms โดยมีวัตถุประสงค์
เพ่ือทรำบกำรมีส่วนร่วมในกิจกรรมของบุคลำกรส ำนักวิชำกำร และให้ทรำบว่ำบุคลำกรของส ำนัก
วิชำกำรมีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะที่จะท ำประโยชน์ เพ่ือส่วนรวมอย่ำงไร ซึ่ง จำก 
กำรตอบสอบถำม จ ำนวน ๓๗ คนซึ่งคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ปรำกฏผลดังนี้    

      ๑) บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร เกินร้อยละ ๘๐ รับรู้และเข้ำใจว่ำส ำนักวิชำกำร 
จัดกิจกรรมจิตสำธำรณะเพ่ือสังคม และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมจิตอำสำท ำควำมดีเพ่ือชำติ ศำสน์
กษัตริย์ ขึ้น โดยมีคะแนนในระดับมำกที่สุด ร้อยละ ๘๑.๑ และในระดับมำก ร้อยละ ๑๖.๒ ตำมล ำดับ 

 

 
 

 

                       ๒) บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร เกินร้อยละ ๘๐ มีส่วนร่วมในกิจกรรมจิตสำธำรณะ
เพ่ือสังคม โดยมีส่วนร่วมกิจกรรม ทั้งหมด ๔๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  แบ่งเป็นข้ำรำชกำร 
และพนักงำนรำชกำร จ ำนวน ๓๗ คน และนักศึกษำฝึกงำน จ ำนวน ๖ คน  (ซึ่งผู้ที่ไม่ได้เดินทำงไปร่วม
กิจกรรม ณ โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม จะมีส่วนร่วมด้วยกำรบริจำคเงินและของรำงวัลให้เด็ก
นักเรียน) โดยมีคะแนนในระดับมำกที่สุด ร้อยละ ๗๐.๓ และในระดับมำก ร้อยละ ๒๑.๖ ตำมล ำดับ 

                       ๓) บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร เกินร้อยละ ๘๐ มีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะ
ที่จะท ำควำมดีเพ่ือชำติ  ยึดถือค ำสอนของศำสนำ และเทิดทูนสถำบันพระมหำกษัตริย์ โดยมีคะแนน  
ในระดับมำกที่สุด ร้อยละ ๗๕.๗ และในระดับมำก ร้อยละ ๒๑.๖ ตำมล ำดับ 

 



๒๓ 
 

 
 

 
 

 

 



๒๔ 
 

            ๒) กิจกรรมน่ำบ้ำนน่ำมอง  ณ ส ำนักวิชำกำร อำคำรรัฐสภำ วันศุกร์ที่ ๑๖ กุมภำพันธ์ 
๒๕๖๗ 

                 วัตถุประสงค์  

                   ๑) เพ่ือร่วมส่งเสริมและขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ ในด้ำนจิตอำสำ 
ท ำควำมดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์   

                   ๒) เพื่อเสริมสร้ำงควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะที่จะท ำประโยชน์เพื่อส่วนรวม 

                   ๓) เพื่อส่งเสริมให้บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร มีจิตส ำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อม  

 

                  จัดโดย  คณะท ำงำนย่อยด้ำนจิตสำธำรณะเพ่ือสังคม ในคณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร 
STRONG จิตพอเพียงต้ ำนทุ จริต  ส่ งเสริม  สนับสนุน คุณธรรม จริยธรรม และควำมโปร่ งใส 
ของส ำนักวิชำกำร ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

                  รูปแบบกิจกรรม คือ นำยบุญสงค์ ทองอินทร์ ผู้อ ำนวยกำรส ำนักวิชำกำร และบุคลำกร
ส ำนักวิชำกำร ร่วมกัน เก็บขยะ กวำดใบไม้ ตกแต่งต้นไม้ บริเวณลำนหน้ำส ำนักวิชำกำร ชั้น ๒ อำคำร
รัฐสภำ ให้ร่มรื่นสวยงำม และเป็นกำรปรับภูมิทัศน์ให้เหมำะสมกับสภำพแวดล้อมของอำคำรรัฐสภำ  

 

       
 

 



๒๕ 
 

        

                   
 

                            
 

 

 



๒๖ 
 

            ๓) กิจกรรมปฏิทินเก่ำเรำขอ  ณ ศูนย์เทคโนโลยีกำรศึกษำเพ่ือคนตำบอด มูลนิธิช่วยคน
ตำบอดแห่งประเทศไทยในพระบรมรำชินูปถัมภ์ อ.ปำกเกร็ด จ.นนทบุรี วันศุกร์ที่ ๑ มีนำคม ๒๕๖๗ 

                 วัตถุประสงค์  

                   ๑) เพ่ือร่วมส่งเสริมและขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ ในด้ำนจิตอำสำ 
ท ำควำมดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์   

                   ๒) เพื่อเสริมสร้ำงควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะที่จะท ำประโยชน์เพื่อส่วนรวม 

                   ๓) เพื่อส่งเสริมให้บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร มีจิตส ำนึกรักษ์สิ่งแวดล้อม  

                  จัดโดย  คณะท ำงำนย่อยด้ำนจิตสำธำรณะเพ่ือสังคม ในคณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร 
STRONG จิตพอเพียงต้ ำนทุ จริต  ส่ งเสริม  สนับสนุน คุณธรรม จริยธรรม และควำมโปร่ งใส 
ของส ำนักวิชำกำร ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ร่วมกับเครือข่ำยท ำควำมดี ๖ ส ำนัก ประกอบด้วย  

๑) ส ำนักกรรมำธิกำร ๑  

๒) ส ำนักกรรมำธิกำร ๒ 

๓) ส ำนักกรรมำธิกำร ๓  

๔) ส ำนักรำยงำนกำรประชุมและชวเลข  

๕) ส ำนักบริหำรงำนกลำง และ 

๖) ส ำนักวิชำกำร   

                  รูปแบบกิจกรรม  “ปฏิทินเก่ำเรำขอ” ปีที่ ๔ รักเรำ รักษ์โลก จิตอำสำ โดย รับบริจำค
ปฏิทินเก่ำ และสิ่งของเครื่องใช้ น ำไปมอบให้มูลนิธิช่วยคนตำบอดแห่งประเทศไทย ในพระบรม
รำชินูปถัมภ์ ณ  ศูนย์เทคโนโลยีกำรศึกษำเพ่ือคนตำบอด  อ.ปำกเกร็ด จ.นนทบุรี เพื่อน ำไปใช้ประโยชน์
ของผู้พิกำรทำงสำยตำ 

                 



๒๗ 
 

                

 

                     
    

                 
 

    
 

 



๒๘ 
 

               กำรน ำมำใชป้ระโยชนใ์นส ำนักวิชำกำร 

                                  

 

                 

 

จำกกำรที่ ส ำนักวิชำกำรได้ด ำเนินกิจกรรมจิตอำสำท ำดี เพ่ือชำติ  ศำสน์  กษัตริย์  
ทั้งกำรร่วมกิจกรรมของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ และกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพื่อชำติ ศำสน์ กษัตริย์ท่ี
ส ำนักวิชำกำรจัดขึ้น นั้น ส ำนักวิชำกำรได้รับประโยชน์ และบุคลำกรส ำนักวิชำกำรสำมำรถน ำมำปรับใช้
ในกำรปฏิบัติหน้ำที่ และกำรด ำรงชีวิต ดังนี้  

๑) บุคลำกรส ำนักวิชำกำรได้ร่วมขับเคลื่อนกิจกรรมตำม แผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน  
กำรด ำเนินกำรดำ้นคุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและกำรป้องกันกำรทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 
ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ซึ่งก ำหนดใหส้ ำนักวิชำกำรจัดให้กจิกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ 
กษัตริย์  

๒) บุคลำกรส ำนักวิชำกำรได้ทรำบ เข้ำใจ และตระหนักในคุณธรรมเป้ำหมำย ๕ ประกำร 
ประกอบด้วย กตัญญู พอเพียง วินัย สุจริต จิตอำสำ โดยเฉพำะเรื่อง จิตอำสำ จำกกำรเข้ำร่วมกิจกรรม 
                  ๓) บุคลำกรส ำนักวิชำกำรมีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะ เป็นกำรสร้ำงเสริมจิตส ำนึกที่ดี 
ที่จะท ำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม สังคมและประเทศชำติ อันจะน ำมำซึ่งบุคลิกกำรท ำงำนที่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมำกกว่ำประโยชน์ส่วนตน โดยไม่หวังผลประโยชน์ตอบแทนอื่นใด 
                ๔) ส่งเสริมให้บุคลำกรส ำนักวิชำกำร ได้ปฏิบัติตนตำมประมวลจริยธรรมข้ำรำชกำรรัฐสภำ 
ในหลำยๆ เรื่อง อำทิ  
                    - กำรยึดถือประโยชน์ของประเทศชำติเหนือประโยชน์ส่วนตน  
                          (ประมวลจริยธรรมฯ ข้อ ๕)  
                    - กำรรู้รักสำมัคคี (ประมวลจริยธรรมฯ ข้อ ๘)  
                    - กำรเสียสละ (ประมวลจริยธรรมฯ ข้อ ๑๓) 
                ๕) ส่งเสริมให้บุคลำกรส ำนักวิชำกำรได้ท ำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น อันจะส่งผลในกำรปฏิบัติ
ภำรกิจที่ต้องประสำนงำนและปฏิบัติหน้ำที่ร่วมกับบุคคลอื่นหรือหน่วยงำนอื่น ท ำให้ภำรกิจประสบ
ควำมส ำเร็จและบรรลุเป้ำหมำยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  
                ๖) บุคลำกรส ำนักวิชำกำรได้น ำต้นแบบกำรจัดกิจกรรมไปปรับใช้ในชีวิตประจ ำวัน อำทิ 
กำรสอนหนังสือให้เดก็นักเรียนของนำงสำวมำณริกำ จันทำโภ (ครูฝน)  
              
 
 
 
 
 
 



๒๙ 
 

บทสรุป 

    

 

 

 

 
       ส ำนักวิชำกำร ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ได้ประกำศเจตนำรมณ์ร่วมกัน และมีควำม
มุ่งมั่นในกำรด ำเนินกำรส่งเสริมและพัฒนำคุณธรรมภำยในส ำนักเพ่ือสร้ำงสังคมอุดมคุณธรรมโดยใช้
คุณธรรมสร้ำงสรรค์และพัฒนำให้เกิดควำมรู้รักสำมัคคีเท่ำทันกำรเปลี่ยนแปลง ใช้เทคโนโลยีสร้ำงสรรค์
นวัตกรรม ควำมรู้และควำมคิด ในกำรขับเคลื่อนกิจกรรมตำมแผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน  
กำรด ำเนินกำรดำ้นคุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและกำรป้องกันกำรทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 
ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ที่ก ำหนดให้ส ำนักวิชำกำรมีกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ 
กษัตริย์ เพ่ือให้บุคลำกรมีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะ  

                 ในปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๖ ส ำนักวิชำกำรได้ด ำเนินกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ 
กษัตริย์ เพ่ือให้ส ำนักวิชำกำร และส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ได้รักษำมำตรฐำนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ 
และยกระดับไปสู่องค์กรคุณธรรมต้นแบบในระดับ “โดดเด่น” จึงได้ด ำเนินกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือ
ชำติ ศำสน์ กษัตริย์ โดยแบ่งเป็น ๒ ส่วน คือ  

               ส่วนที่ ๑ กิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 

                          ส ำนักวิชำกำรได้มีจิตอำสำเข้ำร่วมกิจกรรมที่ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำจัด
ขึ้นครบถ้วนทุกกิจกรรม คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  ประกอบด้วย  

                             ๑) กิจกรรม “กิจกรรมจิตอำสำบริกำรตรวจคัดกรองมะเร็งเต้ำนม”                  

                             ๒) กิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์” ครั้งที่ ๔๑                     

                             ๓) กิจกรรม “กิจกรรมจิตอำสำร่วมกันท ำควำมสะอำดเนื่องในวันลอยกระทง”    

                             ๔) กิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์” ครั้งที่ ๔๒                    

                             ๕) กิจกรรม “จิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์”  ครั้งที่ ๔๔                                                                                 

                  ส่วนที่ ๒  กิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ของส ำนักวิชำกำร 

                              ส ำนักวิชำกำรได้จัดกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ กษัตริย์ เพ่ือด ำเนินกำร
ตำมแผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน กำรด ำเนินกำรด้ำนคุณธรรมฯ  ประกอบด้วย  

                               ๑) “กิจกรรมสร้ำงเครือข่ำยท ำควำมดี : Give & Share Together Network”   
ณ โรงเรียนวัดประชำศรัทธำธรรม                  

                               ๒) “กิจกรรมน่ำบ้ำนน่ำมอง”  ณ ส ำนักวิชำกำร อำคำรรัฐสภำ                        

                               ๓) “กิจกรรมปฏิทินเก่ำเรำขอ” ปีที่ ๔ ณ มูลนิธิช่วยคนตำบอดแห่งประเทศไทย 
ในพระบรมรำชินูปถัมภ ์อ.ปำกเกร็ด จ.นนทบุรี   



๓๐ 
 

 

                                        

                  ผลกำรด ำเนินกิจกรรม  

                 ๑. กำรเข้ำร่วมกิจกรรม บุคลำกรของส ำนักวิชำกำรเข้ำร่วมกิจกรรมเกินร้อยละ ๘๐  
ซึ่งเป็นไปตำมมำตรฐำนองค์กรคุณธรรมต้นแบบก ำหนดไว้ ทั้งนี้บุคลำกรส ำนักวิชำกำรได้มีส่วนร่วมใน
กิจกรรมของส ำนักวิชำกำรครบถ้วน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ทั้งนี้ ผู้ที่ไม่ได้เข้ำร่วมกิจกรรมจะมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรมด้วยวิธีอื่น เช่น กำรร่วมบริจำคเงิน หรือสิ่งของที่ใช้ในกำรจัดกิจกรรม เป็นต้น 

                 ๒. กำรสร้ำงควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะ  กำรด ำเนินกิจกรรมจิตอำสำท ำดีเพื่อชำติ 
ศำสน์ กษัตริย์ ของส ำนักวิชำกำรทุกกิจกรรม ได้มีกำรประเมินผลควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมจิตอำสำ 
ของส ำนักวิชำกำร ผ่ำนระบบ  Google Forms ท ำให้ทรำบว่ำบุคลำกรของส ำนักวิชำกำรมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม และมีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะที่จะท ำประโยชน์เพื่อส่วนรวมอย่ำงไร 

                    ซึ่ งจำกกำรตอบสอบถำมควำมพึงพอใจ “กิจกรรมสร้ำงเครือข่ำยท ำควำมดี  : 
Give & Share Together Network”  จ ำนวน ๓๗ คน ซึ่งคิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ ของบุคลำกรทั้งหมด  
ณ ขณะนั้น ปรำกฏผลว่ำ เกินเกณฑ์มำตรฐำนขององค์กรคุณธรรมต้นแบบที่ก ำหนดไว้ คือ  
เกินร้อยละ ๘๐ ดังนี้     

   ๑) บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร เกินร้อยละ ๘๐ รับรู้และเข้ำใจว่ำส ำนักวิชำกำร 
จัดกิจกรรมจิตสำธำรณะเพ่ือสังคม และเป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมจิตอำสำท ำควำมดีเพ่ือชำติ ศำสน์
กษัตริย์ ขึ้น โดยมีคะแนนในระดับมำกที่สุด ร้อยละ ๘๑.๑ และในระดับมำก ร้อยละ ๑๖.๒ ตำมล ำดับ 

                    ๒) บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร เกินร้อยละ ๘๐ มีส่วนร่วมในกิจกรรมจิตสำธำรณะเพื่อ
สังคม โดยมีส่วนร่วมกิจกรรม ทั้งหมด ๔๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐  แบ่งเป็นข้ำรำชกำร และพนักงำน
รำชกำร จ ำนวน ๓๗ คน และนักศึกษำฝึกงำน จ ำนวน ๖ คน   
                    ๓) บุคลำกรของส ำนักวิชำกำร เกินร้อยละ ๘๐ มีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะที่
จะท ำควำมดีเพื่อชำติ  ยึดถือค ำสอนของศำสนำ และเทิดทูนสถำบันพระมหำกษัตริย์  

                     ทั้งนี้  รำยงำนฉบับนี้  ได้รำยงำนกำรประเมินผลควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมจิตอำสำ 
ของส ำนักวิชำกำร เฉพำะ “กิจกรรมสร้ำงเครือข่ำยท ำควำมดี : Give & Share Together Network”  
ซึ่งเป็นกิจกรรมหลักในด้ำนจิตอำสำ ส่วน “กิจกรรมน่ำบ้ำนน่ำมอง” และ“กิจกรรมปฏิทินเก่ำเรำขอ” ปีที่ ๔ 
ผลกำรประเมินควำมพึงพอใจจะปรำกฏในรำยงำนผลควำมพึงพอใจต่อกิจกรรมของส ำนักวิชำกำรในภำพรวม
อีกครั้งหนึ่ง  

              ๓. กำรน ำมำใช้ประโยชนใ์นส ำนักวิชำกำร 
                   กำรด ำเนินกิจกรรมจิตอำสำท ำดี เพ่ือชำติ  ศำสน์  กษัต ริย์  ของส ำนักวิชำกำร  
ได้รับประโยชน์ และบุคลำกรส ำนักวิชำกำรสำมำรถน ำมำปรับใช้ในกำรปฏิบัติหน้ำที่และกำรด ำรงชีวิต 
ดังนี้  

    ๑) บุคลำกรส ำนักวิชำกำรได้ร่วมขับเคลื่อนกิจกรรมตำม แผนบูรณำกำรส่งเสริม สนับสนุน  
กำรด ำเนินกำรดำ้นคุณธรรม จริยธรรม ควำมโปร่งใสและกำรป้องกันกำรทุจริตของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 



๓๑ 
 

ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ซึ่งก ำหนดใหส้ ำนักวิชำกำรจัดให้กจิกรรมจิตอำสำท ำดีเพ่ือชำติ ศำสน์ 
กษัตริย์  

    ๒) บุคลำกรส ำนกัวชิำกำรได้ทรำบ เข้ำใจ และตระหนักในคุณธรรมเป้ำหมำย ๕ ประกำร 
ประกอบด้วย กตัญญู พอเพียง วินัย สุจริต จิตอำสำ โดยเฉพำะเรื่อง จิตอำสำ  
                      ๓) บุคลำกรส ำนักวิชำกำรมีควำมตระหนักรู้และมีจิตสำธำรณะ เป็นกำรสร้ำงเสริมจิตส ำนึก
ที่ดี ที่จะท ำประโยชน์เพ่ือส่วนรวม สังคมและประเทศชำติ อันจะน ำมำซึ่งบุคลิกกำรท ำงำนที่เห็นแก่
ประโยชน์ส่วนรวมมำกกว่ำประโยชน์ส่วนตน โดยไม่หวังผลประโยชน์ตอบแทนอื่นใด 
                   ๔) ส่งเสริมให้บุคลำกรส ำนักวิชำกำร ได้ปฏิบัติตนตำมประมวลจริยธรรมข้ำรำชกำร
รัฐสภำ ในหลำยๆ เรื่อง อำทิ กำรยึดถือประโยชน์ของประเทศชำติเหนือประโยชน์ส่วนตน  กำรรู้รัก
สำมัคคี และกำรเสียสละ                    
                   ๕) ส่งเสริมให้บุคลำกรส ำนักวิชำกำรได้ท ำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น อันจะส่งผลในกำรปฏิบัติ
ภำรกิจที่ต้องประสำนงำนและปฏิบัติหน้ำที่ร่วมกับบุคคลอื่นหรือหน่วยงำนอื่น ท ำให้ภำรกิจประสบ
ควำมส ำเร็จและบรรลุเป้ำหมำยได้อย่ำงมีประสิทธิภำพ  

                  
…………………………………………………………… 
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