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         สํานักงานประธานวุฒิสภา ไดจัดกิจกรรม “S oap Power to Strong เศรษฐกิจสรางสรรคอยางพอเพียง”
ภายใตโครงการ "การสรางองคกรพอเพียงดวยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง" เมื่อวันศุกรที่ ๑ และวันพุธที่ ๖ 
มีนาคม ๒๕๖๗ ณ บริเวณหนาลิฟต ชั้น ๑๐ สํานักงานประธานวุฒิสภา โดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางความเขาใจ
ในหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสงเสริมการนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนกรอบแนวคิด
ในการดําเนนิชวีติ และเพือ่เสรมิสรางความสามคัค ีการมสีวนรวม จติสาธารณะ และความรบัผดิชอบตอสงัคม สอดคลอง
กับแผนปฏิบัติการดานการดําเนินการสงเสริมคุณธรรมแหงชาติ ระยะที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) โดยการนอมนํา
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิถีวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม การสงเสริมใหบุคลากรมีพฤติกรรมที่สะทอนการมี
คุณธรรมมุงสูสังคมคุณธรรมสอดคลองกับยุทธศาสตรชาติ ๒๐ ป ดานการพัฒนาและเสริมสรางศักยภาพ
ทรัพยากรมนุษย ประเด็นที่ ๑ กําหนดการปรับเปลี่ยนคานิยมและวัฒนธรรม และสอดคลองกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแหงชาติ ฉบับที่ ๑๓ (พ.ศ. ๒๕๖๕ - ๒๕๖๙) ที่ใหความสําคัญกับการอยูรวมกันอยางสันต ิ

         ดังนั้น เพื่อใหการดําเนินกิจกรรมตามโครงการดังกลาว เปนไปตามวัตถุประสงค สํานักงานประธานวุฒิสภา
จึงไดจัดทํารายงานผลการดําเนินกิจกรรม “Soap Power to Strong เศรษฐกิจสรางสรรคอยางพอเพียง” ของ
สํานกังานประธานวฒุสิภา ประจําป ๒๕๖๗ เพือ่สรางความเขาใจในหลกัปรชัญาเศรษฐกจิพอเพยีง และสงเสรมิการนํา
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน กรอบแนวคิดในการดําเนินชีวิตและรวบรวมเปนแหลงเรียนรูดานการขับเคลื่อน
ภารกจิดานคณุธรรม จรยิธรรม และความโปรงใสของสํานกังานประธานวฒุสิภาสบืตอไป 

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

สํานักงานประธานวุฒิสภา


 คํานํา



รายงานส รุปผลการดําเนินกิจกรรม 
“Soap Power to Strong เศรษฐกิจสร้างสรรค์อย่างพอเพียง”

สารบัญ

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

สํานักงานประธานวุฒิสภา


๒๑

๒๒ ภาคผนวก

สวนที่ ๔ บทสรุป

๑ สวนที่ ๑ บทนํา

กระบวนการจัดทํากิจกรรม“Soap P ower to Strong 

เศรษฐกิจสรางสรรคอยางพอเพียง”สวนที่ ๒ ๕

๑๐ สวนที่ ๓ ผลการดําเนินการ



สว่นที ่๑

บทนํา

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

๑



ส่วนที ่๑

บทนาํ

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

                 กิจกรรม “Soap Power to Strong เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อย่างพอเพียง” เป�นหนึ�งใน
กิจกรรมที�สาํนักงานประธานวุฒิสภา จัดขึ�นภายใต้โครงการ "การสรา้งองค์กรพอเพียงด้วยหลัก
ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง" เมื�อวนัศุกรที์� ๑ และวนัพุธที� ๖ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐
สาํนักงานประธานวุฒิสภา โดยน้อมนําหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธเิบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิต มาเป�นกรอบแนวทางปฏิบัติในการ
ดําเนินชีวิต “เศรษฐกิจพอเพียง” เป�นแนวคิดที�ตั�งอยู่บนรากฐานของวัฒนธรรมไทย เป�นแนวทาง
การพฒันาที�ตั�งบนพื�นฐานของทางสายกลาง และความไมป่ระมาท คํานึงถึงความพอประมาณ ความมี
เหตุผล การสรา้งภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนใช้ความรูแ้ละคุณธรรม เป�นพื�นฐานในการดํารงชีวิต 
ที�สาํคัญจะต้องม ี“สติ ป�ญญา และความเพยีร” ซึ�งจะนําไปสู ่“ความสขุ” ในการดําเนินชวีติอยา่งแท้จรงิ
ตามที�สาํนกังานเลขาธกิารวุฒสิภา ไดร้บัประกาศยกยอ่งเป�นองค์กรคณุธรรมต้นแบบ จากคณะกรรมการ
ส่งเสรมิคุณธรรมแห่งชาติและได้ดําเนินการขับเคลื�อนคุณธรรมตามแผนปฏิบัติการด้านการดําเนิน
การส่งเสรมิคุณธรรมแห่งชาติ ระยะที� ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) โดยเน้นการขับเคลื�อนคุณธรรม
จรยิธรรมซึ�งเป�นคณุค่าพื�นฐานของความเป�นมนษุยแ์ละเป�นป�จจยัสาํคัญในการพฒันาทรพัยากรมนษุย์
ใหเ้ป�นมนุษย์ที�สมบูรณ์ครบทุกมิติ คือ เป�นคนดี คนเก่ง และมีคุณภาพ โดยการน้อมนํา หลักปรชัญา
ของเศรษฐกิจพอเพียง วิถีวัฒนธรรมไทยที�ดีงามการส่งเสรมิให้บุคลากรมีพฤติกรรมที�สะท้อน
การมีคุณธรรม “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญ�ู” มุ่งสู่สังคมคุณธรรมที�อยู่รว่มกันด้วย
ความสมานฉันท์และประเทศไทยปลอดทุจริตและประพฤติมิชอบเพื� อพัฒนาประเทศให้มั�นคง
ในมิติด้านคุณธรรม มีคุณธรรมเป�นหลักยึดถือและปฏิบัติให้ปรากฏชัดเป�นรูปธรรมและยั�งยืน 
ซึ�งเชื�อมโยงกับพื�นฐานความคิดและความภาคภูมิใจในความเป�นไทย สอดคล้องกับยุทธศาสตรช์าติ
๒๐ ป� ด้านการพัฒนาและเสรมิสรา้งศักยภาพทรพัยากรมนุษย์ ประเด็นที� ๑ กําหนดการปรบัเปลี�ยน
ค่านิยมและวัฒนธรรม และสอดคล้องกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที� ๑๓
(พ.ศ. ๒๕๖๕ - ๒๕๖๙) ที�ให้ความสาํคัญกับการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ นั�น

๑.๑ ความเป็นมา

               สาํนักงานประธานวุฒสิภา สาํนักงานเลขาธิการวุฒสิภา ได้ตระหนักถึงความสาํคัญในการ
ขับเคลื�อนภารกิจด้านคุณธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใสและการป�องกันการทุจรติ โดยการน้อมนํา
หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป�นกรอบแนวคิดในการดําเนินชีวิต และส่งเสรมิให้บุคลากร
ปฏิบัติตนตามคุณธรรมที�พึงประสงค์ ๕ ประการ “พอเพียง วินัย สุจรติ จิตอาสา กตัญ�ู” รวมถึง
การปฏิบัติตนตามค่านิยมของส่วนราชการ สังกัดรฐัสภา “สามัคคี มีวินัย ใจซื�อตรง” และวัฒนธรรม
องค์กรของสาํนักงานเลขาธิการวุฒิสภา “สามัคคีมีวินัย สุจรติโปรง่ใส รอบรูง้านสภามีจิตอาสา 
มุ่งงานสภาสัมฤทธิ�”  จึงได้จัดโครงการ "การสร้างองค์กรพอเพียงด้วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียง" ขึ�น ในวันศุกรที์� ๑ และวันพุธที� ๖ มีนาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงาน
ประธานวุฒสิภา และภายใต้โครงการดังกล่าวมกีารจดักิจกรรม “Soap P ower to Strong เ ศรษฐกิจ
สรา้งสรรค์อย่างพอเพียง” เพื�อสรา้งความเข้าใจในหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงและส่งเสรมิการนํา
หลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป�นกรอบแนวคิดในการดําเนินชวีิตพรอ้มทั�งการส่งเสรมิคุณธรรม
ใหเ้ป�นคุณค่าหลักของบุคลากรเสรมิสรา้งสภาพแวดล้อมที�เอื�อต่อการส่งเสรมิคุณธรรม การทําความดี
อย่างเป�นระบบ กอปรกับแผนปฏิบัติการด้านการดําเนินการส่งเสรมิแหง่ชาติได้กําหนดให ้ส่วนราชการ
ต่าง ๆ ส่งเสรมิการนําหลักศาสนา ค่านิยม ประเพณี วัฒนธรรมไทยมาประยุกต์ใชใ้นการพัฒนาองค์กร
คณุธรรมต้นแบบเพื�อใหด้ํารงไวซ้ึ�งความเชื�อ ทัศนคติที�ด ีรูร้กัสามคัคีในองค์กรและสงัคมไทยต่อไป

๒



        ๑.๓.๒ ผลลัพธ ์
                ๑) บุคลากรของสาํนกังานประธานวุฒสิภา
มคีวามรูค้วามเขา้ใจในหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง
               ๒) บุคลากรของสาํนักงานประธานวุฒสิภา
มีองค์ความรู ้ในการจัดทําสบู่ ไว้ ใช้งานภายใน
สาํนักงานประธานวุฒิสภา
              ๓) บุคลากรของสาํนักงานประธานวุฒสิภา
มีความสามัคคี การมีส่วนรว่มและความรบัผิดชอบ
ต่อองค์กร

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

        ๒.๑ เพื�อสรา้งความเขา้ใจในหลักปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพยีงภายในสาํนกังานประธานวุฒสิภา

๑.๒ วตัถุประสงค ์

        ๒.๒ เพื�อสง่เสรมิการนําหลักปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพยีงมาเป�นกรอบแนวคิดในการดําเนินชวีติ
        ๒.๓ เพื�อเสรมิสรา้งความสามคัคี การมสีว่นรว่ม
จติสาธารณะ และความรบัผดิชอบต่อสงัคม

๑.๓ ตวัชีว้ดัความสาํเร็จ 
        ๑.๓.๑ ผลผลิต 
           ๑) มีรายงานสรุปผลการจัดกิจกรรม
ภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา  จาํนวน ๑ ฉบบั
              ๒) สาํนักงานประธานวุฒสิภา มสีบู ่จาํนวน
๑๐๐ ก้อน และสบูเ่หลว จาํนวน ๔ ขวด
              ๓) มีบุคลากรของสาํนักงานประธาน
วุฒิสภา เข้าร่วมกิจกรรม “Soap Power to 
Strong เศรษฐกิจสร้างสรรค์อย่างพอเพียง” 
รอ้ยละ ๙๐ 

๑.๔ รูปแบบกิจกรรม 
         ๑) จดัอบรมวธิกีารจดัทําสบูเ่กี�ยวกับหลักปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพียงให้แก่บุคลากรของสาํนักงาน
ประธานวุฒสิภา
       ๒) การสร้างความตระหนักในหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพยีง
        ๓) กิจกรรม “Soap Power to Strong 
เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง” 

๓



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

       บุคลากรของสาํนักงานประธานวุฒสิภา

๑.๕ กลุ่มเป� าหมาย

๑.๖ วนั/เวลา/สถานที ่ 
       วั นที� ๑ และ วันที� ๖ มีนาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณ
หน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงานประธานวุฒสิภา

๑.๗ ผูร้บัผิดชอบ 
         คณะทํางานดา้นจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิ
คณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใสส่าํนกังานประธาน
วุฒสิภา

๑.๘ ผลทีค่าดว่าจะไดร้บั 
        ๑.๘.๑ เพิ�มความเข้าใจและการนําหลักปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป�นกรอบแนวคิดภายใน
สาํนกังานประธานวุฒสิภา
        ๑.๘.๒ บุคลากรของสาํนกังานประธานวุฒสิภานํา
ความรูที้�ไดไ้ปปรบัใชใ้นชวีติประจาํวนั
        ๑.๘.๓ สาํนักงานประธานวุฒสิภา มีสบู่ไว้ใช้ใน
สาํนกังานประธานวุฒสิภาและสามารถแบง่ป�นใหกั้บ
ผูส้นใจและใชเ้ป�นของที�ระลึกในโอกาสต่าง ๆ ได้
        ๑.๘.๔ สรา้งกระบวนการมสีว่นรว่มและความสามคัคี
ใหกั้บบุคลากรภายในสาํนกังานประธานวุฒสิภา

๔



ส่วนที� ๒

กระบวนการจดัทาํกิจกรรม
“Soap P ower to Strong เศรษฐกิจสรา้งสรรคอ์ย่างพอเพียง”

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

๕



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

กระบวนการจดัทํากิจกรรม 
“Soap P ower to Strong เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”

ส่วนที ่๒

๒.๑ กรอบแนวคิด
                 สาํนักงานประธานวุฒสิภา มกีารดําเนินโครงการ"การสรา้งองค์กรพอเพยีงด้วยหลักปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพยีง" เมื�อว ันที� ๑ และ วนัที� ๖ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหนา้ลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนกังานประธาน
วุฒสิภา ภายใต้กรอบแนวคิดการสง่เสรมิวฒันธรรมตามหลัก ๓ มติิ ๕ คณุธรรม คือ การสง่เสรมิวฒันธรรม
ที�พฒันาขึ�นในองค์กร ทั�งทางระบบและบุคคล มพีฤติกรรมที�สะท้อนการมคีณุธรรม “พอเพยีง วนิยั สจุรติ 
จติอาสา กตัญ�ู” มุง่สูส่งัคมคณุธรรมที�อยูร่ว่มกันดว้ยความสมานฉันท์ ภายใต้หลักปรชัญาของเศรษฐกิจ
พอเพยีงตั�งบนพื�นฐานของทางสายกลาง และความไมป่ระมาท คํานงึถึงความพอประมาณ ความมเีหตผุล 
การสรา้งภมูคิุม้กันในตัวเอง ตลอดจนใชค้วามรูแ้ละคณุธรรม ถือเป�นพื�นฐานในการดํารงชวีติ ที�สาํคัญจะต้อง
ม ี“สติ ป�ญญา และความเพยีร” ซึ�งจะนําไปสู ่“ความสขุ” ในการดําเนินชวีติอยา่งแท้จรงิ ภายใต้โครงการ
ดงักล่าว มกีารจดักิจกรรม “Soap P ower to Strong เ ศรษฐกิจสรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง” เพื�อสรา้ง
ความรูค้วามเข้าใจในหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา ส่งเสรมิการนํา
หลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป�นกรอบแนวคิดในการดําเนินชวีิต และเพื�อเสรมิสรา้งความสามัคคี 
การมสีว่นรว่มจติสาธารณะ และความรบัผดิชอบต่อสงัคม

๒.๒ หลกัปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง
                 เศรษฐกิจพอเพยีง เป�นกรอบแนวคิด ซึ�งมุง่ใหท้กุคนสามารถพึ�งพาตัวเองได ้รวมถึงการพฒันา
ใหด้ยีิ�งขึ�น จนเกิดความยั�งยนื คําวา่ พอเพยีง คือ การดําเนนิชวีติแบบทางสายกลาง โดยตั�งอยูบ่นหลักสาํคัญ
๓ ประการ คือ ๑) ความพอประมาณ ๒) ความมเีหตผุล และ๓) การมภีมูคิุม้กันที�ด ี
                 ๑) ความพอประมาณ คือ การดํารงชวีติใหเ้หมาะสม ซึ�งเราควรจะมคีวามพอประมาณทั�งการหา
รายได ้และพอประมาณในการใชจ้า่ย ความพอประมาณในการหารายได ้คือ ทํางานหารายไดด้ว้ยชอ่งทางสจุรติ
ทํางานใหเ้ต็มความสามารถ ไมเ่บยีดเบยีนผูอื้�น สว่นความพอประมาณในการใชจ้า่ย หมายถึง การใชจ้า่ยให้
เหมาะกับฐานะความเป�นอยู ่ไมใ่ชจ้า่ยฟุ�มเฟ�อยหรอืใชจ้า่ยเกินตัว และในขณะเดียวกัน ก็ใชจ้า่ยในการดแูล
ตนเอง และครอบครวัอยา่งเหมาะสม ไมอ่ยูอ่ยา่งลําบาก และฝ�ดเคืองจนเกินไป
                 ๒) ความมเีหตผุล คือ ไมว่า่จะเป�นการทํางาน หรอืการดํารงชวีติประจาํวนั เราจาํเป�นต้องมกีาร
ตัดสนิใจตลอดเวลา ซึ�งการตัดสนิใจที�ด ีควรตั�งอยูบ่นการไตรต่รองถึงเหต ุรวมทั�งคํานงึถึงผลที�อาจตามมา
จากการตัดสนิใจอยา่งรอบคอบ ไมใ่ชตั่ดสนิใจตามอารมณ ์หรอืจากสิ�งที�คนอื�นบอกมาโดยปราศจากการวเิคราะห์
และการตัดสนิใจดําเนนิการเรื�องต่าง ๆ อยา่งมเีหตผุลตามหลักวชิาการ หลักกฎหมาย หลักศีลธรรม จรยิธรรม
และวัฒนธรรมที�ดีงาม โดยพิจารณาจากเหตุป�จจัยที�เกี�ยวข้อง ตลอดจนคํานึงถึงผลที�คาดว่าจะเกิดขึ�น
จากการกระทํานั�น ๆ อยา่งรอบรูแ้ละรอบคอบ
              ๓)  การมีภูมิคุ้มกันที�ดี คือ การเตรยีมตัวให้พรอ้มรบัต่อผลกระทบและการเปลี�ยนแปลง
ในด้านต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป�นด้านเศรษฐกิจ สังคม สิ�งแวดล้อม และวัฒนธรรม เพื�อให้สามารถปรบัตัว
และรบัมอืได้อยา่งทันท่วงที

๖



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

              ๑) สามคัคีมวีนิยั หมายถึง การประพฤติตนสภุาพเรยีบรอ้ย รกัษาความสามคัคี และต้องชว่ยเหลือกัน
ในการปฏิบติัราชการระหวา่งขา้ราชการดว้ยกันและผูร้ว่มปฏิบติัราชการ ต้องไมก่ระทําการอยา่งใดที�เป�นการ
กลั�นแกล้ง กดขี� หรอืขม่เหงกันในการปฏิบติัราชการ
              ๒) สุจริตโปร่งใส หมายถึง การปฏิบัติหน้าที�ราชการด้วยความซื�อสัตย์ สุจรติ และเที�ยงธรรม
การรกัษาความลับของทางราชการ การเป�ดเผยขอ้มูลที�เป�ดเผยได ้และเรื�องที�เป�นความลับของทางราชการ
ต้องปฏิบติัตามระเบยีบ กฎหมาย
               ๓) รอบรูง้านสภา (Intelligence & Expert) หมายถึง มคีวามฉลาด รอบรู ้มคีวามรูเ้กี�ยวกับ
วงงานรฐัสภาและเชี�ยวชาญในงานที�เกี�ยวขอ้ง การปฏิบติัหนา้ที�ราชการใหเ้ป�นไปตามกฎหมาย กฏ ระเบยีบ
ของทางราชการ และปฏิบติัตามแบบธรรมเนียมของทางราชการ สนใจและรบัทราบเหตกุารณ์เคลื�อนไหว
อันอาจเป�นภยันตรายต่อประเทศชาติ และต้องป�องกันภยันตราย ซึ�งบังเกิดแก่ประเทศชาติจนเต็ม
ความสามารถ
               ๔) มจีิตอาสา หมายถึง อุทิศเวลาของตนใหแ้ก่ราชการ จะละทิ�งหรอืทอดทิ�งหน้าที�ราชการมิได้
 ใหก้ารต้อนรบั และใหค้วามสะดวกแก่สมาชกิรฐัสภาและประชาชนผูติ้ดต่อราชการอันเกี�ยวกับหนา้ที�ของตน
โดยไมช่กัชา้ และดว้ยความสภุาพเรยีบรอ้ย
               ๕) มุง่งานสภาสมัฤทธิ� หมายถึง ต้องปฏิบติัหนา้ที�ราชการใหเ้กิดผลดหีรอืความก้าวหนา้แก่ราชการ
ดว้ยความตั�งใจ อุตสาหะ เอาใจใส ่และรกัษาประโยชนข์องทางราชการ ปฏิบติัหนา้ที�ใหเ้กิดความสาเรจ็และบรรลุ
เป�าหมาย

๒.๓ วฒันธรรมองคก์รของสาํนกังานเลขาธิการวุฒสิภา 
“สามคัคีมวีนิยั สจุรติโปรง่ใส รอบรูง้านสภา มจีติอาสา มุง่งานสภาสมัฤทธิ�”

 

                ๑) การแต่งตั�งคณะทํางาน 
                  เพื�อมอบหมายงานใหร้บัผดิชอบเพื�อ
การเตรยีมการ กิ จกรรม “Soap P ower  to
Strong เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”
                ๒) การประชุม
                คณะทํางานประชุมเพื� อวางกรอบ
แนวคิดในการจัดทําสบู่ภายใต้หลักแนวคิดหลัก
ป รชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง และตั�งชื�อกิจกรรม
                ๓) การเตรยีมอุปกรณ์
                     (๑) แมพ่มิพส์บู ่รปูแบบตามต้องการ
ในภาพจะเป�นขนาด ๗๐ กรมั จาํนวน ๖ ชิ�น
                     (๒) เบสสบู ่แบบขุน่ ๔๐ กรมั
                     (๓) เบสสบู ่แบบใส ๔๒๐ กรมั
                     (๔) วา่นหางจระเข ้*
                     (๕) นํ�าผึ�ง ๑ ชอ้นโต๊ะ*
                     (๖) ตะแกรงสาํหรบักรอง
                     (๗) สเปรยแ์อลกอฮอล์ ๙๕ เปอรเ์ซน็ต์
                     (๘)  ถ้วยตวงสาํหรบัผสมเบสสบู่
                     
                

๒.๔ กระบวนการจดั ทาํกิจกรรม “Soap P ower to Strong           
เศรษฐกิจสรา้งสรรคอ์ย่างพอเพียง”

๗



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

                ๔) วธิทํีาสบู่
                (๑) คํานวณปริมาณเบสสบู่ที�จะใช้
โดยการชั�งขนาดแมพ่มิพว์า่บรรจุขนาดเท่าไร ใหน้ํา
แม่พิมพ์วางบนเครื�องชั�งนํ�าหนักแล้วนํานํ�าใส่ใน
แมพ่มิพ ์ก็จะได้ขนาดของแมพ่มิพว์า่มขีนาดกี�กรมั 
เมื�อไดป้รมิาณแล้วนําไปคํานวณปรมิาณเบสสบูที่�จะ
ใช้ในการทํา ตัวอย่างเช่น นํานํ�าใส่ในแม่พิมพ์แล้ว
ชั�งนํ�าหนกัได ้๗๐ กรมั ต้องการทําจาํนวน ๖ ชิ�น 
(๗๐x๖ = ๔๒๐ กรมั) โดยประมาณ
                    (๒) ล้างทําความสะอาดวา่นหางจระเข้
เอายางออก และหั�นเป�นชิ�นเล็ก ๆ
                     (๓) นําวา่นหางจระเขที้�หั �นเรยีบรอ้ยแล้ว
นําไปป�� นใหล้ะเอียด และกรองเนื�อวา่นหางจระเขอ้อก
เอาแต่นํ�าวา่นหางจระเข ้
               (๔) ล้างทําความสะอาดดอกอัญชัน 
ประมาณ ๒๐ - ๓๐ ดอก สาํหรบัผูที้�แพเ้กสรดอกไมใ้ห้
นําเกสรดอกไมอ้อก
                     (๕) นํานํ�าอุ่นปรมิาณ ๓ - ๔ ชอ้นโต๊ะ ใสใ่น
ดอกอัญชนั แชทิ่�งไว ้เมื�อนํ�าของดอกอัญชนัมสีตีาม
ต้องการแล้วใชต้ะแกรงกรองเอาแต่นํ�าดอกอัญชนั        
                                     

           (๖) สาํหรบัแม่พิมพ์ที�เลือกมา จะมีลวดลาย
ดอกไม้เพื�อใหเ้กิดความสวยงาม จึงทําใหเ้ป�น ๒ สี 
โดยการใชเ้บสสบู ่แบบขุน่
           (๗) ละลายเบสสบู ่แบบขุน่ ประมาณ ๓๖ กรมั 
โดยประมาณ ดว้ยวธิกีารนําไปอุ่นใหร้อ้น ใชว้ธิกีารตั�ง
ไฟ และใชภ้าชนะลองไมใ่หเ้บสสบูโ่ดนความรอ้น
โดยตรง หรอื ใชว้ธิกีารนําเขา้ไมโครเวฟ
           (๘) เมื�อเบสสบู ่แบบขุน่ละลายแล้ว ใหน้ํานํ�า
อัญชันที�เตรยีมไว้ผสมลงไปใน เบสสบู่ แบบขุ่น 
ประมาณ ๑๐ กรมั หรอืตามสทีี�ต้องการค่อยๆ ใสล่ง
ไปทีละเล็กนอ้ยเพื�อใหไ้ดส้ทีี�ต้องการ
           (๙) ใชห้ลอดหยดดดูเบสสบู ่แบบขุน่ที�ผสมสี
แล้วใส่ลงไปในพิมพ์ที�เป�นช่องลายดอกไม้ พักไว้
ประมาณ ๒๐ นาที ใหส้บูใ่นพมิพเ์ซตตัว
         (๑๐) นําเบสสบู่ แบบใส มาละลายด้วยวิธี
การนําไปอุ่นใหร้อ้น ใชว้ธิกีารตั�งไฟ และใชภ้าชนะลอง
ไมใ่หเ้บสสบูโ่ดนความรอ้นโดยตรง หรอื ใชว้ธิกีารนํา
เขา้ไมโครเวฟ
            (๑๑) รอใหเ้บสสบู ่แบบใส ที�ละลาย มอุีณหภมูิ
ประมาณ ๖๐ องศา ไมร่อ้นเกินไป ใหน้ํานํ�าผึ�งประมาณ
 ๑ ชอ้นโต๊ะ ใสล่งไปในเบสสบู ่แบบขุน่ที�ละลายแล้ว
ละลายแล้ว และคนใหทั้�ว
            (๑๒) ใสน่ํ�าดอกอัญชนั ๔ ชอ้นชา (หรอืตาม
ความต้องการความเขม้ขนของส)ี         
                                     

๘



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

              (๑๓) ใสน่ํ�าวา่นหางจระเข ้ประมาณ ๑.๕ ชอ้นโต๊ะ 
             (๑๔) หากต้องการกลิ�นสามารถใสก่ลิ�นได้
              (๑๕) เมื�อคนทกุอยา่งเขา้กันแล้ว ก่อนนําเบส
สบู ่แบบใส ใสล่งไปในแมพ่มิพ ์ใหน้ําสเปรยแ์อลกอฮอล์
พน่ลงไปที�แมพ่มิพล์ายดอกไมที้�เตรยีมไวก่้อนเพื�อ
ป�องกันการเกิดฟองและเพื�อใหเ้นื�อสบูทั่�ง ๒ ชั�นติดกัน
             (๑๖) หลังจากเทเบสสบู ่แบบใส ลงแมพ่มิพ์
เรยีบรอ้ยแล้ว หากบนก้อนสบู่ มีฟองอากาศใหใ้ช้
สเปรย์แอลกอฮอล์ฉีดไล่ฟองสบู่เพื� อผิวสบู่ที�
เรยีบเนยีนสวยงาม ทิ�งสบูไ่วป้ระมาณ ๔๐ นาที และ
แกะออกจากพมิพ ์      
                                     

๕. ประโยชนข์องวา่นหางจระเข้
     ๑) ชว่ยใหผ้วิกระจา่งใส ชุม่ชื�น มนีํ�านํ�ามนีวล
     ๒) ขจดัสวิ ชว่ยลบรอยดําจากฝ�า กระ จุดดา่งดํา
ที�เกิดจากสวิ
     ๓) ชว่ยในการลดการเกิดเมด็สผีวิเมลานนิ
 ๖. ประโยชนข์องอัญชนั
     ๑) ชว่ยทําความสะอาดผวิกาย ดอกอัญชนั มฤีทธิ�
ในการต้านอนมูุลอิสระ
     ๒) บาํรงุผวิพรรณ ทําใหผ้วิพรรณสดใส อ่อนเยาว์
 และดว้ยสรรพคณุของวติามนิอี ชว่ยปกป�องผวิจาก
การทําลายของอนมูุลอิสระ จงึทําใหผ้วิแลดอู่อนเยาว์
อยูเ่สมอ
๗) ประโยชนข์องนํ�าผึ�ง
      ๑) อุดมไปดว้ยสารอาหารผวิหลายชนดิ
      ๒) มสีารแอนตี�ออกซแิดนซ ์ต่อต้านเชื�อแบคทีเรยี
และจุลินทรยี์
      ๓) รกัษาอาการอักเสบและรกัษาบาดแผลใหห้าย
เรว็ขึ�น
      ๔) ชว่ยเพิ�มความชุม่ชื�นใหกั้บผวิ
      ๕) ลดการเกิดริ�วรอยก่อนวยั

                                     

๙



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

สว่นที� ๓

ผลการดําเนินการ

๑๐



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

จากการที�สาํนักงานประธานวุฒิสภาได้ดําเนิน
กิจกรรม“So ap P ower to Strong เศรษฐกิจ
สรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง” นอกจากได้ความรูเ้รื�อง
หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงและความสามคัคี
ภายในสาํนกังานประธานวุฒสิภาแล้ว ยงัได้ผลิตภัณฑ์
เป�นสบูก้่อนและสบูเ่หลวดังนี� ๑) สบูว่า่นหางจระเข ้๒)
สบู่ดอกอัญชัน และ ๓) สบู่นํ�าผึ�ง ไว้แบ่งป�นให้กับ
เพื�อนรว่มงานและมอบเป�นของที�ระลึกให้กับผูม้าเยี�ยมชม
สาํนักงานประธานวุฒสิภา ถือเป�นความภาคภูมิใจ
ของบุคลากรทกุคนที�ได้มสีว่นรว่มในการขบัเคลื�อน
องค์กรคุณธรรมต้นแบบ ด้วยหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพยีงตั�งบนพื�นฐานของทางสายกลาง 
และความไม่ประมาท คํานึงถึงความพอประมาณ 
ความมเีหตผุล การสรา้งภมูคิุม้กันในตัวเอง ตลอดจน
ใชค้วามรูแ้ละคณุธรรม ถือเป�นพื�นฐานในการดํารงชวีติ 
ได้เป�นอยา่งดียิ�ง

สว่นที� ๓

ผลการดําเนินการ
นายวุฒชิัย วงศ์เมธีสุเมธ ผู้อํานวยการสาํนักงาน
ประธานวุฒสิภาพรอ้มด้วยผูบ้งัคับบญัชากลุ่มงาน 
และบุคลากรสาํนักงานประธานวุฒิสภา เข้ารว่ม
กิจกรรม “So ap P ower to Strong เศรษฐกิจ
สรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง” เมื�อว ันที� ๑ และ วนัที� ๖ 
มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหนา้ลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนกังาน
ประธานวุฒสิภา โดยกิจกรรมดังกล่าวเป�นการส่ง
เสรมิวฒันธรรมที�พฒันาขึ�นในองค์กร ทั�งทางระบบ
และบุคคล มีพฤติกรรมที�สะท้อนการมีคุณธรรม 
“พอเพยีง วนิยั สจุรติ จติอาสา กตัญ�ู” มุง่สูส่งัคม
คณุธรรมที�อยูร่ว่มกันด้วยความสมานฉันท์ ภายใต้
หลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพยีงตั�งบนพื�นฐาน
ของทางสายกลาง และความไม่ประมาท คํานึงถึง
ความพอประมาณ ความมเีหตผุล การสรา้งภมูคิุม้กัน
ในตัวเอง ตลอดจนใชค้วามรูแ้ละคณุธรรม ถือเป�น
พื�นฐานในการดํารงชวีติ 

๑๑



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

รายชื�อบุคลากรสาํนักงานประธาวุฒสิภา

เขา้รว่มกิจกรรม 
“SOAP POWER TO STRONG เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”

ของสาํนักงานประ ธานวุฒสิภา ประจาํป� ๒๕๖๗”
ว ันที� ๑ และ วนัที� ๖ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงานประธานวุฒสิภา 

๑๒



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ตัวอยา่งภาพกิจกรรม

 “SOAP P OWER TO STRONG เศรษฐกิจ สรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”
ว ันที� ๑ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงานประธานวุฒสิภา

๑๓



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ตัวอยา่งภาพกิจกรรม

 “SOAP P OWER TO STRONG เศรษฐกิจ สรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”
ว ันที� ๑ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงานประธานวุฒสิภา

๑๔



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ตัวอยา่งภาพกิจกรรม

 “SOAP P OWER TO STRONG เศรษฐกิจ สรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”
ว ันที� ๑ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงานประธานวุฒสิภา

๑๕



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ตัวอยา่งภาพกิจกรรม

 “SOAP P OWER TO STRONG เศรษฐกิจ สรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”
ว ันที� ๑ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงานประธานวุฒสิภา

๑๖



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ตัวอยา่งภาพกิจกรรม

 “SOAP P OWER TO STRONG เศรษฐกิจ สรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง”
ว ันที� 6 มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนักงานประธานวุฒสิภา

๑๗



¡ÒÃÃ³Ã§¤à¼Âá¾Ã�Ê×èÍ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸
กิจกรรม “Soap P ower to Strong เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อยา่งพอเพียง”

วนัศุกรที์� ๑ มีนาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สํานักงานประธานวฒิุสภา

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

สาํนักงานประธานวุฒสิภา ได้มีการรณรงค์เผยแพรส่ื�อ
ประชาสัมพันธ ์ใหผู้้บังคับบัญชากลุ่มงาน และบุคลากร
สาํนักงานประธานวุฒสิภา เชญิชวนใหเ้ขา้รว่มกิจกรรม 
“Soap P ower to Strong เ ศรษฐกิจสรา้งสรรค์
อย่างพอเพียง” ตามโครงการ "การสร้างองค์กร
พอเพียงด้ วยหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง"  
วันศุกรที์� ๑ มีนาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ 
สาํนักงานประธานวุฒสิภา โดยมีวัตถุประสงค์เพื�อสรา้ง
ความเข้าใจในหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงและส่ง
เสริมการนาํหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป�น
กรอบแนวคิดในการดาํเนนิชวีติและในการทํางานภายใน
สาํนักงานประธานวุฒสิภา โดยมีการรณรงค์เผยแพร่
สื�อประชาสมัพนัธ ์เพื�อสรา้งการรบัรูผ้า่นชอ่งทางต่าง ๆ
ที�หลากหลายทั�งภายในและภายนอกหน่วยงานเช่น 
ไลน์กลุ่ม  อินทราเน็ต  เว็บไซต์  Facebook ของ
สาํนักงานประธานวุฒิสภา Facebook คุณธรรม 
ข้าราชการ สว. เพจชมรม Strong และ website
morAl .senate.Go.th เป�นต้น

๑๘



µÑÇÍÂ�Ò§¡ÒÃÃ³Ã§¤à¼Âá¾Ã�Ê×èÍ»ÃÐªÒÊÑÁ¾Ñ¹¸
กิจกรรม “Soap P ower to Strong เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อย่างพอเพียง”

วนัศุกรที์� ๑ มีนาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหน้าลิฟต์ ชั�น ๑๐ สํานักงานประธานวฒิุสภา

คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

๑๙



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

สว่นที� ๔

บทสรุป

๒๐



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

สว่นที� ๔

บทสรุป
               นายวุฒชิัย วงศ์เมธีสุเมธ ผู้อํานวยการสาํนักงานประธานวุฒสิภา พรอ้มด้วยผู้บังคับบัญชา
กลุ่มงานและบุคลากรสาํนกังานประธานวุฒสิภา ไดร้ว่มกันจดักิจกรรม “SOAP POWER TO STRONG
เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อยา่งพอเพยีง” ของสาํนักงานประ ธานวุฒสิภา ประจาํป� ๒๕๖๗” ขึ�น เมื�อว ันที� ๑ และ 
วนัที� ๖ มนีาคม ๒๕๖๗ ณ บรเิวณหนา้ลิฟต์ ชั�น ๑๐ สาํนกังานประธานวุฒสิภา โดยมวีตัถปุระสงค์ เพื�อสรา้ง
ความเข้าใจในหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา  และส่งเสรมิการนําหลัก
ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป�นกรอบแนวคิดในการดําเนินชีวิต มีรูปแบบการจัดกิจกรรมในลักษณะ
การอบรมสัมมนาเพื�อแลกเปลี�ยนเรยีนรูว้ธิกีารทําสบู่ก้อนและสบู่เหลว ดังนี� ๑) สบู่วา่นหางจระเข้ ๒) สบู่
ดอกอัญชนั และ ๓) สบูน่ํ�าผึ�ง ไวแ้บง่ป�นใหกั้บเพื�อนรว่มงานและมอบเป�นของที�ระลึกใหกั้บแขกผูม้าเยี�ยมชม
สาํนักงานประธานวุฒสิภา ถือเป�นความภาคภูมิใจของบุคลากรทุกคนที�ได้มีส่วนรว่มในการขับเคลื�อน
องค์กรคุณธรรมต้นแบบ ด้วยหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงตั�งบนพื�นฐานของทางสายกลาง และ
ความไม่ประมาท คํานึงถึงความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรา้งภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนใช้
ความรูแ้ละคณุธรรม ถือเป�นพื�นฐานในการดํารงชวีติ ไดเ้ป�นอยา่งดยีิ�ง ภายใต้โครงการดงักล่าว มบุีคลากร
ของสาํนักงานประธานวุฒสิภาได้เข้ารว่มกิจกรรมคิดเป�นรอ้ยละ ๙๘ สอดคล้องกับแผนบูรณาการ
ส่งเสรมิ สนับสนุนการดําเนินการด้านคุณธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใสและป�องกันการทุจรติของ
สาํนักงานเลขาธกิารวุฒสิภา ประจาํป�งบประมาณ งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ซึ�งมีมาตรการ/โครงการ และ
กิจกรรม เพื�อเป�นแนวทางให้แต่ละสาํนักขับเคลื� อนส่งเสรมิสนับสนุนการดําเนินการด้านคุณธรรม 
จรยิธรรม ความโปรง่ใส และป�องกันการทุจรติ เป�นไปตามแผนปฏิบัติการตามยุทธศาสตรก์ารบรหิาร
ทรพัยากรบุคคลของส่วนราชการสังกัดรฐัสภา ฉบับที� ๔ ยุทธศาสตรที์� ๓ การเสรมิสรา้งค่านิยมและ
วฒันธรรมการทํางานที�ยดึหลักคณุธรรมหลักธรรมาภิบาล หลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง เพื�อประโยชน์
ส่วนรวม เป�นส่วนหนึ�งในการผลักดันและขับเคลื�อนไปสู่การเป�นสังคมอุดมคุณธรรมตามเป�าหมาย 
ยุทธศาสตรช์าติ และแผนปฏิรปูประเทศ และรว่มยกระดบัดชันกีารทจุรติของประเทศไทยต่อไป
                      
                ดังนั�น การที�สาํนักงานประธานวุฒสิภา ได้จัดกิจกรรม “SOAP POWER TO STRONG 
เศรษฐกิจสรา้งสรรค์อย่างพอเพียง” ของสาํนักงานประ ธานวุฒสิภา ประจาํป� ๒๕๖๗” โดยมีวตัถุประสงค์
เพื�อให้ความรู ้ความเข้าใจในหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพียง และเพื�อส่งเสรมิการน้อมนําหลักปรชัญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาเป�นกรอบแนวคิดในการดําเนินชีวิต ซึ�งประโยชน์ที�ได้รบัจากการจัดกิจกรรม
สรุปได้ ดังนี� 
                ๑. บุคลากรของสาํนักงานประธานวุฒสิภา มีความรูค้วามเข้าใจเกี�ยวหลักปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพยีง และสามารถนําไปปฏิบติัได้อยา่งถกูต้อง
               ๒. มีผลิตภัณฑ์สบู่ก้อนและสบู่เหลวไว้แบ่งป�นให้กับเพื�อนรว่มงานและมอบเป�นของที�ระลึก
ใหกั้บผูม้าเยี�ยมชมสาํนักงานประธานวุฒสิภา 
                ๓. บุคลากรสาํนักงานประธานวุฒสิภามีส่วนรว่มในการขับเคลื�อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ 
ด้วยหลักปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงตั�งบนพื�นฐานของทางสายกลาง และความไม่ประมาท คํานึงถึง
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การสรา้งภูมิคุ้มกันในตัวเอง ตลอดจนใชค้วามรูแ้ละคุณธรรม ถือเป�น
พื�นฐานในการดํารงชวีติ ได้เป�นอยา่งดียิ�ง

๒๑

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9C%E0%B8%A5%E0%B8%B4%E0%B8%95%E0%B8%A0%E0%B8%B1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B9%8C


คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ภาคผนวก

๒๒



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ภาคผนวก ก
บนัทึกแผนการสง่เสรมิ สนบัสนนุ การดําเนนิการด้านคณุธรรม และความโปรง่ใส

ของสาํนกังานประธานวุฒสิภา ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗

๒๓



 

             บันทึกขอความ 
สวนราชการ คณะทํางานดานกิจกรรมรณรงคและสงแสริมคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใส 
                    และตอตานการทุจริตภายในสํานักงานประธานวุฒิสภา โทร. ๐ ๒๘๓๑ ๙๓๙๗                   

ที ่                                                 วันที่      ๒๑      พฤศจิกายน ๒๕๖๖ 

เร่ือง   พิจารณาใหความเหน็ชอบแผนการสงเสริม สนบัสนนุ การดาํเนนิการดานคุณธรรม และความโปรงใส
ของสํานักงานประธานวฒุิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗       

เรียน  ผูอํานวยการสํานักงานประธานวฒุิสภา 

                                      ตามที่ไดมีคําส่ังสํานักงานประธานวุฒิสภา ที่ ๑๗/๒๕๖๖ เรื่อง แตงตั้งคณะทํางาน 
ดานกิจกรรมรณรงคและสงแสริมคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและตอตานการทุจริตภายในสํานักงาน
ประธานวุฒิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ สอดคลองกับคํารับรองการปฏิบัติราชการ 
ของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 256๗ ตัวชี้วัดท่ี ๒.๓ ระดับความสําเร็จ 
ของการสงเสริม สนับสนุน การดําเนินการดานคุณธรรม  และความโปรงใสของสวนราชการสังกัดรัฐสภา 
ไดกําหนดใหตองจัดทําแผนการสงเสริม สนับสนุน การดําเนินการดานคุณธรรม และความโปรงใส 
ของสวนราชการสังกัดรัฐสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ นั้น 

ในการนี้ คณะทํางานดานกิจกรรมรณรงคและสงแสริมคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใส
และตอตานการทุจริตภายในสํานักงานประธานวุฒิสภา ผูรับผิดชอบตัวชี้วัดท่ี 2.๓ ดังกลาว ในฐานะ 
ผูรับผิดชอบหลัก ไดจัดทําแผนการสงเสริม สนับสนุน การดําเนินการดานคุณธรรม  และความโปรงใส 
ของสํานักงานประธานวุฒิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ เสร็จเรียบรอยแลว โดยแผนดังกลาว
เปนการจัดทําขึ้นภายใตคณะทํางานขับเคล่ือนองคกร Strong จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรม
และความโปรงใส ของสํานักงานประธานวุฒิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ทั้งนี้ แผนการ
สงเสริม สนับสนุน การดําเนินการดานคุณธรรม  และความโปรงใสของสํานักงานประธานวุฒิสภา 
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ มี ๘ ขั้นตอนท่ีสํานักงานตองดําเนินการ และแผนนี้ ตองไดรับความ
เห็นชอบจากหัวหนาสวนราชการภายในเดือนธันวาคม ๒๕๖๗ ประกอบดวย ๑๑ กิจกรรม ไดแก 

๑. จัดกิจกรรมแลกเปล่ียนเรียนรูดานการปองกันการทุจริตกับหนวยงานภายนอก/
วิทยากรภายนอกสังกัดรัฐสภา พรอมสรุปรายงานโครงการ ภายในวันที่ ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๗  

๒. จัดกิจกรรมนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชภายในกลุม/
สํานักงานประธานวุฒิสภา พรอมสรุปรายงานโครงการ ภายในวันท่ี ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๗  

๓. จัดกิจกรรมคลินิกคุณธรรม มีภาพประกอบพรอมการบรรยายภาพ ภายในวันท่ี ๑๐ 
มีนาคม ๒๕๖๗  

๔. จัดกิจกรรมรณรงคใหบุคลากรปฏิบัติตามวินัย พรอมสรุปรายงานโครงการ ภายใน
วันท่ี ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๗  

๕. จัดกิจกรรมขับเคล่ือนองคกรคุณธรรมดวยมิติวัฒนธรรม โดยจัดกิจกรรมรวมกับ
สํานักงาน จํานวน ๑ ครั้ง พรอมสรุปรายงานโครงการ ภายในวันท่ี ๑๐ มีนาคม ๒๕๖๗  

                                                                                   ๖. จัดกิจกรรม ... 
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๒ 
 
  ๖. จัดกิจกรรมการขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใส (นําองคความรู ท่ีม ี
ไปเผยแพรใหหนวยงานอื่น) พรอมจัดทํารูปเลมองคความรูเรื่อง “การเครือขายคุณธรรมและความ
โปรงใส” ภายใน วันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๗  

๗. กิจกรรมรณรงคการปฏิบัติตามวัฒนธรรมสุจริต พรอมสรุปรายงานโครงการภายใน 
วันท่ี ๑๐ มิถุนายน ๒๕๖๗  

๘. กิจกรรมเพ่ิมประสิทธิภาพรับเรื่องรองเรียน /ตั้งคณะทํางานรับเรื่องรองเรียน/ 
มีรายงานสงผูบังคับบัญชา กรณีมีเรื่องรองเรียนใหจัดทํารายงานแจงผูรอง ภายใน วันท่ี ๑๐ มิถุนายน 
๒๕๖๗  

๙. จัดกิจกรรมสงเสริม สรางความตระหนักรูเฝาระวังการทุจริต Watch and Voice 
และจัดประกวดคําขวัญการตอตานการทุจริตเพ่ือใชเปนคําขวัญของชมรม STRONG ของสํานักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา พรอมสรุปรายงานโครงการ ภายใน ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๗  

๑๐. จัดทําคูมือการปฏิบัติงานของสํานักประธานวุฒิสภา จํานวน ๑ เลม เพ่ือเพ่ิม
ประสิทธิภาพและสรางความโปรงใสในการปฏิบัติราชการ ภายใน ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๗  

๑๑. จัดกิจกรรมแฟนพันธแท STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต พรอมรายงานกิจกรรม  
มีภาพประกอบ ภายใน ๒๐ กรกฎาคม ๒๕๖๗  

รายละเอียดปรากฏตามเอกสารที่แนบมาพรอมนี้                            

                   จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา หากเห็นชอบจะไดดําเนินการในสวนที่เกี่ยวของตอไป 
                                 

 
 



คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 

ภาคผนวก ข
คณะทํางานขบัเคลื�อนองค์กร STRONG จติพอเพยีงต้านทจุรติสง่เสรมิคณุธรรมและความโปรง่ใส

ของสาํนักงานประธานวุฒสิภา ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗
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คณะทํางานด้านจดักิจกรรมรณรงค์และสง่เสรมิคณุธรรม จรยิธรรม ความโปรง่ใส ่
และต่อต้านการทจุรติภายในสาํนักงานประธานวุฒสิภา 




