


คํานํา 

 กิจกรรมจิตอาสา "เราทําความดีเพ่ือ ชาติ ศาสน กษัตริย" เปนสวนหนึ่งของการดําเนิน

โครงการจิตอาสาเพ่ือสังคมของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา มีวัตถุประสงคเพ่ือสนับสนุนใหบุคลากร 

ในวงงานรัฐสภา ไดมีสวนรวมในการดําเนินกิจกรรมท่ีเปนประโยชน และแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอ

สังคมและชุมชน ตลอดจนสงเสริมใหเปนผูมีจิตสาธารณะ ตระหนักรูถึงความสําคัญของการชวยเหลือ 

และแบงปน ผานการดําเนินโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคมในรูปแบบตาง ๆ เพ่ือรวมกันสรางสรรคใหเกิดสังคม

แหงการชวยเหลือ แบงปน และสามัคคี  

ทั้งนี้ เพ่ือเปนการสืบสานพระราชปณิธานของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว ในการบําบัด

ทุกข บํารุงสุขใหประชาชนและพัฒนาประเทศชาติใหเจริญกาวหนา สามารถพ่ึงพาตนเองได อยางมั่นคงและ

ย่ังยืนสืบไป 

ในการนี้ คณะทํางานฯ ไดจัดทํารายงานสรุปผลกิจกรรมรายงานสรุปผลกิจกรรมจิตอาสา 

ทําดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย ของสํานักโยบายและแผน ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ เพ่ือรณรงคให

บุคลากรสํานักนโยบายและแผนทุกคนมีสวนรวมในการกระทําส่ิงท่ีเปนประโยชน เพ่ิมพูนความดี กําจัด

ความเห็นแกตัว เอาความเห็นแกตัวออกไปจากใจ นํามาซึ่งความสุข ทําใหจิตใจแบงบานไปดวยบุญ จิตใจ

ผองใส บริสุทธิ์ ชีวิตมีความสงบสุข พบเจอแตส่ิงที่ดีงาม 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานสุจรติ 

สงเสริมคณุธรรมและความโปรงใสของสํานักนโยบายและแผน 

ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

มีนาคม ๒๕๖๗ 



สารบัญ 

ลําดับท่ี รายละเอียด หน้า 

๑ รายงานสรุปผลกิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์
ของสํานักนโยบายและแผน ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

๑ 

๒ ความเป็นมาของจิตอาสาพระราชทาน ๒ 

๓ สํานักนโยบายและแผน ได้จัดกิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ  
ศาสน์ กษัตริย์  

๓ 

๔ กิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ท่ีสํานักนโยบายและแผน  
  ดําเนินการ  จํานวน ๒ กิจกรรม  
- กิจกรรมจิตอาสา “ปันนํ้าใจ ห่วงใยส่ิงแวดล้อม” 

๔ 

๕ - กิจกรรมจิตอาสา “ปันนํ้าใจสู่น้อง ๆ บนดอยสูง” ๙ 

๖ กิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ ท่ีร่วมดําเนินการกับ  
  สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา จํานวน ๖ กิจกรรม  
- กิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์” คร้ังท่ี ๔๐ 

๑๐ 

๗ - กิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์” คร้ังท่ี ๔๑ ๑๒ 

๘ - กิจกรรมจิตอาสา เน่ืองในโอกาสวันลอยกระทง ประจําปี พ.ศ. ๒๕๖๗  ๑๔ 

๙ - กิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์” คร้ังท่ี ๔๒ ๑๕ 

๑๐ - กิจกรรมจิตอาสา เข้าศึกษาดูงานทฤษฎีและการฝึกปฏิบัติการจัด  
  การเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระราชดําริ คร้ังท่ี ๔๓ 

๑๗ 

๑๑ - กิจกรรมจิตอาสา "เราทําความดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์" คร้ังท่ี ๔๔ ๑๘ 

๑๒ - ผลจากการจัดกิจกรรมฯ ท่ีนํามาใช้ประโยชน์ในสํานักนโยบายและแผน ๒๐ 



  รายงานสรุปผล  

กิจกรรมจิตอาสาท าดเีพื่อชาติ ศาสน์ กษตัริย์ 

ของส านักนโยบายและแผน ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

  
------------------------------- 

บทน า 

   จิตอาสา หมายถึง จิตแห่งการให้ ความดีงามทั้งปวงแก่เพ่ือนมนุษย์ ด้วยความเต็มใจ
สมัครใจ อิ่มใจ ซาบซึ้งใจ ปิติสุข ที่พร้อมจะเสียสละเวลา แรงกาย แรงสติปัญญา เพื่อสาธารณประโยชน์
ในการท ากิจกรรม หรือสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน และมีความสุขที่ได้ช่วยเหลือ
ผู้อื่น เป็นจิตที่ไม่นิ่งดูดายเมื่อพบเห็นปัญหา หรือความทุกข์ยากที่เกิดขึ้นกับผู้คน เป็นจิตที่มีความสุขเมื่อ
ได้ท าความดีและเห็นน้ าตาเปลี่ยนแปลงเป็นรอยยิ้ม เป็นจิตที่เปี่ยมด้วย “บุญ” คือความสงบเยือกเย็น 
และพลังแห่งความดี อีกทั้งยังช่วยลด “อัตตา” หรือความเป็นตัวตนของตนเองลงได้ 

 “จิต”    เป็นค านาม หมายถึง ใจ สิง่ที่มหีน้าทีรู่้ คิด และนึก 
 “อาสา” เป็น ค ากริยา หมายถึง เสนอตัวเข้ารบัท า 

 

 
จิตอาสาพระราชทาน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

                                                                                                   

 

ความเปนมาของจิตอาสาพระราชทาน 

   พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวทรงพระกรุณาโปรดเกลาโปรดกระหมอมใหหนวยราชการ            
ในพระองค ๙04 รวมกันจัดโครงการจิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดําริเพ่ือเปนการเฉลิม   
พระเกียรติและแสดงความสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ ของพระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตรและสมเด็จพระบรมราชชนนีพันปหลวง ท่ีทรงประกอบพระราชกรณียกิจ
นานัปการ เพ่ือประโยชนสุขของประชาชน ทั้งนี้ เพ่ือใหประชาชนมีความสมัครสมานสามัคคี มีความสุข
และประเทศชาติมีความมั่นคงอยางย่ังยืน โดยมีหนวยราชการในพระองค 904 เปนผูกํากับดูแลการ
ปฏิบัติงานรวมกับ หนวยงาน ภายนอกทั้งภาครัฐและเอกชน และใหจัดตั้งศูนยอํานวยการใหญโครงการ
จิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดําริ มีหนาท่ีควบคุม อํานวยการและประสานการปฏิบัติเพ่ือ            
ใหการจัดกิจกรรมจิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดําริ เปนไปอยางตอเนื่องถูกตองตาม                  
พระราโชบายและสมพระเกียรติ 
         ในระยะเริ่มแรก พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวไดมีพระราชปณิธานในการบําเพ็ญ
ประโยชนพ้ืนที่ชุมชนโดยรอบพระราชวังดุสิตเปนการทําความดีดวยหัวใจถวายเปนพระราชกุศลแด
พระบาทสมเด็จพระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตรโดยหนวยทหารมหาดเล็กราชวัลลภ
รักษาพระองคหนวยทหารรักษาพระองค ขาราชบริพารในพระองคฯรวมกับประชาชนจิตอาสา                
“เราทําความ ดี ดวยหัวใจ” รวมกันดูแลและพัฒนารักษาพ้ืนท่ีจากชุมชนเล็กๆ รอบพระราชวังดุสิต
ขยาย สูพ้ืนท่ีโดยรวมของประเทศในการพัฒนาอยางมั่นคงและย่ังยืนสืบไป  

 

 

 

 

 

 

-------------------------- 
จิตอาสา กระทรวงศึกษาธิการ ความเปนมาของจิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดําร ิ[Online] สืบคนจาก
https://jitarsa.moe.go.th/history/เมื่อวันท่ี ๑๓ มีนาคม ๒๕๖๗ 
 
 
 
 
 

-๒- 

 

 



 
 

   แผนบรูณาการสงเสริม สนบัสนุน การดาํเนนิการดานคณุธรรม จริยธรรม  

ความโปรงใสและการปองกนัการทุจริตของสํานกังานเลขาธกิารวุฒิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. 

๒๕๖๗ กําหนดใหจัดกิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย เพ่ือใหบุคลากรมคีวามตระหนักรู

และมีจิตสาธารณะรู สํานกันโยบายและแผนไดเหน็ถึงความสําคัญและมีความตระหนักรู มีความมุงมัน่ 

ตั้งใจท่ีจะดําเนินการจัดกิจกรรมฯ ตามแผนทีก่ําหนด  

     บุคลากรสํานักนโยบายและแผน จํานวน ๓๔ คน คิดเปนรอยละ ๑๐๐ มีสวนรวมในการ         
จัดกิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย เพ่ือขับเคล่ือนองคกรคุณธรรมตนแบบไปสูองคกร

คุณธรรมตนแบบท่ีโดดเดน โดยมีผูอํานวยการสํานักนโยบายและแผนเปนแบบอยางท่ีดีในการปฏิบัติ

ดานจิตอาสา เปนผูเสียสละ รูจักการใหมาโดยตลอด  
   สํานักนโยบายและแผน ไดจัดกิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย  

ออกเปน  ๒ สวน ดังน้ี 

   สวนท่ี ๑ : กิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริยท่ีสํานักนโยบายและแผน

ดําเนินการเอง จํานวน ๒ กิจกรรม 

  สวนท่ี ๒ : กิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย ท่ีรวมดําเนินการกับสํานักงาน

เลขาธิการวุฒิสภา จํานวน ๖ กิจกรรม 

  สํานักนโยบายและแผนไดรวบรวมสรุปผลการจัดกิจกรรมท่ีไดดําเนินการทั้ง ๘ กิจกรรม 
เพ่ือใหบุคลากรของสํานักฯ ไดสืบสาน รักษา และตอยอด การทําความดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย  
โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

 
 

ผูอํานวยการสํานักนโยบายและแผน พรอมดวยบคุลากรสํานักนโยบายและแผน 
รวมประชุมวางแผนการดําเนินงาน การจัดทํากระบวนการ/ขัน้ตอน  

การมอบหมายผูรับผิดชอบงาน ตั้งแตเริ่มดําเนินการจนส้ินสุดกิจกรรม 

-๓- 

 

 



 
   กิจกรรมจิตอาสาทําดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตรยิท่ีสํานักนโยบายและแผน    

      ดําเนินการ จํานวน ๒ กิจกรรม ไดแก 

 ๑. กิจกรรมจิตอาสา “ปนนํ้าใจ หวงใยสิ่งแวดลอม” 

     ผูอํานวยการสํานักนโยบายและแผน พรอมดวยบุคลากรสํานักนโยบายและแผน 

(จํานวน ๓๔ คน) คิดเปนรอยละ ๑๐๐ รวมจัดกิจกรรมจิตอาสา “ปนน้ําใจ หวงใยส่ิงแวดลอม”  

ในวันศุกรที่ ๒๓ กุมภาพันธ ๒๕๖๗ เวลา ๑๒.๐๐ นาฬิกา ณ อาคารรัฐสภา (ฝง สว.) โดยรวมแสดงพลัง

จิตอาสาเก็บขยะบริเวณสะพานปลาอานนท สวนริมน้ําเจาพระยา จุดรวมพล และอาคารจอดรถชั้น B2 

เพ่ือสรางสภาพแวดลอมอาคารรัฐสภาใหมีความสะอาด ปราศจากขยะเพ่ือส่ิงแวดลอมท่ีดี และเปนการ

สรางความตระหนักรูถึงการมีจิตสาธารณะ การเสียสละตอสังคม  
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-๖- 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-๗- 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

-๘- 

 

 



 

 

   ๒. กิจกรรมจิตอาสา “ปนนํ้าใจสูนอง ๆ บนดอยสูง” ณ มูลนิธิศูนยรวมมิตร 

เพ่ือเด็กและเยาวชน (โครงการบานสานรัก) เลขที่ ๑๕๓ หมู ๕ บานแมมะ ตําบลปากอดํา อําเภอแมลาว 

จังหวัดเชียงราย โดยบุคลากรสํานักนโยบายและแผนไดรวมบริจาคเงิน เส้ือผามือสอง และส่ิงของท่ีอยู

ในสภาพดีท่ีไมใชแลว ท้ังนี้ สํานักนโยบายและแผนไดทําการมอบเงินใหกับมูลนิธิศูนยรวมมิตรเพ่ือเด็ก

และเยาวชน (โครงการบานสานรัก) เรียบรอยแลว จํานวน ๑,๕๐๐ บาท  
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  กิจกรรมจิตอาสาทําดเีพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย ท่ีรวมดาํเนินการกับสํานักงาน    

      เลขาธิการวุฒิสภา จํานวน ๖ กิจกรรม ดังน้ี 

 

  ๑) กิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพ่ือชาติ ศาสน กษัตรยิ” ครั้งท่ี ๔๐ 

       ผูแทนสํานักนโยบายและแผนเขารวมกิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพ่ือชาติ 

ศาสน กษัตริย” ครั้งที่ ๔๐ ในวันที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๖๖ เวลา ๐๙.๐๐ นาฬิกา โดยสํานักงานเลขาธิการ

วุฒิสภา คณะกรรมการดําเนินการโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคม วฒุิสภา รวมกับ คณะกรรมาธกิารวิสามัญ

การพิทักษและเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย วุฒิสภา และ มูลนิธิกาญจนบารมี ในโครงการคัดกรอง

มะเร็งเตานมดวยเครื่องเอกซเรยเตานมเคล่ือนท่ี (Mammogram) ในสตรีกลุมเส่ียงและดอยโอกาส 

ถวายเปนพระราชกุศล เนื่องในโอกาสวันนวมิทรมหาราช ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๖  

 โดยมี นายศุภชัย สมเจริญ รองประธานวุฒิสภา คนท่ีสอง เปนประธานในพิธี  

นายวัลลภ  ตังคณานุรักษ ประธานคณะกรรมการดําเนินการโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคม วุฒิสภา  

กลาวรายงาน นายแพทยสมยศ ดีรัศมี ประธานมูลนิธิกาญจนบารมี กลาวถึงความเปนมาของโครงการฯ 

พรอมดวย สมาชิกวุฒิสภา ผูแทนจากกระทรวงสาธารณสุข ผูแทนจากสํานักงานเขตดุสิต ผูบริหารและ

บุคลากรของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา และประชาชนเขารวมกิจกรรม  

   รองประธานวุฒิสภา คนท่ีสอง กลาววา ท่ีผานมาประเทศไทยประสบปญหาการแพร

ระบาดของโรคภัยตาง ๆ สงผลกระทบตอระบบสุขภาพของประชาชน ซึ่งประชาชนตองมีคาใชจายใน

การดูแลรักษาตนเอง ภาครัฐตองใชงบประมาณมหาศาลในการบริหารจัดการเพ่ือบรรเทาปญหาความ

เดือดรอนของประชาชน อีกท้ังยังสงผลกระทบตอสภาพเศรษฐกิจและสังคมของประเทศชาติโดยรวม 

สําหรับโรคมะเร็งเตานมหากขาดความรู ความเขาใจในการสํารวจตรวจสอบดวยตนเอง ขาดเครื่องมือท่ี

ทันสมัยเพ่ือการตรวจคัดกรองนําไปสูกระบวนการรักษาอยางทันทวงทีจะสงผลใหประชาชนท่ีมีปจจัย

เส่ียงตองใชเงินในการรักษาตนเองเปนจํานวนมาก อาจสงผลใหเกิดการเสียชีวิตหากตรวจพบในระยะ

ลุกลาม  โดยการจัดกิจกรรมในวันนี้เปนการรวมแรงรวมใจกันของทุกภาคสวนในการจัดกิจกรรม   

“คัดกรองมะเร็งเตานมโดยเครื่องเอกซเรยเตานมเคล่ือนท่ี (Mammogram) ในสตรีกลุมเส่ียงและดอย

โอกาส” เพ่ือถวายเปนพระราชกุศลเนื่องในโอกาสวันนวมินทรมหาราช ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๖  

 

 

 

 

 -๑๐- 

  



 

   คณะกรรมการฯ ไดเล็งเห็นถึงความสําคัญของโรคมะเร็งเตานม  

   ซึ่งเปนปญหาทางสาธารณสุขท่ีสําคัญของประเทศไทย และเปนโรคท่ีพบมากเปนอันดับท่ี ๒  

ของมะเร็งในหญิงไทย จึงไดจัดกิจกรรมดังกลาวขึ้น และในโอกาสนี้ สมาชิกวุฒิสภา ไดแก นายอุปกิต 

ปาจรียางกูร นายกูรดิสถ จันทรศรีชวาลา และพลเอก พิศณุ พุทธวงศ ไดมอบเงินสนับสนุนใหแกมูลนิธิ

กาญจนบารมี ในโครงการคัดกรองมะเร็งเตานมฯ สําหรับกิจกรรมในวันนี้ไดรับความอนุเคราะห

สนับสนุน วัสดุ อุปกรณ และบุคลากร จากมูลนิธิกาญจนบารมี และกระทรวงสาธารณสุข นําขบวนรถ

หนวยแพทยเคล่ือนท่ี จํานวน ๔ คัน ประกอบดวย รถประชาสัมพันธเคล่ือนท่ี รถนิทรรศการใหความรู 

รถตรวจและสอนการตรวจเตานม และรถเอกซเรยเตานมเคล่ือนท่ีแบบประสิทธิภาพสูง สําหรับตรวจคัด

กรองมะเร็งเตานมใหแกขาราชการ เจาหนาที่ แมบานสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา และประชาชนทั่วไป 

นอกจากภายในงานยังมีการฝกหัดตรวจเตานมดวยตนเองอีกดวย ท้ังนี้ เพ่ือคนหาผูปวยมะเร็งเตานมใน

ระยะเริ่มแรกเขาสูการรักษา เพ่ือลดอัตราการเสียชีวิตของโรคมะเร็งเตานมของสตรีไทย 
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  ๒) กิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพ่ือชาติ ศาสน กษัตรยิ” ครั้งท่ี ๔๑ 

           ผูแทนสํานักนโยบายและแผนเขารวมกิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพ่ือชาติ ศาสน 

กษัตริย” ครั้งที่ ๔๑ ในวันศุกรท่ี ๒๐ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถวายพระราชกุศลเนื่องในโอกาสวันปยมหาราช 

๒๓ ตุลาคม ๒๕๖๖ ณ โรงเรียนบานซับบอน อําเภอแกงคอย จังหวัดสระบุร ีมอบอุปกรณกีฬา ซอมแซม

และทาสีเครื่องเลน ลางขัดพ้ืนและอางลางหนา รวมท้ังเล้ียงอาหารกลางวันนักเรียน 
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  ๓) กิจกรรมจิตอาสา เน่ืองในโอกาสวันลอยกระทง ประจําป พ.ศ. ๒๕๖๗  

       ผูแทนสํานักนโยบายและแผนเขารวมกิจกรรมจิตอาสา เนื่องในโอกาสวันลอยกระทง 

โครงการสงเสริมการขับเคล่ือนองคกรคุณธรรมตนแบบมิติเชิงวัฒนธรรม ในวันจันทรที่ ๒๗ พฤศจิกายน 

๒๕๖๖ เวลา ๑๔.๐๐ นาฬิกา โดยรวมกันทําความสะอาด บริเวณริมน้ําเจาพระยา (ฝงวุฒิสภา)  

ใหปราศจากขยะ ทําใหมีบรรยากาศที่ดี นาอยู เอื้ออํานวยตอการปฏิบัติงาน  
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  ๔) กิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี เพ่ือชาติ ศาสน กษัตรยิ” ครั้งท่ี ๔๒ 

      ผูแทนสํานักนโยบายและแผนเขารวมกิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดี  

เพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย” ครั้งท่ี ๔๒ ในวันจันทรท่ี ๔ ธันวาคม ๒๕๖๖ เพ่ือถวายพระราชกุศลเนื่องใน

โอกาสวันคลายวันพระราช - สมภพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเวศร มหาภูมิพลอดุลยเดช

มหาราช บรมนาถบพิตร ๕ ธันวาคม ๒๕๖๖ ณ โรงเรียนบานซับบอน ตําบลทับกวาง อําเภอแกงคอย 

จังหวัดสระบุรี โดยไดรวมกันทําทาสีเสาเหล็กโรงเรือนสนามเด็กเลนและแทงคน้ํา การทําความสะอาด

หองน้ําและพ้ืนถนนในโรงเรียน และเล้ียงอาหารกลางวันนักเรียนโรงเรียนบานซับบอน 

  โดยมี นายศุภชัย สมเจริญ รองประธานวุฒิสภา คนท่ีสอง เปนประธานในพิธี และมีนายวัลลภ 

ตังคณานุรักษ ประธานคณะกรรมการดําเนินโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคมของวุฒิสภา พรอมดวย สมาชิกวุฒิสภา 

บุคลากรสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ขาราชการครู และนักเรียนโรงเรียนบานซับบอน เขารวมกิจกรรม  

   นายศุภชัย สมเจริญ รองประธานวุฒิสภา คนท่ีสอง กลาวนอมรําลึกในพระมหา

กรุณาธิคุณวา เนื่องในวันคลายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ขาพระพุทธเจา สมาชิกวุฒิสภา ผูบริหารและบุคลากรของสํานักงาน

เลขาธิการวฒุสิภา คณะครูและนักเรียนของโรงเรียนบานซับบอน ตางรอยรวมดวงใจเปนหนึ่ง เพ่ือแสดง

ความจงรักภักดีและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาสุดมิได ตลอดระยะเวลาท่ีผานมาปวงพสก

นิกรชาวไทยตางนอมสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพล 

อดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร พระมหากษัตริยผูทรงพระคุณอันประเสริฐ และจดจารึกไวในดวงใจ

อยางมิเส่ือมคลาย ๗๐ ป แหงการครองราชยเปนท่ีประจักษชัดแกปวงประชาวา ทรงยึดมั่นใน

ทศพิธราชธรรม ทรงอุทิศพระองคปฏิบัติบําเพ็ญพระราชกรณียกิจนานัปการ เพ่ือทํานุบํารุงอาณา

ประชาราษฎร สรางความผาสุกรมเย็นใหแกชาติบานเมือง ทรงเปนพอของแผนดิน ท่ีพระราชทาน          

ความรัก ความเอื้ออาทร หวงใยแกราษฎรโดยถวนหนา เมล็ดพันธุการพัฒนาในโครงการอันเนื่องมาจาก

พระราชดําริหลายพันโครงการยังคงเจริญงอกงาม ผลิดอกออกผลท่ัวสารทิศ หลอเล้ียงทุกชีวิต  

ทุกสรรพส่ิงบนผืนแผนดินไทย หลักในการดําเนินชีวิต ท้ังปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง พระบรม

ราโชวาท และพระราชดํารัสท่ีพระราชทานในโอกาสตาง ๆ ไดเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใหทุกฝายยึดถือ

ปฏิบัติ ท้ังเปนแนวทางสําคัญที่เปนภูมิคุมกันใหพสกนิกรสามารถดําเนินชีวิตไดอยางมั่นคง พรอมรับการ

เปล่ียนแปลง    ที่เกิดขึ้นในสังคมโลกยุคปจจุบัน ดวยพระมหากรุณาธิคุณอันลนพัน พระองคจึงสถิตอยู

ในดวงใจของ ทวยราษฎรตลอดมา ทรงเปนประดุจดวงประทีปสองชีวิตผองพสกนิกรท่ัวหลา กอเกิด

ความสมานฉันท นํามาซึ่งความเปนปกแผนของชาติไทย ดวยสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาท่ีสุด

มิได ขาพระพุทธเจาท้ังหลายจะขอสืบสานพระราชปณิธานดวยความจงรักภักดี และจะมุงมั่นเจริญรอย

ตามเบื้องพระยุคลบาท เพ่ือรวมกันพัฒนาและสรรคสรางสังคมไทยใหมีความเจริญกาวหนาสืบไป  
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 ๕) กิจกรรมจิตอาสา เขาศึกษาดูงานทฤษฎีและการฝกปฏิบัตกิารจัดการเกษตร    

ทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดาํร ิครั้งท่ี ๔๓ 

       ผูแทนสํานักนโยบายและแผนเขารวมกิจกรรมจิตอาสา โครงการสงเสริมการปฏิบัติ

ตามหลักธรรมทางศาสนาและการปฏิบัติตามหลักเศรษฐกิจพอเพียง ในวันพุธท่ี ๖ ธันวาคม ๒๕๖๖ 

ระหวางเวลา ๑๓.๐๐ – ๑๖.๐๐ นาฬิกา ณ ศูนยฝกโรงเรียนจิตอาสา ๙๐๔ (บางเขน) กรุงเทพมหานคร              

ในกิจกรรม “สงเสริมการปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง โดยเขาศึกษาดูงานทฤษฎีและการ

ฝกปฏิบัติการจัดการเกษตรทฤษฎีใหมตามแนวพระราชดําริ รวมถึงการสรางความภูมิใจในวัฒนธรรม

และภูมิปญญาวิถีชาวไทย เพ่ือสืบทอดตอกันมาตามบริบทของภูมิสังคมท่ีตางกัน เขาใจเปาหมายของจิต

อาสา สามารถประยุกตใชในชีวิตประจําวัน และขยายผลตอสังคม สามารถพัฒนาตนเองเปนพลเมืองที่ดี 

รับผิดชอบตอสังคมโดยรวม สามารถทํางานกับผูอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ และเรียนรูพ่ึงพาตนเองไดใน

สถานการณวิกฤติ 
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  ๖. กิจกรรมจิตอาสา "เราทําความดีเพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย" ครั้งท่ี ๔๔ 

      ผูแทนสํานักนโยบายและแผนเขารวมกิจกรรมจิตอาสา ในวันที่ "เราทําความดี 

เพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย" ครั้งท่ี ๔๔ ในวันพฤหัสบดีท่ี ๑๕ กุมภาพันธ ๒๕๖๗ เวลา ๑๐.๐๐ นาฬิกา  

ณ โรงเรียนวัดทาวอูทอง อําเภอบานแพรก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมี วาท่ีรอยตรีวงศสยาม  

เพ็งพานิชภักดี สมาชิกวุฒิสภา ในฐานะกรรมการคณะกรรมการดําเนินการโครงการจิตอาสาฯ  

เปนประธานในพิธี พรอมดวย นายไพรัตน เพชรยวน รองผูวาราชการจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

พรอมดวยบุคลากรสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ขาราชการครู นักเรียนโรงเรียนวัดทาวอูทอง  

และบุคลากรที่เกี่ยวของ 

  วาท่ีรอยตรี วงศสยาม เพ็งพานิชภักดี กลาววา "โครงการจิตอาสาเราทําความดี  

เพ่ือชาติ ศาสน กษัตริย" เปนโครงการท่ีสงเสริมใหพสกนิกรชาวไทยทุกคนมีความเสียสละและความ

สมัครสมานสามัคคี ในการสรางสรรคความดีเพ่ือประโยชนแกประเทศชาติ วุฒิสภาไดตระหนักถึง

ความสําคัญของการดําเนินโครงการฯ โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือสนับสนุนใหสมาชิกวุฒสิภา บุคลากรในวง

งานรัฐสภาไดมีสวนรวมในการดําเนินโครงการท่ีเปนประโยชนและแสดงออกถึงความรับผิดชอบตอ

สังคม ส่ิงแวดลอม และชุมชน ตลอดจนสงเสริมใหเปนผูมีจิตสาธารณะ ตระหนักถึงความสําคัญของการ

ชวยเหลือและแบงปนผานการดําเนินโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคมในรูปแบบตาง ๆ  เพ่ือรวมกันสรางสรรค

ใหเกิดสังคมแหงการชวยเหลือ แบงปน และสามัคคี ตอไป 

กิจกรรมจิตอาสา ดังนี้ 

  ๑) มอบตุกตาใหนกัเรียน จํานวน ๑๑๔ ตัว 

  ๒) ปลุกตนรวงผ้ึง ซึง่เปนพรรณไมประจําพระองค รัชกาลท่ี ๑๐ 

  ๓) รวมกนัปลูกตนไม จิตอาสาพัฒนา รักดิน รกัน้ํา รักษโลก 

  ๔) ทาสีอาคารเรียน เพ่ือปรบัปรุงภูมิทัศน 

  ๕) เล้ียงอาหารกลางวนัใหแกเด็กนักเรียน 

   เพ่ือเปนการเฉลิมพระเกียรติ เนื่องในโอกาสพระราชพิธมีหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา 

๖ รอบ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๗ เพ่ือสนองปณิธาน ของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวตอไป 
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 ผลจากการจัดกิจกรรมฯ ท่ีน ามาใช้ประโยชน์ในส านักนโยบายและแผน 
   ๑. บุคลากรส านักนโยบายและแผนมีความตระหนักรู้ และมี จิ ตสาธารณะ 
รู้ เห็นถึงความส าคัญและมีความตระหนักรู้  มีความมุ่งมั่น ตั้งใจที่จะด าเนินการจัดกิจกรรมฯ  
ตามแผนที่ก าหนด  
   ๒. บุคลากรส านักนโยบายและแผนร่วมประชุมวางแผนการด าเนินงาน การจัดท า
กระบวนการ/ขั้นตอน การมอบหมายผู้รับผิดชอบงาน ตั้งแต่เริ่มด าเนินการจนสิ้นสุดกิจกรรม  
จนสามารถท าให้บรรลุวัตถุประสงค์ที่ก าหนด 
   ๓. บุคลากรส านักนโยบายและแผนทุกคนมีส่วนร่วมในการกระท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ 
เพ่ิมพูนความดี ก าจัดความเห็นแก่ตัว เอาความเห็นแก่ตัวออกไปจากใจ น ามาซึ่งความสุข ท าให้จิตใจ
แบ่งบานไปด้วยบุญ จิตใจผ่องใส บริสุทธิ์ ชีวิตมีความสงบสุข พบเจอแต่สิ่งที่ดีงาม 
  ๔. บุคลากรส านักนโยบายและแผนมีเป้าหมายร่วมกันคือ การท าความดี ความส าเร็จ 
ความรัก ความสามัคคี และการมีจิตส านึกของการท างานร่วมกัน 
    ๕. สอนให้รู้จักการปรับตัวให้เข้ากับผู้อื่น ลดความเห็นแก่ตัว และตั้งใจรับผิดชอบงานใน
บทบาทหน้าที่ของตนเองอย่างเต็มที่เพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม สิ่งนี้จะช่วยหล่อหลอมจิตใจแห่งการให้
หรือสร้างจิตอาสาในตัว ท าให้เป็นที่รักใคร่จากผู้คนรอบข้าง และได้รับความเมตตาอยู่เสมอ 
            ๖. เป็นการสร้างวินัยในตัวเอง ท าให้รู้จักหน้าที่ของตนเอง มีความรับผิดชอบทั้งต่อ
ตนเองและผู้อื่น มีความกระตือรือร้นที่จะมีส่วนร่วมในสังคมด้วยความเต็มใจ  
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