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ความเป็นมาวันลอยกระทง 
   วันลอยกระทงเป็นประเพณีที่มีมาแต่โบราณ แต่ไม่มีหลักฐานแน่ชัดว่าเริ่มต้นมาตั้งแต่
เมื่อไหร่ แต่เชื่อว่ามีมาตั้งแต่สมัยสุโขทัย โดยในรัชสมัยพ่อขุนรามค าแหงนั้น เรียกประเพณีนี้ว่า             
"พิธีจองเปรียญ" หรือ "การลอยพระประทีป" รวมทั้งยังมีหลักฐานจากศิลาจารึกหลักที่ 1 กล่าวถึง           
งานเผาเทียนเล่นไฟว่าเป็นงานรื่นเริงที่ใหญ่ที่สุดของกรุงสุโขทัย ท าให้เชื่อกันว่างานดังกล่าวน่าจะเป็น
งานลอยกระทง 
   ส าหรับการลอยโคมนั้น พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 5 ได้ทรง
สันนิษฐานว่าพิธีลอยกระทงนั้นเป็นพิธีของพราหมณ์ จัดขึ้นเพ่ือบูชาเทพเจ้า 3 องค์ อันได้แก่ พระอิศวร 
พระนารายณ์ และพระพรหม ต่อมาได้น าพระพุทธศาสนาเข้าไปเกี่ยวข้อง จึงให้มีการชักโคม เพ่ือบูชา
พระบรมสารีริกธาตุ และบูชารอยพระบาทของพระพุทธเจ้า 
   ต่อมานางนพมาศหรือท้าวศรีจุฬาลักษณ์ พระสนมเอกของพระร่วง ได้คิดประดิษฐ์
ดัดแปลงพระประทีปหรือโคมเป็นรูปกระทงดอกบัวแทน การลอยกระทงหรือลอยโคมในสมัย           
นางนพมาศมีเหตุผลเพ่ือขอขมาแก่พระแม่คงคา เป็นการสักการะรอยพระพุทธบาทที่แม่น้ านัมมทานที 
ส่วนบางหลักฐานเชื่อว่าเป็นการบูชาพระอุปคุตอรหันต์หรือพระมหาสาวก 
   ในปัจจุบันนี้ วันลอยกระทงมักจะถือเป็นโอกาสประกอบพิธีสะเดาะเคราะห์และขอขมา
ต่อพระแม่คงคา ในวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 12 หรือวันเพ็ญเดือน 12 
 
ความส้าคัญของวันลอยกระทง 
   “วันลอยกระทง” เป็นอีกหนึ่งวันส าคัญวันของชาวไทย ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ า           
เดือน 12 ตามปฏิทินจันทรคติไทย และตามปฏิทินจันทรคติล้านนา โดยจะอยู่ในราวเดือนพฤศจิกายน
ตามปฏิทิน สุริยคติ ก าหนดขึ้นเพ่ือเป็นการสะเดาะเคราะห์และขอขมาพระแม่คงคา บางก็เชื่อว่าเป็น
การบูชารอยพระพุทธบาทที่ริมฝั่งแม่น้ านัมทามหานที หรือเป็นการบูชาพระอุปคุตอรหันต์หรือ         
พระมหาสาวก ในประเทศไทยประเพณีลอยกระทงได้ก าหนดจัดทุกพื้นที่ทั่วประเทศ โดยแต่ละท้องถิ่น 
มีการจัดงานลอยกระทงแตกต่างกันออกไป ยกตัวอย่าง ภาคเหนือตอนบนนิยมท า โคมลอย เรียกว่า 
“ลอยโคม” หรือ “ว่าวฮม” และมีประเพณีลอยกระทงที่เรียกว่า “ยี่เป็ง” การท าบุญในวันเพ็ญเดือนยี่ 
(นับวันตามแบบล้านนาตรงกับวันเพ็ญเดือนสิบสองในแบบไทย) และ ภาคอีสาน เรียกประเพณี        
ลอยกระทงว่า “สิบสองเพ็ง” หมายถึงวันเพ็ญเดือนสิบสอง โดยแต่ละจังหวัดทางภาคอีสานมีการจัดงาน
ที่ต่างกันออกไป จังหวัดร้อยเอ็ด มีชื่องานประเพณีว่า “สมมาน้ าคืนเพ็ง เส็งประทีป” การขอขมา            
พระแม่คงคาในคืนวันเพ็ญเดือนสิบสอง เป็นต้น 
   วันลอยกระทงถือเป็นประเพณีที่ส าคัญอย่างหนึ่งของไทย ซึ่งสืบทอดมาตั้งแต่          
สมัยโบราณ และมีความส าคัญทางวัฒนธรรมเป็นอย่างยิ่ง ประเพณีลอยกระทงมีความส าคัญดังต่อไปนี้ 
   1. ช่วยสร้างจิตส านึกและความตระหนักในความส าคัญของแม่น้ า และแหล่งน้ าต่าง ๆ 
เน้นย้ าความส าคัญของทรัพยากรน้ าต่อการด ารงชีวิต 

https://promotions.co.th/%e0%b8%9a%e0%b8%97%e0%b8%84%e0%b8%a7%e0%b8%b2%e0%b8%a1/loy-krathong-day-prayers-asking-for-blessings.html
https://promotions.co.th/%e0%b8%aa%e0%b8%b3%e0%b8%a3%e0%b8%a7%e0%b8%88%e0%b8%95%e0%b8%a5%e0%b8%b2%e0%b8%94/%e0%b8%82%e0%b9%88%e0%b8%b2%e0%b8%a7%e0%b8%aa%e0%b8%b2%e0%b8%a3/loy-krathong-2021-no-fireworks.html
https://promotions.co.th/travel/yi-peng-loy-krathong-festival-chiang-mai-2020-on-which-date-what-activities-are-there.html
https://promotions.co.th/travel/10-places-to-visit-in-roi-et-province-natural-style.html
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   2. ช่วยสร้างจิตส านึกและความตระหนักในความส าคัญของการรักษาและอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมของประเทศโดยรวม 
   3. เป็นโอกาสดีให้สมาชิกในครอบครัวและชุมชนได้ท ากิจกรรมร่วมกัน รวมทั้งสร้าง
ความสามัคคี 
   ๔. ช่วยสร้างความตระหนักและก่อให้เกิดความภาคภูมิใจในขนบธรรมเนียม ประเพณี
ไทย และแนวปฏิบัติที่ดีทางศาสนา 
   ๕. สืบทอดธรรมเนียมประเพณีไทยไว้ไม่ได้สูญหาย รวมทั้งรักษาภูมิปัญญาพ้ืนบ้าน 
   ๖. ส่งเสริมการท่องเที่ยว ทั้งในหมู่ชาวไทยและชาวต่างประเทศ 
   ๗. ประเพณีลอยกระทงในปัจจุบันยังคงรักษารูปแบบเดิมเอาไว้พอสมควร เมื่อถึงวันเพ็ญ
เดือน 12 ผู้คนมักจะประดิษฐ์กระทงสวยงาม ปักธูปเทียนและดอกไม้ เครื่องสักการบูชา ก่อนน าไปลอย
ในแม่น้ า เพื่ออธิษฐานในสิ่งที่มุ่งหวัง พร้อมขอขมาต่อพระแม่คงคา ตามวัดหรือสถานที่จัดงานหลายแห่ง 
นอกจากนี้ ยังมีกิจกรรมการประกวดกระทง ประกวดนางนพมาศ และงานมหรสพสมโภชในตอนกลางคืน 
บางพ้ืนที่อาจจุดดอกไม้ ไฟร่วมในการฉลองด้วย 
   ๘. กิจกรรมที่ถือเป็นเอกลักษณ์ของวันลอยกระทงคงหนีไม่พ้นการลอยกระทง โดยการ
ลอยกระทงนั้นเปรียบเหมือนการปล่อยให้ความทุกข์ ความโศกเศร้า โรคภัยไข้เจ็บ และสิ่งไม่ดีต่าง ๆ 
ลอยไปกับกระทงในแม่น้ า คล้ายกับพิธีลอยบาปของพราหมณ์ ผู้ลอยกระทงยังมักจะอธิษฐานขอพร
เพื่อให้ประสบความส าเร็จอีกด้วย 

 
ส้านักการต่างประเทศได้ร่วมกันขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมด้วยมิติวัฒนธรรมการสืบสานประเพณีไทย
วันลอยกระทง เมื่อวันที่ 27 พฤศจิกายน 2566 ดังนี  
   ผู้อ านวยการส านักการต่างประเทศได้มีการประชุมบุคลากรของส านักการต่างประเทศ
เพื่อร่วมมือกันสืบสานประเพณีไทยเนื่องในโอกาสวันลอยกระทงโดย เมื่อวันที่ 23 พฤศจิกายน 2566  
ณ ส านักการต่างประเทศ ทั้งนี้มีการหารือถึงแนวทางในการจัดท ากระทงโดยคิดเห็นร่วมกันในการจัดท า
กระทงคุณธรรมที่ประดิษฐ์จากวัสดุธรรมชาติและเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย ใบกล้วย                 
ต้นกล้วย ดอกบัว ดอกกล้วยไม้ ดอกมะลิ ดอกรัก ธูป และเทียนเป็นต้น  ร่วมกันพิจารณาคัดเลือก
บุคลากรของส านักเพ่ือส่งนางนพมาศเข้าร่วมประกวดในฐานะทูตแห่งความดี โดยส่งนางสาวอุทุมพร 
เชิดสุริยา นักวิเทศสัมพันธ์ปฏิบัติการ เข้าร่วมประกวด และในส่วนของขบวนแห่นั้นเห็นควรร่วมกัน
รณรงค์การรักษาสิ่งแวดล้อมและร่วมกันปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและเพ่ือเพิ่มความสุข
สนุกสนานของขบวนแห่จึงร่วมกันร าวง ซึ่งการร าวงเป็นการร าที่ได้รับความนิยมสืบมาจนถึงปัจจุบัน           
มักนิยมน ามาใช้หลังจากจบการแสดง หรือจบงานบันเทิงต่าง ๆ เพ่ือเชิญชวนผู้ร่วมงานออกมาร าวง
ร่วมกัน เป็นการแสดงถึงความสามัคคีกลมเกลียว เพ่ิมความสนุกสนาน เกิดการท างานเป็นทีมและ            
มีความรักซึ่งกันและกัน 
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ประโยชน์ที่ได้รับจากการด้าเนินกิจกรรมดังกล่าว 
   ๑. เกิดความรัก ความสามัคคีกลมเกลียว และความร่วมมือภายในส านัก   
   ๒. มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ สนุกสนาน รื่นเริง และเกิดความสุขใจ 
   ๓. ปลูกจิตส านึกและความตระหนักรู้ถึงความส าคัญของการรักษาประเพณีและ           
การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
   ๔. เกิดความรัก ความหวงแหน เห็นคุณค่า และเกิดความภาคภูมิใจในประเพณีและ
ศิลปวัฒนธรรมของไทยที่ได้สืบทอดกันมาอย่างยาวนาน 
 
 
 
 
 
 

------------------------------------------- 
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ภาพประกอบ 
 

 

 

 

 

 




