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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

หลักการและเหตุผล 

ส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร มุ่งมั่นส่งเสริมให้บุคลำกรมีคุณธรรม จริยธรรม 
และพฤติกรรมที่ดีงำม เพ่ือสร้ำงบรรยำกำศกำรท ำงำนที่เอื้อต่อกำรท ำงำนอย่ำงมีประสิทธิภำพ โปร่งใส 
ตรวจสอบได้ เกิดประโยชน์สูงสุดต่อองค์กรและประชำชน ส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร  
ถึงควำมส ำคัญของกำรส ำรวจบรรยำกำศหรือสภำพแวดล้อมที่เอื้อต่อกำรส่งเสริมคุณธรรม และกำรเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมของบุคลำกรในทำงที่ดีขึ้น 
 

วัตถุประสงค ์

1. เพื่อส ำรวจบรรยำกำศหรือสภำพแวดล้อมที่เอื้อต่อกำรส่งเสริมคุณธรรม 

2. เพื่อประเมินพฤติกรรมของบุคลำกร ว่ำมีกำรเปลี่ยนแปลงในทำงที่ดีขึ้นหรือไม่ 
3. เพ่ือน ำข้อมูลที่ได้มำวิเครำะห์ พัฒนำ และปรับปรุงแนวทำงกำรส่งเสริมคุณธรรมให้มี

ประสิทธิภำพ 

 

กลุ่มเป้าหมาย  บุคลำกรส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสือ่สำร จ ำนวน 48 คน 
 

1. การสรา้งสภาพแวดลอ้มที่เอื้อตอ่การส่งเสริมคุณธรรม 

   

สภำพแวดลอ้ม หมำยถึง สิ่งต่ำงๆ ที่อยูร่อบตัวเรำ ทั้งสิ่งที่มองเห็นและมองไม่เห็น 
สภำพแวดลอ้มมีอทิธิพลตอ่พฤติกรรม ควำมคดิ และจติใจของมนุษย์ 

สภำพแวดลอ้มที่เอือ้ต่อกำรส่งเสริมคุณธรรม หมำยถึง สภำพแวดลอ้มที่สนับสนนุให้บุคคล
มีพฤติกรรมที่ดีงำม ยดึมัน่ในคุณธรรม จริยธรรม สง่ผลดีต่อทัง้ตวับคุคลและสังคม 

สภำพแวดล้อมกำรท ำงำนที่ดี เป็นปัจจัยส ำคัญที่มีผลต่อประสิทธิภำพกำรท ำงำน ควำมสุข และ
ควำมพึงพอใจของพนักงำน องค์กรควรให้ควำมส ำคัญกับกำรสร้ำงสภำพแวดล้อมกำรท ำงำนที่ดี เพ่ือส่งเสริมให้
บุคลำกรส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำรท ำงำนได้อย่ำงเต็มศักยภำพ สภำพแวดล้อมกำรท ำงำนที่ดีจะ
ช่วยให้บุคลำกรของส ำนักเทคโนฯ ที่ต้องใช้เวลำท ำงำน 8-10 ชั่วโมงต่อวัน ได้รู้สึกผ่อนคลำยและมีควำมสุขมำก
ขึ้น ท ำให้มีประสิทธิภำพในกำรท ำงำนเพ่ิมมำกขึ้นทั้งด้ำนสมำธิและควำมคิดสร้ำงสรรค์ ซึ่งสภำพแวดล้อมในกำร
ท ำงำนที่ดีนั้น ขึ้นอยู่กับหลำยปัจจัย ดังนี้  
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

องค์ประกอบส าคัญของสภาพแวดล้อมทีเ่อื้อต่อการส่งเสริมคุณธรรม 

ของส านักเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 

 

สภาพแวดล้อมทางกายภาพ 

1. สถำนทีท่ ำงำนสะอำด เรยีบร้อย ปลอดภัย 

2. อุปกรณก์ำรท ำงำนเพียงพอ ทันสมัย 

3. แสงสว่ำง อำกำศถำ่ยเทสะดวก 

4. อุณหภูมิเหมำะสม 

สภาพแวดล้อมทางสังคม 

1. วัฒนธรรมองคก์รที่ส่งเสรมิคุณธรรม จริยธรรม 

2. ควำมสัมพันธ์ที่ดรีะหว่ำงหัวหน้ำงำนและลกูน้อง 

3. กำรสื่อสำรที่มปีระสิทธิภำพ 

4. กำรท ำงำนเปน็ทีม 

สภาพแวดล้อมทางจติใจ 

1. รู้สึกปลอดภัย มัน่คง 

2. ไดร้ับกำรยอมรับและเคำรพ 

3. มีโอกำสเติบโต 

4. มีควำมท้ำทำย 

5. มีควำมสมดุลระหว่ำงงำนและชวีิต 

 

2. ขัน้ตอน/วิธีการส ารวจ การเสริมสร้างบรรยากาศสภาพแวดลอ้มเพื่อส่งเสริมคุณธรรมภายใน
ส านัก/กลุ่ม 

 2.1 จัดท าแบบสอบถาม (Google Forms) ส ารวจความคิดเห็น/ความพึงพอใจ จ านวน 48 คน  
กำรเสริมสร้ำงบรรยำกำศสภำพแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมคุณธรรมภำยในส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและ
กำรสื่อสำร โดยก ำหนดปัจจัยที่มีผลต่อกำรเสริมสร้ำงบรรยำกำศสภำพแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมคุณธรรม  
 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/intl/th_th/forms/about/
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

 

 

และก าหนดประเด็นค าถามเพ่ือส ารวจความคิดเห็น/ความพึงพอใจในการเสริมสร้างบรรยากาศสภาพ
แวดล้อมเพ่ือส่งเสริมคุณธรรมภายในส านัก ดังน้ี 

1.คุณมีโอกำสเรียนรู้เกี่ยวกบัคุณธรรม 5 ประกำร (พอเพียง วินัย สุจรติ จติอำสำ กตัญญู) 
ตำมที่ส ำนักฯ สง่เสรมิ อย่ำงต่อเนื่องหรือไม่ 

2.คุณคิดว่ำบรรยำกำศหรือสภำพแวดลอ้มภำยในส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำร
สื่อสำรเอื้อต่อกำรส่งเสริมคณุธรรมหรือไม ่

3.กำรจัดภูมิทศัน์ในส ำนกัเทคโนฯ ให้สะอำด สวยงำม และร่มรื่น สง่ผลตอ่พฤตกิรรมของ
บุคลำกรในทำงที่ดขีึ้นหรือไม่ 

4.คุณมีโอกำสได้รว่มกิจกรรมส่งเสรมิคุณธรรมบ่อยแค่ไหน 

5.คุณคิดว่ำพฤติกรรมของบคุลำกรในส ำนกัเทคโนฯ แสดงถงึควำมมีคุณธรรมและจริยธรรม
มำกขึน้หรือไม ่   
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

                              

   
 
 

2.2 การส ารวจการเสริมสรา้งบรรยากาศสภาพแวดล้อมเพื่อส่งเสริมคุณธรรมภายใน
ส านักเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร  

กำรส ำรวจควำมคิดเห็น/ควำมพึงพอใจ ได้ออกแบบสอบถำมเพ่ือส ำรวจควำม/ควำมพึงพอใจ 
บุคลำกำรภำยในส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร จ ำนวน 48 คน คิดเป็นร้อยละ 100 

 
 
2.3 การวิเคราะห์การส ารวจความคิดเห็น/ความพึงพอใจ 
ผลกำรส ำรวจควำมคิดเห็น/ควำมพึงพอใจโดยจัดล ำดับ ดังนี้ 
-ส ำรวจควำมคิดเห็น/ควำมพึงพอใจ บุคลำกรส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

พบว่ำ บุคลำกรภำยในส ำนักเทคโนฯ มีควำมคิดเห็น/ควำมพึงพอใจ  
ล าดับที่ 1 “คุณมีโอกำสเรียนรู้เกี่ยวกับคุณธรรม 5 ประกำร (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอำสำ 

กตัญญู) ตำมที่ส ำนักฯ ส่งเสริม อย่ำงต่อเนื่องหรือไม่” คิดเป็นร้อยละ 42 

ล าดับที่ 2. “คุณคิดว่ำพฤติกรรมของบุคลำกรในส ำนักเทคโนฯ แสดงถึงควำมมีคุณธรรมและ
จริยธรรมมำกขึ้นหรือไม่” คิดเป็นร้อยละ 13 

ล าดับที่ 3. “คุณมีโอกำสไดร้่วมกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรมบ่อยแค่ไหน” คิดเปน็รอ้ยละ 10 
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คณุมีโอกาสเรียนรูเ้กี่ยวกบัคณุธรรม 5 ประการ (พอเพียง วินยั สจุริต จิตอาสา กตญัญ)ู ตามที่ส  านกัฯ สง่เสริม อย่างต่อเน่ืองหรือไม่

คณุคิดว่าบรรยากาศหรือสภาพแวดลอ้มภายในส านกัเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเอือ้ต่อการสง่เสริมคณุธรรมหรือไม่

การจดัภมูิทศันใ์นส านกัเทคโนฯใหส้ะอาด สวยงาม และร่มรื่น สง่ผลต่อพฤติกรรมของบคุลากรในทางที่ดีขึน้หรือไม่

คณุมีโอกาสไดร้่วมกิจกรรมสง่เสริมคณุธรรมบอ่ยแค่ไหน

คณุคิดว่าพฤติกรรมของบคุลากรในส านกัเทคโนฯ แสดงถงึความมีคณุธรรมและจริยธรรมมากขึน้หรือไม่
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

ล าดับที่ 4 “คุณคิดว่ำบรรยำกำศหรือสภำพแวดล้อมภำยในส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและ
กำรสื่อสำรเอื้อต่อกำรส่งเสริมคุณธรรมหรือไม่” คิดเป็นร้อยละ 15 

ล าดับที่ 5. “กำรจดัภูมิทัศน์ในส ำนกัเทคโนฯ ให้สะอำด สวยงำม และร่มรื่น ส่งผลต่อ
พฤติกรรมของบคุลำกรในทำงที่ดขีึ้นหรือไม”่ คดิเปน็ร้อยละ 21 

สรุปผลการส ารวจความคิดเห็น/ความพึงพอใจ 
-บุคลำกำรของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร (42%) พึงพอใจมำกที่สุดโอกาส

เรียนรู้เกี่ยวกับคุณธรรม 5 ประการ (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู) ตามที่ส านักฯ ส่งเสริม 
อย่างต่อเน่ือง มีพฤติกรรมการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น และมีควำมพึงพอใจน้อยสุด (10%) เกี่ยวกับ
พฤติกรรมของบุคลำกรในส ำนักเทคโนฯ แสดงถึงควำมมีคุณธรรมและจริยธรรมมำกขึ้นหรือไม่  

เหตุผลส ำหรับควำมพึงพอใจในกำรได้โอกำสเรียนรู้เกี่ยวกับคุณธรรม 5 ประกำร (พอเพียง 
วินัย สุจริต จิตอำสำ กตัญญู นั้น ส่วนใหญ่คิดว่ำสอดคล้องกับเป้ำหมำยที่ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำได้
ก ำหนดไว้ สำมำรถบ่งบอกถึงกำรแสดงออกพฤติกรรมด้ำนคุณธรรม จริยธรรมที่ดีขึ้นร่วมด้วยอยู่แล้ว
บรรยำกำศและสภำพแวดล้อมในส ำนกัเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำรเอื้อตอ่กำรส่งเสริมคุณธรรม 
และบุคลำกรของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำรมีกำรเปลี่ยนแปลงในทำงที่ดีขึ้น   

   

3. สภาพแวดล้อมในการท างาน 

3.1 การเสริมสร้างบรรยากาศสภาพแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมคุณธรรมภายในส านัก/กลุ่ม  
กำรจัดสภำพแวดล้อมที่เอื้อต่อกำรส่งเสริมคุณธรรม และสร้ำงบรรยำกำศสร้ำงจิตส ำนึก  

ผ่ำน “กิจกรรม 5 ส” ส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร ส่งเสริมสนับสนุนกิจกรรมส่งเสริม
คุณธรรมและจริยธรรมหรือกำรท ำควำมดี ด้วยกำรขับเคลื่อนคุณธรรม องค์กรคุณธรรมและโครงกำร
คุณธรรม ด้วยกำรน ำคุณคุณธรรม 5 ประกำร พอเพียง วินัย สุจริต จิตอำสำ และกตัญญู มำเป็นหลักใน
กำรพัฒนำพร้อมทั้งด ำเนินกำรกิจกรรม 5 ส. เพื่อสร้ำงสภำพแวดล้อมที่เอื้อต่อกำรส่งเสริมคุณธรรม นั้น 

1. กิจกรรม 5 ส เป็นกระบวนกำรหนึ่งที่เป็นระบบมีแนวปฏิบัติ ที่เหมำะสมสำมำรถน ำมำใช้
เพ่ือปรับปรุงแก้ไขงำนและรักษำสิ่งแวดล้อมในสถำนที่ท ำงำนให้ดีขึ้น ทั้งในส่วนงำนด้ำนกำรผลิตและ 
ด้ำนกำรบริกำร ซึ่งน ำมำใช้ในกำรเพ่ิมประสิทธิภำพกำรท ำงำนขององค์กร ได้อีกทำงหนึ่ง 

สะสำง  คือ กำรแยกระหว่ำงของที่จ ำเป็นต้องใช้กับของ 

ที่ไม่จ ำเป็นต้องใช้ขจัดของที่ไม่จ ำเป็นต้องใช้ทิ้งไป(ท ำให้เป็นระเบียบ)  

สะดวก = คือ กำรจัดวำงของที่จ ำเป็นต้องใช้ให้เป็นระเบียบสำมำรถหยิบใช้งำนได้ทันที 
สะดวก (วำงของในที่ที่ควรอยู่) 

สะอำด = คือกำรปัดกวำดเช็ดถูสถำนที่สิ่งของ อุปกรณ์ เครื่องมือเครื่องจักร ให้สะอำด 

อยู่เสมอสะอำด (ท ำควำมสะอำด) 
               สุขลักษณะ คือ กำรรักษำและปฏิบัติ 3ส ได้แก่ สะสำง สะดวก และสะอำดให้ดี
ตลอดไป= สุขลักษณะ (รักษำควำมสะอำด) 
               สร้ำงนสิัย = คือ กำรรักษำและปฏิบตัิ 4 ส หรอืสิ่งที่ ก ำหนดไว้แลว้อย่ำงถูกต้องจนติด
เป็นนิสัยสร้ำงนิสัย (ฝกึให้เปน็นิสัย) 
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

เหตุผลที่กิจกรรม 5ส ไดร้ับความนิยมอย่างแพร่หลาย 

5ส เป็นเทคนิคที่ทุกคนสำมำรถเข้ำใจแนวทำงกำรปฏิบัติได้ง่ำย อุปกรณ์ที่ใช้มีเพียง
เครื่องมือท ำควำมสะอำด ซึ่งใช้งบประมำณน้อยมำก บุคลำกรส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อ
ร่วมกันท ำกิจกรรม 5ส ท ำให้ได้เรียนรู้กำรท ำงำนเป็นทีมเป็นกิจกรรมที่ปฏิบัติเป็นกลุ่ม   ซึ่งมีส่วน
สนับสนุนเรื่องกำรท ำงำนเป็นทีม บุคลำกรส ำนักเทคโนฯ ได้ร่วมกันวำงแผนและลงมือปรับปรุงพ้ืนที่ 
ปฏิบัติงำนของตนเอง และกลุ่มกิจกรรม 5ส ยังช่วยเสริมสร้ำงทักษะอีกด้วย 
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

 ก่อนท า-หลังท า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เห็นผลที่เป็นรูปธรรม พ้ืนที่ได้รับกำรพัฒนำปรับปรุงให้ดีขึ้นและมีควำมเป็นระเบียบเรียบรอ้ย
มีกำรจัดเก็บสิ่งของเป็นระเบียบมำกขึ้น ท ำให้ไม่ต้องเสียเวลำค้นหำของหรือเอกสำร กำรปรับปรุง  
ที่เกิดขึ้นเป็นสิ่งที่มองเห็นได้และเป็นรูปธรรม ส่งเสริมกำรสร้ำงนิสัย และกำรมีวินัยในหน่วยงำน 

      กำรปฏิบัติกิจกรรม 5ส อย่ำงสม่ ำเสมอจนกลำยเป็นส่วนหนึ่งของกิจวัตรประจ ำวัน 
จะเสริมสร้ำงลักษณะนิสัยและควำมเป็น ระเบียบ วินัยให้แก่ผู้ปฏิบัติกิจกรรม สิ่งของในที่ท ำงำนมี  
ควำมเป็นระเบียบเรียบร้อย และจัดเก็บอย่ำงเป็นระบบ ท ำให้กำรท ำงำน มีประสิทธิภำพสูงยิ่งขึ้น 

 

ห้องท างาน/โต๊ะท างาน 

กำรสร้ำงสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนที่ดี เริ่มจำกกำรสร้ำงบรรยำกำศกำรท ำงำน ซึ่งห้องท ำงำน
หรือโต๊ะท ำงำนล้วนเป็นสิ่งที่ช่วยเสริมสภำพแวดล้อมในกำรท ำงำนได้เป็นอย่ำงดี ด้วยกำรท ำให้ห้องท ำงำน 
ดูโล่ง ให้ควำมรู้สึกปลอดโปร่งและผ่อนคลำย รวมถึงโต๊ะท ำงำนที่เป็นระเบียบเรียบร้อย ดูน่ำใช้งำน หรือ
แม้กระทั่งกำรตกแต่งด้วยเฟอร์นิเจอร์ ของประดับ และอื่นๆ เพ่ือให้บรรยำกำศในกำรท ำงำนดูมีชีวิตชีวำและ
มีสีสันมำกยิ่งขึ้น บุคลำกรส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร ร้อยละ 100 ร่วมกันจัดสภำพแวดล้อม
ในที่ท ำงำน ส่งผลให้คนท ำงำนเกิดควำมสร้ำงสรรค์และมีสมำธิเพ่ิมขึ้นอีกด้วย  
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

 

 ก่อนท า-หลังท า 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. จัดพื้นที่ มุมพักผ่อน สรา้งสภาพแวดล้อมทีเ่อื้อต่อการส่งเสริมคุณธรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

กำรสร้ำงบรรยำกำศในองค์กรที่ดี   จะน ำไปสู่ควำมพึงพอใจในกำรท ำงำน เอื้อต่อ 
กำรส่งเสริมคุณธรรมเห็นได้จำกพฤติกรรมของบุคลำกรส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร  
ที่เปลี่ยนแปลงไปในทำงที่ดีขึ้นตำมมิติคุณธรรมด้ำนต่ำง ๆ เช่น ด้ำนพอเพียง ส ำนักเทคโนฯ น ำหลัก
ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง พอประมำณ เข้ำมำประยุกต์ใช้ ยกตัวอย่ำง กำรน ำกล่องลังกระดำษคอมฯ 
มำสร้ำงเป็น โต๊ะ เก้ำอี้ท ำให้เกิดกำรใช้ทรัพยำกรอย่ำงรู้คุณค่ำ และเป็นกำรสร้ำงกิจกรรมร่วมกันภำยใน
ส ำนักฯ กำรท ำงำนเป็นทีม ท ำให้บุคลำกรมีควำมสัมพันธ์อันดีระหวำ่งกัน มีควำมไว้เนื้อเชื่อใจกันและกนั
สูง ย่อมส่งผลถึงกำรมีบรรยำกำศในกำรท ำงำน มีควำมพึงพอใจในกำรท ำงำนมำกขึ้น ผลงำนดีขึ้น  
และสำมำรถปฏิบัติหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำยได้เป็นอย่ำงดี ดังนั้นเพ่ือเป็นกำรส่งเสริมบรรยำกำศกำร
ท ำงำนที่เอื้อต่อกำรพัฒนำคุณธรรม จริยธรรม ส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร จึงได้ค ำนึงถงึ
ประโยชน์ของกำรส่งเสริมบรรยำกำศกำรท ำงำนที่เอื้อต่อกำรพัฒนำคุณธรรม จริยธรรม ดังนี้ 
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คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร Strong จิตพอเพียงต้ำนทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและควำมโปร่งใส ของส ำนักเทคโนโลยีสำรสนเทศและกำรสื่อสำร 

ประโยชน์ที่ได้รับจากการท ากิจกรรม 5ส (Big Cleaning Day)  
1. เพ่ิมประสิทธิภำพและเตรียมควำมพร้อมในกำรให้บริกำร  
2. ขจัดควำมสิ้นเปลืองของกำรใช้พ้ืนที่  กล่ำวคือ  มีพ้ืนที่ว่ำงจำกกำรขจัดสิ่งของที่ไม่จ ำเป็นหรือวำง

เกะกะออกไป ขจัดควำมสิ้นเปลืองทรัพยำกร  วัสดุ  อุปกรณ์เครื่องใช้ต่ำง  ๆลดปริมำณกำรเก็บ / ส ำรองวัสดุสิ่งของ 
ลดกำรเก็บเอกสำรซ้ ำซ้อน เหลือเนื้อที่ของห้องท ำงำน  ตู้ หรือชั้นเก็บเอกสำรไว้ใช้ประโยชน์มำกขึ้น ลดเวลำในกำร
ค้นหำเอกสำรสถำนที่ท ำงำนดูกว้ำงขวำง  โปร่ง / สะอำดตำ  น่ำท ำงำนยิ่งขึ้นลดข้อผิดพลำดจำกกำรท ำงำน 

3. บรรยำกำศกำรท ำงำนและสถำนที่ท ำงำนดีขึ้น 

4. สภำพจิตใจแจ่มใส อำรมณ์ดี และขวัญก ำลังใจดี 

 

 


