
 

 

 

รายงานสรุปผลการด าเนินกิจกรรมจิตอาสาท าดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ของส านักกรรมาธิการ ๑ ประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 
  ที่มาและความส าคัญ 
  ตามที่  คณะกรรมการส่งเสริม สนับสนุน การด า เนินการต้านคุณธรรม จริยธรรม 
และความโปร่งใสของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ได้จัดท าแผนบูรณาการ
ส่งเสริมสนับสนุนการด า เนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่ งใสและการต่อต้านการทุจริต 
ของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ซึ่งได้ก าหนดให้ส านักกรรมาธิการ ๑  
จัดกิจกรรมจิตอาสาท าดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เพ่ือให้บุคลากรส านักกรรมาธิการ ๑ ได้ตระหนักรู้ 
และให้ความส าคัญการมีจิตสาธารณะ และเพ่ือร่วมกันขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ โดยยึดมั่น 
ในหลักคุณธรรม ๕ ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู” พร้อมทั้งมีบุคลากรส านักกรรมาธิการ ๑ 
ทุกคนเข้าร่วมกิจกรรมต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบ Onside และรูปแบบ Online  
  กิจกรรมดังกล่าวมีความสอดคล้องกับประมวลจริยธรรมของข้าราชการรัฐสภา ข้อ ๘
“ข้าราชการรัฐสภาต้องรู้รักสามัคคีมีจิตส านึกที่ดีซื่อสัตย์สุจริต และมีความรับผิดชอบ ต่อหน้าที่ โดยยึดมั่น
ปฏิบัติตนให้อยู่ในหลักคุณธรรม มีความซื่อตรง ไม่คดโกง ปฏิบัติหน้าที่อย่างตรงไปตรงมา ไม่ประพฤติตน 
เป็นที่เสื่อมเสีย” และข้อ ๑๓ “ข้าราชการรัฐสภาต้องเสียสละ มีความขยันหมั่นเพียร อุทิศเวลาให้งาน 
อย่างเต็มที่ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมเป็นส าคัญ ช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงานและผู้อ่ืนโดยไม่หวังผลประโยชน์ 
ตอบแทนอ่ืนใด” 
  ทั้งนี้  ส านักกรรมาธิการ ๑ จึงได้จัดท ารายงานกิจกรรมท าดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์   
เพ่ือเผยแพร่ผลการด าเนินงานตามแผนบูรณาการส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม
ความโปร่งใสและป้องกันการทุจริตของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 
โดยด าเนินการสรุปสาระส าคัญ ดังนี้ 
  ความหมายของจิตอาสา หรือ จิตสาธารณะ 
  จิตอาสา หรือ จิตสาธารณะ (public consciousness หรือ Public mind) หมายถึง 
จิตส านึกเพ่ือส่วนรวม เพราะค าว่า “สาธารณะ” คือ สิ่งที่มิได้เป็นของผู้หนึ่งผู้ใด จิตสาธารณะจึงเป็นความรู้สึก
ถึงการเป็นเจ้าของใน สิ่งที่เป็นสาธารณะ ในสิทธิและหน้าที่ที่ จะดูแล และ บ ารุงรักษาร่วมกันจิตอาสา  
หรือ มีจิตสาธารณะ” ยังหมายรวมถึง จิตของคนที่รู้จักความเสียสละ ความร่วมมือ ร่วมใจ ในการท าประโยชน์
เพ่ือส่วนรวม จะช่วยลดปัญหาที่เกิดข้ึนในสังคม ช่วยกันพัฒนาคุณภาพชีวิต เพื่อเป็นหลักการในการด าเนินชีวิต 
ช่วยแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม สรุป จิตอาสาหรือจิตสาธารณะ  หรือจิตส านึก
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สาธารณะ คือ จิตส านึก (Conscious) เป็นการตระหนักรู้ตัว หรือเป็นจิตส่วนที่รู้ตัว รู้ว่าท าอะไร อยู่ที่ไหน  
เป็นอย่างไรขณะที่ตื่นอยู่นั่นเอง 
  วัตถุประสงค์การจัดกิจกรรม 
  เพ่ือสร้างจิตส านึกในด้านจิตสาธารณะหรือจิตอาสาให้แก่บุคลากรส านักกรรมาธิการ ๑  
ภายในมีส่วนร่วมในการท าประโยชน์ให้แก่สังคม 
  กลุ่มเป้าหมาย  
  บุ คล ากรส านั กกร รมา ธิ ก า ร  ๑  เ ข้ า ร่ ว มร้ อ ยละ  ๑๐๐  ทั้ ง ใน รู ปแบบ  Onside  
และรูปแบบ Online 
  ผลการด าเนินงานกิจกรรม  

วันพุธที่ 6 ธันวาคม 2566 เวลา 13.00 - 16.00 น. ณ ศูนย์ฝึกโรงเรียนจิตอาสา 904 
(บางเขน) ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา จัดโครงการส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักธรรมทางศาสนาและปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรม"ส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง" (รุ่นที่ 2)  

ส านักกรรมาธิการ 1 มีข้าราชการประเภทวิชาการ ระดับช านาญการพิเศษในสังกัดเข้าร่วม
ในโครงการดังกล่าวโดยพร้อมเพรียง ทั้งนี้ การเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวเป็นไปตามโครงการส่งเสริมการปฏิบัติ
ตามหลักธรรมทางศาสนาและหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง กิจกรรม ส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือรักษามาตรฐานการเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบและก้าวไปสู่องค์กรคุณธรรมต้นแบบ
โดดเด่นต่อไป



๓ 
 



๔ 
 

 
 
  ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  บุคลากรส านักกรรมาธิการ ๑ มีจิตสาธารณะหรือจิตอาสา ในการช่วยเหลือสังคม 
และส านักกรรมาธิการ ๑ โดยน าหลักการเศรษฐกิจพอเพียงมาถ่ายทอดองค์ความรู้ให้กับบุคลากรส านัก
กรรมาธิการ ๑  เพ่ือเป็นการท าดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
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ภาพประกอบผู้เข้าร่วมกิจกรรมในห้องประชุมและผ่านระบบออนไลน์ คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐ 
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