
        ขอยกย่อง นางสาวจิตทิมา  เพชรนิล เป�นผู้ที�มี
ความคิดร่วมกันประหยัด โดยการนําของเหลือใช้
มาประดิษฐ์เป�นของใช้ที�เป�นการทําอยู่เป�นประจํา คือ 
การนําห่อกระดาษ A4 มาประดิษฐ์มาทําเป�นถุงใส่ต้นไม้ 
สําหรับใส่ต้นไม้แจกให้ผู้ที�มาร่วมงานในกิจกรรม Kid 
พอเพียง ในกิจกรรมวันเด็ก เมื�อวันเสาร์ที� 13 มกราคม 
2567 และกิจกรรมอื�น ๆ ของสํานัก การคิดนําสิ�งของ
เหลือใช้ เช่น ห่อกระดาษ A4 มาเป�นของใช้สําหรับ
กิจกรรมเป�นการลดขยะเหลือใช้ การลดปริมาณขยะ
ทุกคนควรร่วมกันปฏิบัติ และความคิดที�ประดิษฐ์สิ�งของ
มาใช้  และนํามาปฏิบัติให้เ กิดประโยชน์มากที� สุด 
การที� นางสาวจิตทิมา  เพชรนิล ยึดถือและปฏิบัติถือ
เป�นการน่ายกย่อง ในการใช้วัสดุอุปกรณ์ของสํานักงาน
ให้เกิดประโยชน์
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         ขอยกย่องการปฏิบัติตน
ด้วยความมีวินัย และเต็มใจ
ใ น ก า ร ช่ ว ย เ ห ลื อ ง า น แ ม้
ไม่ได้รับการมอบหมาย มีการ
ทํางานเป� นทีม ซึ� งนางสาว
ม ล ฤ ดี   ข วั ญ เ กื� อ   ทํา ด้ ว ย
ค ว า ม ก ร ะ ตื อ รื อ ร้ น  แ ล ะ
ก า ร เ ป� น ตั ว อ ย่ า ง ใ น ก า ร
รณรงค์ลดขยะ ตามกิจกรรม Green office  เป�นผู้มี
จิตอาสาในการรณรงค์  หมวด 4 การลดขยะ ในสถานที�
ทํางาน เป�นการปฏิบัติทุกวันอย่างเคร่งครัด



เร ือ่งเลา่ความด ี

       ขอชื�นชมในการมีจิตอาสา ของนางสาวจันทนา  
จงจงประเสริฐ  เป�นบุคลากรที�ควรได้รับการยกย่อง
ในความมีนํ� าใจช่วยเหลือเพื�อน ๆ ด้วยความเต็มใจทุกครั�ง
ที�มีกิจกรรม หรืองานของทุกกลุ่มงาน เป�นการกระทํา
ที�เป�นประจํา และเป�นที�ยอมรับของเพื�อน ๆ ในความ
มีนํ� าใจนี�  ซึ�งการทําความดีที�แสดงออกมาให้ทุกคนเห็น
เป�นการไม่มุ่งหวังสิ�งตอบแทนแต่ประการใด เพียงเพื�อ
ให้มีความสําเร็จของงานที�ได้รับมอบหมาย การมีรากฐาน
ของผู้มีจิตใจดี เป�นสิ�งที�ปลูกฝ�งไปยังครอบครัว
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         การไปทํางานในทุกวัน นอกจากงานที�เรารัก 
เ งิ น เ ดื อ น  ก็ ค ง ห นี ไ ม่ พ้ น เ รื� อ ง ค ว า ม สั ม พั น ธ์ ที� ดี
กั บ เ พื� อ น ร่ ว ม ง า น  เ พ ร า ะ น อ ก จ า ก เ ว ล า น อ น แ ล้ ว  
เราใช้เวลาในการทํางานเกิน 50 เปอร์เซ็นต์ของชีวิต 
เจอเพื� อนร่วมงานมากกว่าคนในครอบครัวเพื� อน 
หรือแฟนด้วยซํ�า  หากเราเจอสังคมในการทํางาน
เต็มไปด้วยเพื�อนร่วมงานที�ใจดี เข้าใจ และช่วยเหลือกัน 
ก็ทําให้มีความสุขกับการทํางานได้ทุกวัน
         เพื�อนร่วมงานที�ดีที�จะกล่าวถึง คือ นางสาวนงลักษณ ์
ขันธิโชติผู้บังคับบัญชากลุ่มงานสรรหาและแต่งตั�ง 
สํานักกํากับและตรวจสอบ ซึ�งผู้เขียนได้อยู่ร่วมกันมา
ตั�งแต่นางสาวนงลักษณฯ์ ย้ายจากสํานักบริหารงานกลาง
มาอยู่ด้วยกันที�สํานักการประชุมตลอดมาถึงสํานักกํากับ
และตรวจสอบนั�น ได้เห็นการกระทําของนางสาวนงลักษณฯ์
ตลอดมา เป�นผู้มีความตั�งใจทํางาน อุทิศเวลาให้ราชการ 
เป�นผู้ที�มีจิตอาสา ใจดี และช่วยเหลือพี�นอ้งเพื�อนร่วมงาน
เสมอ นอกจากนี� สิ�งหนึ�ง ที�ผู้เขียนประทับใจในการกระทํา
ของนางสาวนงลักษณ์ฯ ซึ�งที�ห้องทํางานของเธอมีสิ�งของ
ซึ�งไม่ค่อยพบในห้องทํางานของผู้อื�น กล่าวคือ จะมีกล่อง
ยาสามัญประจําบ้าน ยาดม ยาอม ยาหม่อง ยาแดง สําลี 
ยาธาตุ ยาแก้ปวดท้อง ยาพาราแก้ปวดหัว รวมทั�ง มีอุปกรณ์
เ ย็บผ้า  เ ข็ม ด้าย เ ข็มกลัด และอีกสิ� ง เป�นที� ถูกใจ
ของเด็ก ๆ ลูก หลานของสํานักกํากับและตรวจสอบ 
ซึ� ง ม า ร อ คุ ณ พ่ อ  ห รื อ คุ ณ แ ม่ ทํา ง า น ช่ ว ง เ ย็ น  ๆ  
นางสาวนงลักษณ์ฯ จะมีขนมหลากหลายในตู้ซึ�งถูกใจ
วัยโจ๋ วัยซน ซึ�งการกระทําของนางสาวนงลักษณ์ดังกล่าว
เป�นการส่วนหนึ� งทําให้เด็กๆ มีความสุข โดยวัดได้
จากการที�ถึงเวลาที� พ่อ แม่ ชวนกลับบ้านทุกคน (จริงๆ) 
จะขอต่อรองเวลาที�จะอยู่ต่อ หรือบางคนก็ร้องไห้งอแง 
จะเห็นได้ว่าเด็ก ๆ มีความรู้สึกที�ดีกับองค์กร เป�นองค์กร
แห่งความสุข
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นงลกัษณ์ สะดวก ครบ
จบที่เดยีว







ชื่อเรื่อง  ค่ายสร้างจิตอาสาพัฒนาห้องสมุด อ. อมก๋อย  จ. เชียงใหม่ 

                                                    วันท่ีเขียน   26  มีนาคม  2567  
 ผู้เขียน  นายจักรภัทร  ชิตานนท์ 
 ต ำแหน่ง  วิทยากรปฏิบัติการ  
                    กลุ่มงำน  ถอดถอนและตรวจสอบ 
                               ส ำนักก ำกับและตรวจสอบ  
 

 ในระหว่างที่ผู้เขียนเป็นนักศึกษาอยู่ชั้นปีที่  3  ได้มีโอกาสเข้าร่วมค่ายสร้างค่ายสร้างจิตอาสา
พัฒนาห้องสมุด  โดยมีวัตถุประสงค์ในการปรับปรุงห้องสมุด  ณ  ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน  ในพ้ืนที่   
อ. อมก๋อย  จ.  เชียงใหม่  ซึ่งผู้เขียนมีความตั้งใจที่จะเข้าร่วมโครงการดังกล่าวเป็นอย่างยิ่ง  เนื่องจาก   
พ้ืนที่ อ. อมก๋อย  มีภูมิประเทศในลักษณะภูเขาทอดยาว  ท าให้การพัฒนา  การเข้าถึงชาวบ้านในพื้นที่
ของหน่วยงานรัฐไม่ทั่วถึง  เหตุเพราะการคมนาคมยังไม่ได้รับการพัฒนา  ส่งผลให้เยาวชนที่อาศัย 
อยู่ในบริเวณนั้น  ไม่ได้เข้าถึงการศึกษาที่เหมาะสม  ประกอบกับไม่มีสิ่งอ านวยความสะดวกที่ครบถ้วน  
โดยเฉพาะห้องสมุด  ซึ่งเป็นสถานที่รวมรวบองค์ความรู้ เยาวชนได้ศึกษา และพัฒนา  ทักษะ  
ความสามารถ  ดังนั้น  ตนจึงเล็งเห็นความส าคัญของการศึกษาและได้เข้าร่วมโครงการดังกล่าว    
ซึ่งในระหว่างด าเนินโครงการ  ได้มีปัญหาอุปสรรคเป็นอย่างมาก  สภาพอากาศไม่เอื้ออ านวย  มีฝนตกหนัก
ในบางช่วง  ท าให้การก่อสร้าง  ปรับปรุง  ห้องสมุด  ล่าช้ากว่าที่ก าหนด  อย่างไรก็ตาม  ผู้เขียนและ
ทีมงานได้มีการปรับปรุงแผนการด าเนินงานก่อสร้าง  โดยจัดให้สมาชิกค่ายที่เป็นเพศชายทั้งหมด  
รวมถึงสมาชิกเพศหญิงที่อาสา  เข้ามาร่วมในกลุ่มงานก่อสร้างเป็นเวลา  3  วัน  เพ่ือเร่งงานก่อสร้าง 
ให้แล้วเสร็จ  ตามกรอบระยะเวลาและวัตถุประสงค์ของโครงการ  ผลปรากฏว่าการปรับปรุงก่อสร้าง
ห้องสมุด  ณ  ศูนย์การศึกษานอกโรงเรียน  แล้วเสร็จ  ตามวันที่ก าหนด  และผู้เขียนคาดหวังว่าโครงการ
จิตอาสาดังกล่าวจะก่อให้เกิดประโยชน์ต่อ  เยาวชนในพ้ืนที่  อ . อมก๋อย  จ.  เชียงใหม่  ให้มีสิ่งอ านวย
ความสะดวกในการศึกษามากขึ้น  เพื่อต่อยอดโอกาสในการเข้าสู่ระบบการศึกษาสามัญต่อไปในอนาคต 
 

                         








