


 
 

คํานํา 
 
 
   “ความกตัญญูกตเวที เป็นพ้ืนฐานของการเป็นคนดี” ตามประกาศสํานักนโยบายและแผน 
เรื่อง เจตนารมณ์ร่วมกันในการยกระดับการขับเคลื่อนมาตรฐานองค์กรต้นแบบด้านคุณธรรม ความโปร่งใส 
การป้องกันการทุจริต สํานักงานสุจริต ระบบการบริหารงานบุคคล และส่ิงแวดล้อม ประจําปีงบประมาณ  
พ.ศ. ๒๕๖๗  
   ในการน้ี สํานักนโยบายและแผนมีความตระหนักรู้ถึงความสําคัญ จึงได้ดําเนินการจัดกิจกรรม
การขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบตามวิถีกตัญญู (พฤติกรรมกตัญญู) อันเป็นการแสดงถึงความเคารพและ
ความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ และจัดกิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้านวิถีกตัญญู 
(สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมวันสงกรานต์) โดยทุกกิจกรรมมีการสอดแทรกคุณธรรมท่ีมี
ลักษณะเฉพาะของคนไทยโดยแท้จริง เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่า  รู้รักสามัคคี ร่วมทําดีทํานุบํารุงบวรพระพุทธศาสนา 
ปฏิบัติตามหลักเบญจธรรม อนุรักษ์ประเพณีด้วยวิถีกตัญญู สืบสานมรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไทยที่ดี
งามให้สืบไปอย่างย่ังยืน  
  สํานักนโยบายและแผนได้รวบรวมผลจากการดําเนินงานกิจกรรมการขับเคล่ือนองค์กร
คุณธรรมต้นแบบตามวิถีกตัญญู เพ่ือเผยแพร่เป็นแหล่งเรียนรู้ให้กับบุคคลและหน่วยงานท้ังภายในและภายนอก
ต่อไป 
 
 

   คณะทํางานขับเคล่ือนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้านสุจริต 
   ส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใสของสํานักนโยบายและแผน 

   สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
   ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 
 
 
 
 
 
 



 
  

 สารบัญ   
 
 

เร่ือง หน้า 
กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู สํานักนโยบายและแผน สํานักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

๑ 
 

กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู ด้านความกตัญญูต่อผู้อาวุโส   
ต่อผู้มีพระคุณ 

๒ 

กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมสงกรานต์ไทย) 

๓ 
 

ความสําคัญของวันสงกรานต์ ๔ 

กิจกรรมท่ี ๑ : รู้รักสามัคคีร่วมทําดีทํานุบํารุงบวรพระพุทธศาสนา ได้แก่ การสวมผ้าไทยใส่บาตร
พระสงฆ์ จํานวน ๙ รูป 

๙ 
 

กิจกรรมท่ี ๒ : ปฏิบัติตามหลักเบญจธรรม : ปล่อยปลาหน้าเขียง ร่วมใจกันแสดงความเมตตาต่อสัตว์
สรรพสัตว์โดยการปล่อยปลาหน้าเขียง ณ ริมท่านํ้าเจ้าพระยา ฝ่ัง สว.

๑๐ 

กิจกรรมท่ี ๓ : อนุรักษ์ประเพณีด้วยวิถีกตัญญู (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม 
ประเพณีสงกรานต์ไทย) ณ พระพุทธปางเปิดโลกถือเป็นพระพุทธรูปแห่ง “ปัญญา” 
บริเวณด้านหน้าสัปปายะสภาสถาน ด้านถนนสามเสน

๑๑ 
 

กิจกรรมท่ี ๔ : สืบสานมรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย ได้แก่ ขบวนแห่กลองยาว 
กิจกรรมสาธิตมรดกโลก การละเล่นพ้ืนบ้านและ การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน 

๑๒ 
 

บุคลากรสํานักนโยบายและแผนร่วมจัดทํา Idea Recycle ขวดนํ้าพลาสติก & ตะกร้ามะม่วง ๑๓
กิจกรรมท่ี ๕ : การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้านเพ่ือส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมไทย สืบทอดมรดกไทยและ
ส่งเสริมให้บุคลากร มีความรัก ความสามัคคีต่อกัน 

๑๔ 

กิจกรรมท่ี ๖ : ร่วมสรงนํ้าพระพุทธรูป เพ่ือความเป็นสิริมงคล ณ สํานักนโยบายและแผน ๑๕
ประโยชน์จากการจัดกิจกรรม “สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย”            
ท่ีนําไปประยุกต์ใช้ในสํานักนโยบายและแผน

๑๖ 

 
 

กิจกรรมขับเคล่ือนองค์กร... 



 
 

 สารบัญ  
 
 

เร่ือง หน้า
กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู ด้านความกตัญญูต่อสถาบัน 
 

๑๗ 

 - พิธีเททองหล่อพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ณ สํานักช่างสิบหมู่  
   ตําบลศาลายา จังหวัดนครปฐม 

๑๗ 
 

- พิธีวางพานพุ่มดอกไม้ ถวายราชสักการะพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้า  
   เจ้าอยู่หัว ณ ท่ีลานพลับพลามหาเจษฎาบดินทร์ วัดราชนัดดาราม กรุงเทพฯ

๑๘ 

 - พิธีวางพานพุ่มดอกไม้ ถวายบังคมพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช และวันท่ี  
   ระลึกมหาจักรีบรมราชวงศ์ ณ ปฐมบรมราชานุสรณ์ สะพานพระพุทธยอดฟ้า กรุงเทพฯ 

๑๙ 

 - พิธีวางพวงมาลาถวายราชสักการะสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ณ พระบรมราชานุสรณ์           
   อําเภอดอนเจดีย์ จังหวัดสุพรรณบุรี 

๒๐ 

- พิธีเจริญพระพุทธมนต์และเจริญจิตตภาวนาถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระ  
  เจ้าอยู่หัว เน่ืองในโอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๖ รอบ ๒๘ กรกฎาคม ๒๕๖๗ 
  ณ วัดจันทรสโมสร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร 

๒๑ 

- พิธีบําเพ็ญกุศลทักษิณานุประทาน เวลา ๐๙.๐๐ นาฬิกา และพิธีวางพวงมาลาถวายราชสักการะ    
  พระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ณ ห้องประชุมสัมมนา (โถงกลาง)    
  ช้ัน B1 อาคารรัฐสภา 

๒๒ 

- พิธีร่วมลงนามถวายพระพร เน่ืองในวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระนางเจ้าสุทิดา พัชรสุธา  
  พิมลลักษณ พระบรมราชินี ๓ มิถุนายน ๒๕๖๗ ณ ศาลาสหทัยสมาคม ในพระบรมมหาราชวัง 

๒๓ 

- ร่วมพิธีวางพวงมาลาถวายราชสักการะ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทร มหาอานันทมหิดล           
  พระอัฐมรามาธิบดินทร รัชการท่ี ๘ ณ พระบรมราชานุสาวรีย์ เชิงสะพานพระราม ๘  

๒๔ 

บทสรุป ๒๕
ภาคผนวก ๒๖ – ๓๔

 



 
                             กิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู 
                                สํานักนโยบายและแผน สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา  
                                           ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 
 
  ตามท่ีสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ได้รับประกาศยกย่องเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบจาก 
คณะกรรมการส่งเสริมคุณธรรมแห่งชาติ และได้ดําเนินการตามแผนปฏิบัติการด้านการส่งเสริมคุณธรรม
แห่งชาติระยะท่ี ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐) ซ่ึงเน้นการส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและความภูมิใจ          
ในความเป็นไทย สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร
มนุษย์และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๓ (พ.ศ. ๒๕๖๕ - ๒๕๖๙) ท่ีให้ความสําคัญ          
กับวัฒนธรรมไทยที่มีพ้ืนฐานการอยู่ร่วมกันอย่างรู้รักสามัคคี สอดคล้องกับองค์การศึกษาวิทยาศาสตร์และ
วัฒนธรรมแห่งสหประชาชาติ (United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization : 
UNESCO) ได้ประกาศข้ึนทะเบียนให้ “สงกรานต์ในประเทศไทย” เป็นรายการในบัญชีตัวแทนมรดก        
ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมท่ีจับต้องไม่ได้ของมนุษยชาติ  (Representative List of the Intangible 
Cultural Heritage of Humanity) ท้ังน้ี คณะรัฐมนตรียังได้มีมติส่งเสริมประเพณีสงกรานต์ของไทย            
เป็น Soft power เพื่อให้เกิดพลังขับเคล่ือนภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมให้เผยแพร่ไปท่ัวสากล 
  ในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ สํานักนโยบายและแผน สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา               
มีการจัดทําแผนการส่งเสริม สนับสนุนการดําเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่งใสและป้องกัน
การทุจริตของสํานักฯ ที่สอดคล้องกับแผนบูรณาการส่งเสริม สนับสนุน การดําเนินการด้านคุณธรรม 
จริยธรรม ความโปร่งใสและป้องกันการทุจริตของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. 
๒๕๖๗ โดยกําหนดให้มีการจัดกิจกรรมการขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบตามวิถีกตัญญู เพ่ือรณรงค์
ส่งเสริมให้บุคลากรเกิดความตระหนักรู้และแสดงออกถึงความกตัญญูต่อชาติ ศาสนา สถาบัน ส่ิงแวดล้อม 
ต่อผู้อาวุโส และผู้มีพระคุณ เป็นต้น 

   สํานักนโยบายและแผน ได้ดําเนินการจัดกิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้าน 
วิถีกตัญญู (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมวันสงกรานต์) อีกท้ังได้จัดกิจกรรมขับเคล่ือนองค์กร
คุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญูด้านต่าง ๆ โดยทุกกิจกรรมมีการสอดแทรกคุณธรรมท่ีมีลักษณะเฉพาะ         
ของคนไทยโดยแท้ เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ารู้รักสามัคคีร่วมทําดี ทํานุบํารุงบวรพระพุทธศาสนา ปฏิบัติตามหลัก
เบญจธรรม อนุรักษ์ประเพณีด้วยวิถีกตัญญู สืบสานมรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไทย รวมท้ังส้ิน 
จํานวน ๑๕ กิจกรรม โดยมีผู้อํานวยการสํานักนโยบายและแผน พร้อมด้วยบุคลากรของสํานักนโยบายและ
แผนเข้าร่วมกิจกรรม (คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐)  ได้แก่ 
                  
 



     -๒- 
 
           ๑. กิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้านวิถีกตัญญูต่อผู้อาวุโส และผู้มีพระคุณ 
                   ๒. กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้านวิถีกตัญญู  
                       (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย ประจําปี พ.ศ. ๒๕๖๗) 
   ๓. กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญูต่อสถาบัน 

                                ๑. กิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู  
         ด้านความกตัญญูต่อผู้อาวุโส ต่อผู้มีพระคุณ  
 
                วันอังคารท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๗  เวลา ๑๖.๐๐ น. ณ ห้องรับรองสมาชิกวุฒิสภา 
ช้ัน ๒ อาคารรัฐสภา (สว.) นางสาวสุภาวดี มงคลธรรมกุล ผู้อํานวยการสํานักนโยบายและแผน พร้อมด้วย
บุคลากรสํานักนโยบายและแผน เข้ารดนํ้าขอพร นางสาวนภาภรณ์ ใจสัจจะ เลขาธิการวุฒิสภา เนื่องใน
โอกาสวันสงกรานต์ ๒๕๖๗ เพื่อความเป็นสิริมงคลในการเริ่มต้นปีใหม่ไทย เป็นการแสดงความเคารพต่อ          
ผู้อาวุโส ต่อผู้มีพระคุณ เพ่ือขอโทษต่อส่ิงท่ีเคยล่วงเกิน ท้ังกาย วาจาใจ ท้ังท่ีตั้งใจและไม่ได้ตั้งใจ   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๓- 
 
 

๒. กิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู 
     (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย)  
  
 
สงกรานต์สําคัญอย่างไร 
   สงกรานต์เป็นสัญญาลักษณ์ของจุดเร่ิมต้นปีใหม่ของไทย โดยมีวิธีการนับปฏิทินตามธรรม
เนียมของชาวพุทธ อย่างไรก็ตามหลายคนท่ีไม่รู้จักอาจคิดว่าเทศกาลน้ีเป็นเพียงเทศกาลวันหยุดยาวธรรมดา 
สําหรับบางคนอาจคิดว่าสงกรานต์เป็นแค่การเล่นนํ้า สาดนํ้าใส่กันเพียงเท่าน้ัน  แต่ในความเป็นจริงมีเหตุผล
สําคัญอ่ืน ๆ ท่ีทําให้สงกรานต์เป็นวันสําคัญของประเทศไทย 
   สําหรับคนไทย ในช่วงเทศกาลสงกรานต์หรือปีใหม่ไทย คือการพบปะสังสรรค์ในหมู่
ครอบครัวและสืบสานประเพณีท่ีดีงามในวันหยุดยาวน้ี สงกรานต์มีธรรมเนียมท่ีสําคัญมากคือการให้
ความสําคัญกับผู้สูงอายุ เหล่าเด็ก ๆ หรือผู้ท่ีมีอายุน้อยส่วนใหญ่ จะรดนํ้าอบลงบนฝ่ามือของพ่อแม่และปู่ย่า
ตายายเพ่ือแสดงความกตัญญูและความจงรักภักด ี
  ในประเทศไทยเทศกาลวันสงกรานต์เป็นวันหยุดสําคัญทางพุทธศาสนา และมีพิธีกรรมต่าง 
ๆ ยังคงอยู่ แม้ยุคสมัยอาจเปล่ียนแปลงไป ช่วงเวลาวันหยุดสงกรานต์จะมีการแวะเย่ียมชมวัดในท้องถ่ิน 
เพื่อไปสวดมนต์ ฟังเทศน์ รับศีลและพร บ้างก็ถวายอาหารและสังฆทานแก่พระสงฆ์ เพื่อความเป็นสิริมงคล 
  สงกรานต์ถือเป็นโอกาสสําคัญท่ีจะเร่ิมต้นทําส่ิงดี รวมถึงการทําความสะอาดทั้งจิตใจ 
ร่างกาย และสถานท่ี การทําความสะอาดบ้านเรือนและพระพุทธรูปให้เรียบร้อยจึงเป็นประเพณีนิยมในหมู่
คนไทย รวมไปถึงการทําความสะอาดพ้ืนท่ีสาธารณะ เช่น ส่วนท่ีเป็นสวนสาธารณะ ทางเท้า วัด และอ่ืนๆ 
เพราะคนไทยมีความเช่ือว่าส่ิงสกปรกต่าง ๆ ท่ีสะสมอยู่จะนําไปสู่โชคร้ายตลอดปี 
  เทศกาลสงกรานต์แตกต่างจากวันสําคัญทางศาสนาอ่ืน ๆ ในประเทศไทย เพราะสงกรานต์
ไม่ได้มีประเพณีท่ีต้องปฏิบัติตามอย่างเคร่งเครียด นอกจากน้ียังเป็นช่วงเวลาท่ีมีความสุขเป็นอย่างย่ิงท่ีมีการ
สาดนํ้า ปะแป้ง ให้แก่กันถือว่าเป็นเวลาแห่งความร่ืนเริงและสนุกสนาน   

 
 
 
 
 



     -๔- 
 

ความสําคัญของวันสงกรานต์ 
๑. เป็นวันหยุดพักผ่อนประจําปีตามประเพณีไทย และถือเป็นวันหยุดประกอบการงานหรือธุรกิจท่ัวไป 
๒. เป็นวันทําบุญตักบาตรจัดจตุปัจจัยไทยธรรมถวายพระบังสกุลกระดูกพรรพบุรุษ กรวดนํ้าอุทิศ  
    ส่วนกุศลให้แก่ญาติผู้ล่วงลับ 
๓. เป็นวันแสดงความกตัญญูกตเวทีต่อบรรพบุรุษ ในวันน้ีจะมีการไปรดนํ้าดําหัวขอพรจาก พ่อแม่     
    ผู้เฒ่าผู้แก่ท่ีเคารพนับถือ วันสงกรานต์ถือเป็น วันสูงอายุแห่งชาติ 
๔. เป็นวันรวมญาติมิตรท่ีจากไปอยู่แดนไกลเพื่อประกอบภาระ หน้าท่ีงานอาชีพของตน เม่ือถึงวัน 
    สงกรานต์ทุกคนจะกลับมาร่วมทําบุญสร้างกุศล จึงถือเอาวันท่ี 15 เมษายน ซ่ึงอยู่ในช่วง  
    สงกรานต์ เป็นวันรวมญาติหรือวันครอบครัว 
๕. เป็นวันอนุรักษ์วัฒนธรรมไทย และส่งเสริมการละเล่นตามประเพณีไทย เช่น มีการทําบุญ 
    ตักบาตร เล่นสาดนํ้า ชักเย่อ มอญซ่อนผ้า เล่นสะบ้า ฯลฯ 
๖. เป็นวันประกอบพิธีทางศาสนา เช่น มีการทําบุญตักบาตรจัดจตุปัจจัยไทยธรรม 
    ถวายพระ บังสุกุล กระดูกบรรพบุรุษ กรวดนํ้าอุทิศส่วนกุศลให้แก่ญาติผู้ล่วงลับ การสรงนํ้า    
    พระพุทธรูป สรงนํ้าพระสงฆ์ ขนทรายเข้าวัด (ก่อพระเจดีย์ทราย ) รับศีล ปฏิบัติธรรมฯลฯ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



     -๕- 
 
  
               วันจันทร์ท่ี ๑ เมษายน ๒๕๖๗ เวลา ๑๔.๓๐ นาฬิกา นางสาวสุภาวดี มงคลธรรมกุล 
ผู้อํานวยการสํานักนโยบายและแผน พร้อมด้วยบุคลากรสํานักนโยบายและแผน ร่วมประชุมเพื่อกําหนด
แนวทางการดําเนินโครงการขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญา
ทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย) ณ ห้องประชุมสํานักนโยบายและแผน ช้ัน ๙ อาคารรัฐสภา ท่ีจะจัดข้ึนในวันพุธท่ี 
๑๐ เมษายน ๒๕๖๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๖- 
 
  ในวันพุธท่ี ๓ เมษายน ๒๕๖๗ เวลา ๑๔.๓๐ นาฬิกา ณ ห้องประชุมสํานักพัฒนาทรัพยากร
บุคคล ผู้แทนสํานักนโยบายและแผน เข้าร่วมประชุมคณะทํางานโครงการขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรม
ต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย) เพ่ือให้การดําเนินงาน
เป็นไปด้วยความเรียบร้อย เป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีกําหนด 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๗- 
 
   สํานักนโยบายและแผน มีการประชาสัมพันธ์เชิญชวนบุคลากรสํานักนโยบายและแผน 
เข้าร่วมประเพณีสงกรานต์ สืบสาน มรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม ในวันพุธท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๗  
  ถวายภัตตาหารเช้าและใส่บาตรพระสงฆ์ ๙ รูป 
  ปล่อยปลาหน้าเขียงริมท่านํ้าเจ้าพระยา 
  สรงนํ้าพระพุทธรูป “ปางเปิดโลก” 
  ชมการละเล่นพ้ืนบ้านมรดกโลก แข่งขันกีฬาพ้ืนบ้านมหาสนุก 
  ขบวนแห่สืบสานมรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม รดนํ้าขอพรผู้ใหญ่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๘- 
 
 
       ในวันพุธท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๗ ณ อาคารสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา สํานักนโยบายและ
แผนจัดกิจกรรมอนุรักษ์ประเพณีงานวันสงกรานต์ ประจําปี พ.ศ. ๒๕๖๗ เพ่ือสืบสานประเพณีวัฒนธรรมไทย 
จํานวน ๕ กิจกรรม ได้แก่ 
  ๑.๑  กิจกรรมรู้รักสามัคคีร่วมทําดีทํานุบํารุงบวรพระพุทธศาสนา โดยการสวมผ้าไทย        
                       ใส่บาตรพระสงฆ์ จํานวน ๙ รูป  
      ๑.๒  กิจกรรมปฏิบัติตามหลักเบญจธรรม ปล่อยปลาหน้าเขียง ณ ริมท่านํ้าเจ้าพระยา  
                           ฝ่ัง สว. โดยร่วมใจกันแสดงความเมตตาต่อสัตว์สรรพสัตว์โดยการปล่อยปลาหน้าเขียง  
      ๑.๓  กิจกรรมอนุรักษ์ประเพณีสืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย            
                           ณ พระพุทธปางเปิดถือเป็นพระพุทธรูปแห่ง “ปัญญา” บริเวณด้านหน้าสัปปายะ  
                           สภาสถาน ด้านถนนสามเสน และรดนํ้าขอพรผู้ใหญ่ ณ ริมน้ําเจ้าพระยา 
     ๑.๔  กิจกรรมสืบสานมรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย ได้แก่ ขบวนแห่   
                           กลองยาว กิจกรรมสาธิตมรดกโลก การละเล่นพ้ืนบ้านและการแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน  
     ๑.๕  กิจกรรมสรงน้ําพระพุทธรูป เพ่ือเป็นสิริมงคลให้กับตนเองเพ่ือเป็นขวัญและ 
   กําลังใจในการปฏิบัติงาน     
            
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๙- 
 
 

กิจกรรมท่ี ๑ : รู้รักสามัคคีร่วมทําดีทํานุบํารุงบวรพระพุทธศาสนา 
ได้แก่ การสวมผ้าไทยใส่บาตรพระสงฆ์ จํานวน ๙ รูป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๐- 
 
 

กิจกรรมท่ี ๒ : ปฏิบัติตามหลักเบญจธรรม : ปล่อยปลาหน้าเขียง 
ร่วมใจกันแสดงความเมตตาต่อสัตว์สรรพสัตว์โดยการปล่อยปลาหน้าเขียง 

ณ ริมท่านํ้าเจ้าพระยา ฝั่ง สว. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๑- 
 
 

กิจกรรมท่ี ๓ : อนุรักษ์ประเพณีด้วยวิถีกตัญญู (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรม 
ประเพณีสงกรานต์ไทย) ณ พระพุทธปางเปิดโลกถือเป็นพระพุทธรูปแห่ง “ปัญญา” 

บริเวณด้านหน้าสัปปายะสภาสถาน ด้านถนนสามเสน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๒- 
 
 กิจกรรมท่ี ๔ : สืบสานมรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย  

ได้แก่ ขบวนแห่กลองยาว กิจกรรมสาธิตมรดกโลก  
                            การละเล่นพ้ืนบ้านและ การแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๓- 
 
   บุคลากรสํานักนโยบายและแผนร่วมจัดทํา Idea Recycle ขวดนํ้าพลาสติก & ตะกร้า
มะม่วงเศรษฐกิจพอเพียง เพ่ือนําไปร่วมในการจัดกิจกรรมขบวนแห่สืบสานมรดกโลกปัญญาทางวัฒนธรรม 
สงกรานต์ไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๔- 
 
 

กิจกรรมท่ี ๕ : การแข่งขันกีฬาพื้นบ้าน 
เพ่ือส่งเสริมศิลปวัฒนธรรมไทย สืบทอดมรดกไทยและส่งเสริมให้บุคลากร 

มีความรัก ความสามัคคีต่อกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๕- 
 
 

กิจกรรมท่ี ๖ : ร่วมสรงนํ้าพระพุทธรูป เพื่อความเป็นสิริมงคล ณ สํานักนโยบายและแผน 
       วันพุธท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๗ เวลา ๑๔.๐๐ นาฬิกา ณ สํานักนโยบายและแผน นางสาว 
นุตยา ลิขิตหัตถศิลป ท่ีปรึกษาด้านระบบงานนิติบัญญัติ นางสาวสภาวดี มงคลธรรมกุล ผู้อํานวยการสํานัก
นโยบายและแผน พร้อมด้วยบุคลากรสํานักนโยบายและแผน ร่วมสรงนํ้าพระพุทธรูป ทําความสะอาด
พระพุทธรูป เพ่ือเป็นการชําระล้างจิตใจ ถือเป็นการเสริมสิริมงคลให้กับชีวิต เพื่อเป็นสิริมงคลให้กับตนเอง 
ส่งผลให้ปราศจากทุกข์โศก โรคภัยไข้เจ็บ มีจิตใจสดช่ืน ผ่องใส ปราศจากความมัวหมอง ทําให้ร่มเย็นเป็น
สุข นับเป็นมงคลแก่ตนเอง และครอบครัว  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๖- 
 

ประโยชน์จากการจัดกิจกรรม “สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญา 
 ทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย” ท่ีนําไปประยุกต์ใช้ในสํานักนโยบายและแผน   

------------------------------------ 
 

 ๑. มีการจัดประชุมวางแผนการดําเนินงานในทุกกิจกรรมฯ เพ่ือให้บรรลุผลสําเร็จอย่างมี
ประสิทธิภาพ  
ให้ทุกคนได้สามารถนําไปปรับใช้ในการปฏิบัติงานและการดํารงชีวิตได้จริงด้วยวิธีง่ายๆ ซ่ึงประกอบด้วย 

    ๑) การกําหนดผู้รับผิดชอบหลักในแต่ละกิจกรรม 
    ๒) จัดทําแผนระบุช่วงเวลาในการดําเนินงาน เพื่อให้ทันตามเวลาท่ีกําหนด 
    ๓) กําหนดข้ันตอนการทํางาน ตั้งแต่ข้ันตอนแรกจนถึงข้ันตอนสุดท้าย 
    ๔) มีการวิเคราะห์ หาข้อมูลท่ีเก่ียวข้อง ติดตามผลการดําเนินงาน และปัญหาอุปสรรคท่ีอาจจะ

เกิดข้ึน รวมถึงวิธีการส่ือสารให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
๒. บุคลากรสํานักนโยบายและแผนมีเป้าหมายร่วมกัน คือ ความสําเร็จของงาน และความสุขจาก

การเข้าร่วมกิจกรรม ทุกคนให้ความร่วมมือ มีความรัก ความสามัคคี และมีจิตสํานึกของการทํางานร่วมกัน  
๓. บุคลากรสํานักนโยบายและแผนทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ความคิดสร้างสรรค์

อย่างเป็นรูปธรรม มีการตัดสินใจร่วมกันในเรื่องต่าง ๆ เช่น การออกแบบส่ิงประดิษฐ์ การจัดร้ิวขบวน
คุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมสงกรานต์ไทย) การนําเสนองานใน
กิจกรรมต่าง ๆ  

๔. บุคลากรสํานักนโยบายและแผนทุกคน มีส่วนร่วมในการดําเนินกิจกรรม ตลอดจนการเข้าร่วม
กิจกรรมโดยพร้อมเพรียงกัน 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



     -๑๗- 
 
 

๓. กิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู 
  ด้านความกตัญญูต่อสถาบัน  
 
   ๓.๑ ในวันพฤหัสบดีท่ี ๒๘ มีนาคม ๒๕๖๗ ผู้แทนสํานักนโยบายและแผนเข้าร่วมกิจกรรม
เข้าร่วมพิธีเททองหล่อพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ณ สํานักช่างสิบหมู่  
ตําบลศาลายา จังหวัดนครปฐม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๑๘- 
 
       ๓.๒ ในวันอาทิตย์ท่ี ๓๑ มีนาคม ๒๕๖๗ ผู้แทนสํานักนโยบายและแผน เข้าร่วมพิธีวางพาน

พุ่มดอกไม้ ถวายราชสักการะพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระน่ังเกล้าเจ้าอยู่หัว ณ ท่ีลานพลับ

พลามหาเจษฎาบดินทร์ วัดราชนัดดาราม กรุงเทพฯ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     -๑๙- 
 
       ๓.๓ ในวันเสาร์ท่ี ๖ เมษายน ๒๕๖๗ เวลา ๐๘.๐๐ นาฬิกา ณ ปฐมบรมราชานุสรณ์ 

สะพานพระพุทธยอดฟ้า กรุงเทพฯ ผู้แทนสํานักนโยบายและแผน เข้าร่วมพิธีวางพานพุ่มดอกไม้  

ถวายบังคมพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราช และวันท่ีระลึกมหาจักรีบรมราชวงศ์  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     -๒๐- 
 
       ๓.๔ ในวันพฤหัสบดีท่ี ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗ ณ พระบรมราชานุสรณ์ อําเภอดอนเจดีย์ 

จังหวัดสุพรรณบุรี ผู้แทนสํานักนโยบายและแผน เข้าร่วมพิธีวางพวงมาลาถวายราชสักการะสมเด็จพระ

นเรศวรมหาราช  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     -๒๑- 
 
       ๓.๕ ในวันจันทร์ท่ี ๒๙ เมษายน ๒๕๖๗ ณ วัดจันทรสโมสร เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  

โดยมีผู้แทนสํานักนโยบายและแผน เข้าร่วมพิธีดังกล่าวฯ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๒๒- 
 
  ๓.๖ ในวันพฤหัสบดีท่ี ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๖๗ นางสาวสุภาวดี มงคลธรรมกุล ผู้อํานวยการ
สํา นักนโยบายและแผน  เ ข้ า ร่ วม พิ ธี บํ า เพ็ญ กุศลทักษิณานุประทาน  เ วลา  ๐๙ .๐๐  นาฬิกา  
ณ ห้องประชุมสัมมนา (โถงกลาง) ช้ัน B1 อาคารรัฐสภา และพิธีวางพวงมาลาถวายราชสักการะพระบรม 
ราชานุสาวรี ย์พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเ จ้าอยู่ หัว  ในนาม  " สํา นักงานเลขาธิการวุฒิสภา "  
เวลา ๑๐.๐๐ นาฬิกา ณ บริเวณพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว พิพิธภัณฑ์
รัฐสภา ช้ัน MB1 อาคารรัฐสภา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๒๓- 
 
  ๓ .๗  ในวันจันทร์ ท่ี  ๓  มิ ถุนายน  ๒๕๖๗  เวลา  ๐๘ .๓๐  นาฬิกา  ณ  ศาลาสหทัยสมาคม  
ในพระบรมมหาราชวัง นางชรัญญา ประสิทธินาวา ผู้บังคับบัญชากล่ฎมงานแผนงานและโครงการ ผู้แทน
ข้าราชการสํานักนโยบายและแผน ได้เข้าร่วมลงนามถวายพระพร เน่ืองในวันเฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จ
พระนางเจ้าสุทิดา พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี ๓ มิถุนายน ๒๕๖๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๒๔- 
 
          ๓.๘ ในวันอาทิตย์ท่ี ๙ มิถุนายน ๒๕๖๗ ณ พระบรมราชานุสาวรีย์ เชิงสะพานพระราม ๘  
นางผุสดี พงษ์ดี เจ้าพนักงานธุรการชํานาญงาน  ผู้แทนข้าราชการสํานักนโยบายและแผน ร่วมพิธีวางพวงมาลา
ถวายราชสักการะ พระบาทสมเด็จพระปรเมนทร  มหาอานันทมหิดล พระอัฐมรามาธิบดินทร (รัชกาลท่ี ๘) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     -๒๕- 
 

บทสรุป 
 

   

  สํานักนโยบายและแผน นําโดยนางสาวสุภาวดี มงคลธรรมกุล ผู้อํานวยการสํานักนโยบาย
และแผน พร้อมด้วยผู้บังคับบัญชากลุ่มงานและบุคลากรสํานักนโยบายและแผน รวมจํานวน ๓๖ คน  
(คิดเป็นร้อยละ ๑๐๐) ได้ร่วมจัดกิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู รักษามาตรฐาน
การเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบเพ่ือนําไปสู่องค์กรคุณธรรมต้นแบบโดดเด่น จํานวนท้ังส้ิน ๑๕ กิจกรรม  
ถือเป็นการขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญูด้านการกตัญญูต่อสถาบันพระมหากษัตริย์ 
รวมทั้งขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญูผ่านกิจกรรม (สืบสานมรดกโลกภูมิปัญญาทาง
วัฒนธรรมวันสงกรานต์) โดยมีการจัดกิจกรรมส่งเสริมและอนุรักษ์วัฒนธรรมไทยและความภาคภูมิใจใน
ความเป็นไทย สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์
และแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๓ (พ.ศ. ๒๕๖๕ - ๒๕๖๙) โดยมีกิจกรรมย่อย
ประกอบด้วย  

 ๑. กิจกรรมเข้าร่วมรดนํ้าขอพรเลขาธิการวุฒิสภา  
 ๒. กิจกรรมสวมผ้าไทยใส่บาตรพระสงฆ์ 
  ๓. กิจกรรมปล่อยปลาหน้าเขียง 
 ๔. กิจกรรมแห่กลองยาว “คุณธรรม”  
 ๕. กิจกรรม สาธิตมรดกโลก การละเล่นพ้ืนบ้าน และการแข่งขันกีฬาพ้ืนบ้าน 
 ๖. กิจกรรมจัดทํา Idea Recycle ขวดนํ้าพลาสติก & ตะกร้ามะม่วง  
 ๗. กิจกรรมสรงนํ้าพุทธรูป  
 โดยในทุกกิจกรรมท่ีจัดข้ึนได้มีการสอดแทรกคุณธรรมทีมีลักษณะเฉพาะของคนไทยโดย

แท้จริง เป็นส่ิงท่ีมีคุณค่ารู้รักสามัคคีร่วมทําดี ทํานุบํารุงบวรพระพุทธศาสนา ปฏิบัติตามหลักเบญจธรรม 
อนุรักษ์ประเพณีด้วยวิถีกตัญญู สืบสานมรดกโลก ภูมิปัญญาทางวัฒนธรรมไทยอันดีงามให้คงอยู่สืบไป 

 ผลจากการเข้าร่วมกิจกรรมขับเคล่ือนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถีกตัญญู ส่งผลให้
บุคลากรสํานักนโยบายและแผนมีหลักธรรมพ้ืนฐานในการดําเนินชีวิตท่ีดี รู้จักการกระทําหน้าท่ีอัน
เหมาะสมของตนเอง โดยเริ่มจากการมีความรับผิดชอบต่อตนเอง รับผิดชอบต่อหน้าท่ีในครอบครัวและ
สังคม ต่อองค์กร ประพฤติปฏิบัติตนเป็นคนดี เป็นพลเมืองดีของชาติ ดูแลรักษาส่ิงแวดล้อมทางธรรมชาติ 
เพื่อให้สามารถใช้ชีวิตอยู่อย่างมีความสุข  
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 
 
 



  -๒๗- 
 

 
 
 
 
 
 



  -๒๘- 
 

 
 
 
 
 
 
 



  -๒๙- 
 

 
 



  -๓๐- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  -๓๑- 
 

 
 แผนผังขบวนแห่กลองยาว   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  -๓๒- 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



  -๓๓- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เอกสารแนบ ๑



  -๓๔- 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 




