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ก 
 

คำนำ 
 

องคความรู  เรื ่อง การขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของสำนัก
ภาษาตางประเทศ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ฉบับนี้ จัดทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค 
เพื ่อเผยแพรองคความรู  เกี ่ยวกับการขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของ 
สำนักภาษาตางประเทศ ภายใตหลัก “พอเพยีง” ซึ่งเปนหนึ่งในหลักธรรม ๕ ประการ (พอเพียง 
วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญู) โดยมีเนื้อหาสาระสำคัญประกอบดวย (๑) ความเปนมาและ
ความสำคัญ (๒) ความสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียง (๓) ความสำคัญของเครือขาย  
(๔) ประโยชนของเครือขาย (๕) กระบวนการสรางเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ  
(๖) ประโยชนที่สำนักภาษาตางประเทศไดจากการขยายเครือขาย (๗) ประโยชนที่เครือขาย
ไดรับจากการขยายเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ (๘) ประมวลภาพการเผยแพร 
องคความรูสูเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ และ (๙) บทสรุป 

สุดทายนี ้ คณะทำงานขับเคลื ่อนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต 
สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส ของสำนักภาษาตางประเทศ หวังเปนอยางย่ิงวา องคความรู
เรื ่อง การขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ ประจำป
งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ จะเปนประโยชนใหกับผูที ่เกี่ยวของและผูที่สนใจทั่วไปไดนำไปเปน
แนวทางการดำเนินงานใหกับสำนักตาง ๆ หรือหนวยงานที่จะใชเพื่อพัฒนาการดำเนินงาน 
สูการสรางองคกรคุณธรรมตนแบบตอไป  

 
 

คณะทำงานขับเคลื่อนองคกร 
STRONGฯ สำนักภาษาตางประเทศ 
มิถุนายน ๒๕๖๗ 

 
  



ข 
 

สารบัญ 
 

หนา 
 
คำนำ ก 
สารบัญ ข 
องคความรู เรือ่ง การขยายเครือขายคณุธรรมและความโปรงใส  
ของสำนักภาษาตางประเทศ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ๑ 
๑. ความเปนมาและความสำคัญ ๑ 
๒. ความสำคญัของเศรษฐกิจพอเพียง ๕ 
๓. ความสำคญัของเครือขาย ๖ 
๔. ประโยชนของเครือขาย ๖ 
๕. กระบวนการสรางเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ ๖ 
๖. ประโยชนท่ีสำนกัภาษาตางประเทศไดจากการขยายเครือขาย ๗ 
๗. ประโยชนท่ีเครือขายไดรบัจากการขยายเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ ๗ 
๘. ประมวลภาพการเผยแพรองคความรูสูเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ ๘ 
๙. บทสรุป ๑๐ 
 



๑ 
 

องคความรู  
เร่ือง การขยายเครือขายคณุธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ  

ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗  
------------------------ 

 
สำนักภาษาตางประเทศ สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ไดใหความสำคัญกับ 

การสงเสริมและสนับสนุนการดำเนินการดานคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและปองกัน 
การทุจริตของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ เพื่อขับเคลื่อน
องคกรใหเปนองคกรคุณธรรมตนแบบ ทั้งนี้ เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในการเปนองคกร
คุณธรรมตนแบบ สำนักภาษาตางประเทศไดมีการประกาศใชแผนสงเสริมและสนับสนุน 
การดำเนินงานดานคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและปองกันการทุจริตของสำนัก
ภาษาตางประเทศ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ อันมุ งพัฒนาคนทั้งในดานจิตใจและ
พฤติกรรมเพื่อใหสัมฤทธิ์ผลตามเปาหมายการเปนองคกรคุณธรรม สรางความเขมแข็งในการ
สงเสริมความรวมมือจากเครือขายภายในและเครือขายภายนอก และนำหลักคุณธรรม 
และจริยธรรมมาเปนรากฐานในการดำเนินชีวิตเพื่อสรางสรรคสังคมใหสงบสุขและอยูรวมกัน 
อยางสันติ 

สำนักภาษาตางประเทศ จึงไดดำเนินกิจกรรมการขยายเครือขายคุณธรรม 
และความโปรงใส โดยมอบหมายตัวแทนของสำนักฯ เขารวมกิจกรรมดังกลาว เมื่อวันศุกรท่ี  
๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ ณ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร ภายใตหลัก 
“พอเพียง” ซึ่งเปนหลักคุณธรรม ๕ ประการ (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญู) ทั้งนี้  
จากการรวมกิจกรรมดังกลาว คณะทำงานขับเคลื่อนองคกร STRONGฯ ไดดำเนินการรวบรวม
ผลการดำเนินกิจกรรมพรอมภาพประกอบ สรุปผลที่ไดจากการเขารวมกิจกรรม โดยจัดทำเปน
องคความรู เรื่อง การขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ โดยสรุปสาระสำคัญได ดังนี้ 
 

๑. ความเปนมาและความสำคัญ 
ปจจุบันความเจริญทางดานวัตถุเกิดขึ้นอยางรวดเร็วแบบกาวกระโดด ทำใหสังคม

เกิดคานิยมที่ใหความสำคัญกับการแสวงหาเงินทองซึ่งสงผลใหระบบเศรษฐกิจไทยมีความไมสมดุล 
เนื่องจากในขณะที่กลุมคนรวยมีรายไดเพิ่มขึ้น แตคนจนกลับมีสัดสวนของรายไดในระบบเศรษฐกิจ
ลดลงและมีหนีส้ินมากขึ้น แสดงใหเห็นถึงการกระจายรายไดของคนในประเทศไมมีความเทาเทียมกัน 
นอกจากนี้ ยังมีความไมสมดุลในดานอื ่น ๆ เชน ความแตกตางของรายไดและความเจริญ
ระหวางเมืองกับชนบท ความไมสมดุลของการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอมกับ 
การเจริญเติบโตซึ ่งสงผลใหเกิดความเสื ่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม  
การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วทั้งจากการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี การหลั่งไหลของขอมูลขาวสาร
และวัฒนธรรมตางชาติทำใหความสามารถในการพ่ึงตนเอง ความสมดุล และความมั่นคงในชีวิต
ลดนอยลง อีกทั ้งยังมีปญหาทางจริยธรรม การทุจริตทั ้งในภาครัฐและเอกชนทำใหปญหา 
ทวีความรนุแรงมากขึ้น 

 



๒ 
 

ในการแกไขปญหาความไมสมดุลนี้ ความพอเพียงเปนแนวคิดที่สามารถนำมา
ประยุกตใชในการดำเนินชีวิตของทุกคน เนื ่องจากความพอเพียงเปนแนวคิด หลักการและ 
แนวทางปฏิบัติตนของแตละบุคคลและองคกรทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน  
และระดับประเทศทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดำเนินไปในทางสายกลาง โดยคำนึงถึง
ความพอประมาณกับศักยภาพตนเองและสภาวะแวดลอม ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุมกันที่ดี
ในตัวเองโดยใชความรูอยางถูกหลักวิชาการดวยความรอบคอบและระมัดระวังควบคูไปกับ 
การมีคุณธรรม ไมเบียดเบียนกัน แบงปน ชวยเหลือซึ่งกันและกันและรวมมือปรองดองกันในสังคม
ซึ่งนำไปสูความสามัคคี การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงภายใต
กระแสโลกาภิวัฒนได  

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเปน
ที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลง
ทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง
ในการนำวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการดำเนินการทุกขั้นตอน และในขณะเดียวกัน
จะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจ
ในทุกระดับ ใหมีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดำเนินชีวิต
ดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการ
รองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งในดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรไดพระราชทาน เพื่อชี้แนะ
แนวทางการดำเนินชีวิตและปฏิบัติตนใหแกประชาชนทุกระดับทุกสาขาวิชาชีพนับตั้งแต  
พ.ศ. ๒๕๑๗ เปนตนมา ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติเศรษฐกิจ เพื่อใหประชาชนรอดพนและดำรงอยูได
อยางมั่นคงและย่ังยืนภายใตกระแสโลกาภิวัฒน 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีหลักพิจารณาอยู ๕ สวน ดงัน้ี  
๑. กรอบแนวคิด เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยูและปฏิบัติตนในทาง

ที่ควรจะเปน โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนำมาประยุกตใชได
ตลอดเวลาและเปนการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพน
จากภัยและวิกฤตเพ่ือความมั่นคงและความย่ังยืนของการพัฒนา 
  ๒. คณุลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนได 
ในทุกระดบั โดยเนนการปฏิบัติตนบนทางสายกลางและการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน



๓ 
 
  ๓. คำนิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย ๓ คุณลักษณะพรอม ๆ กันดังนี้ 

๓.๑ ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป 
โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เชน การผลติและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

๓.๒ ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น 
จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เก่ียวของ ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดวา
จะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อยางรอบคอบ 

๓.๓ การมีภูมิคุมกันทีด่ีในตวั หมายถงึ การเตรียมตวัใหพรอมรับผลกระทบ 
และการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ที่จะเกดิข้ึน โดยคำนึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ 
ที่คาดวาจะเกิดขึน้ในอนาคตอันใกลและไกล 
  ๔. เงื่อนไข การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้น 
ตองอาศัยทั้งความรูและคุณธรรมเปนพื้นฐาน  

๔.๑ เงื ่อนไขความรู ประกอบดวย ความรับรู ที ่เกี ่ยวกับวิชาการตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของอยางรอบดาน ความรอบคอบที่จะนำความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน  
เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

๔.๒ เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสรางประกอบดวย มีความตระหนัก 
ในคุณธรรม มีความซื่อสัตยสุจริต มีความอดทนความเพียร ใชสติปญญาในการดำเนินชีวิต ไมโลภ 
และไมตระหนี่ 

๕. แนวทางการปฏิบัติ/ผลท่ีคาดวาจะไดรับ จากการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกตใช คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งดาน
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรู และเทคโนโลยี 

“เศรษฐกิจพอเพยีง” จึงเปนกรอบแนวคิด ซึ่งมุงใหทุกคนสามารถพึ่งพาตัวเองได 

รวมถึงการพัฒนาใหดียิ ่งขึ้นจนเกิดความยั่งยืน คำวา “พอเพียง” คือ การดำเนินชีวิตแบบ 
ทางสายกลาง โดยตั้งอยูบนหลักสำคัญ ๓ ประการ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และ
การมีภูมิคุมกันท่ีดี หรือที่เรียกวา “๓ หวง ๒ เงื่อนไข” คือ 
  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีตอความจำเปน และเหมาะสมกับฐานะ 
ของตนเอง สังคม สิ่งแวดลอม รวมทั้งวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น ไมมากเกินไป ไมนอยเกินไป 
และตองไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น 
  ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจดำเนินการเรื่องตาง ๆ อยางมีเหตุผล 
ตามหลักวิชาการ หลักกฎหมาย หลักศีลธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมที่ดีงาม โดยพิจารณา
จากเหตุปจจัยที ่เกี ่ยวของ ตลอดจนคำนึงถึงผลที ่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั ้น ๆ  
อยางรอบรูและรอบคอบ 
  ระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับตอผลกระทบ 
และการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม 
เพื่อใหสามารถปรับตัวและรับมือไดอยางทันทวงที 
 



๔ 
 
  เงื่อนไขสำคัญที่จะทำใหการตัดสินใจ และการกระทำเปนไปอยางพอเพียง 
จะตองอาศัยทั้งคุณธรรมและความรู ดังนี ้
  เงื ่อนไขคุณธรรม ที ่จะตองสรางเสริมใหเปนพื ้นฐานจิตใจของคนในชาติ 
ประกอบดวยดานจิตใจ คือ การตระหนักในคุณธรรม รูผิดชอบชั่วดี ซื่อสัตยสุจริต ใชสติปญญา
อยางถูกตองและเหมาะสมในการดำเนินชีวิต และดานการกระทำ คือมีความขยันหมั่นเพียร 
อดทน ไมโลภ ไมตระหนี่ รูจกัแบงปน และรับผิดชอบในการอยูรวมกับผูอื่นในสังคม 
  เงื่อนไขความรู ประกอบดวยการฝกตนใหมคีวามรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของอยางรอบดาน มีความรอบคอบ และความระมัดระวังทีจ่ะนำความรูตาง ๆ เหลานั้น 
มาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและปฏิบัติ 

 
ภาพแสดง “๓ หวง ๒ เง่ือนไข” 
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๒. ความสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 

ความสำคญัของเศรษฐกิจพอเพียงที่สงผลตอประชาชน มีดังนี้ 
๑. เกิดแนวคิดที่มุงเนนพึ่งพาตนเองเปนหลัก เพื่อนำมาพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอตนเอง ครอบครัวและชุมชนซึ ่งจะทำใหสามารถดำรงชีวิตอยูได 
อยางย่ังยืน 

๒. ทำใหมีความเข มแข ็งในจิตใจ โดยยึดหลักการพึ ่งพาตนเองเปนหลัก  
เมื่อพึ่งตนเองไดแลว ทำใหจิตใจสงบเขมแข็ง ไมวิตกกังวล 

๓. ทำใหมีความรวมมือ ความกระตือรือรน ความสามัคคีในชุมชนและ
ประเทศชาติ 

๔. เกิดการมีสวนรวม คิดวิเคราะห แกปญหารวมกัน 
๕. ทำใหมีความเปนอยู พอมี พอกิน ลดปญหาความยากจน 

ความสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียงตอการพัฒนาประเทศและพฒันาคน มีดังน้ี 
๑. เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาที่มีความสำคัญย่ิงสำหรับการขจัดความยากจน 

และการลดความเสี่ยงทางเศรษฐกิจ 
๒. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนพ้ืนฐานของการสรางพลังอำนาจของชุมชน

และการพัฒนาศักยภาพชุมชนใหเขมแข็งเพื่อเปนรากฐานของการพัฒนาประเทศ  
๓. เศรษฐกิจพอเพียงชวยยกระดับความรับผิดชอบตอสงัคมของบริษัทดวยการ

สรางขอปฏิบัติในการทำธุรกิจที่เนนผลกำไรระยะยาวในบริบทที่มีการแขงขัน 
๔. หลักการเศรษฐกิจพอเพียงมีความสำคัญเปนอยางย่ิงตอการปรับปรุงมาตรฐาน

ของธรรมาภิบาลในการบริหารงานภาครัฐ 
๕. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายของ

ชาติเพื่อสรางภูมิคุมกันตอสถานการณที่เขามากระทบโดยฉับพลัน เพื่อปรับปรุงนโยบายตาง ๆ 
ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น และเพื่อวางแผนยุทธศาสตรในการสงเสริมการเติบโตที่เสมอภาคและยั่งยืน 

๖. ในการปลูกฝงจิตสำนึกพอเพียงจำเปนตองมีการปรับเปลี่ยนคานิยม และ
ความคิดของคนเพ่ือใหเอื้อตอการพัฒนาคน 

๗. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยมีความพออยู พอกิน พอใช พึ่งตนเองได 
และมีความสุขตามอัตภาพ 

๘. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยอยูรวมกับผูอื่นตลอดจนใชชีวิตใน
สังคมไดอยางสันติสุข ไมเบียดเบียน ไมเอารัดเอาเปรียบ แบงปน เอื้อเฟอเผื่อแผ มีจิตเมตตา
และจิตสาธารณะ 

๙. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยอยูรวมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ไดอยางยั่งยืน โดยไมทำลาย เห็นคุณคาและมีจิตสำนึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

๑๐. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยอยูอยางมีรากเหงาทางวัฒนธรรม 
ประเพณี ประวัติศาสตร ภูมิปญญา คานิยม และเอกลักษณของแตละบุคคล/สังคม 
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การนอมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจะทำใหเห็นคุณคาของตนเอง 
และเพื่อนมนุษย รู จักเปาหมายของชีวิตวา ไมใชอยูเพื่อการแสวงหาเพียงอยางเดียว แตอยูที่ 
การสรางภูมิคุมกันใหกับตนเองกอน เชน เกษตรกรตองสรางผลผลิตไวบริโภคเอง เม่ือมีมากเกิน
จึงแบงปนหรือขายเพื่อนำเงินมาใชในชีวิตประจำวัน เมื่อตนเองไมเดือดรอนดานเศรษฐกิจ  
ไมมีหนี้สิน พึ่งพาตนเองได พออยูพอกินแลว จึงชวยเหลือและชักจูงผูอื่นใหใชแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เพื ่อใหหลุดพนจากการเปนหนี ้สินและความยากจน เมื ่อผูคนในสังคม 
ใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน ก็จะทำใหชีวิตมีความสุขและทำใหสังคมนาอยูย่ิงขึ้น  
 
๓. ความสำคัญของเครือขาย 

การสรางเครือขาย หมายถึง กิจกรรมที ่กลุ มองคกรหรือกลุ มบุคคลที ่มี
วัตถุประสงครวมกัน โดยวิธีการเชื่อมโยงความสัมพันธทางสังคมระหวางกลุมบุคคลหรือองคกร 
ที่สมาชิกดำเนินกิจกรรมบางอยางรวมกัน จนเกิดการสมัครใจหรือเกิดการปฏิสัมพันธในการ
แลกเปลี่ยนสิ่งของ ขอมูลขาวสาร ความรู ประสบการณระหวางกัน หรือลงมือทำกิจกรรม
รวมกัน ด วยความเปนอ ิสระเทาเทียมกันภายใตพื ้นฐานของความเคารพสิทธิ เช ื ่อถือ 
เอื ้ออาทรซึ ่งกันและกัน เพื่อนำไปสู จุดหมายเดียวกันกอนที่จะทำความตกลงเปนองคกร
เครือขาย ซึ่งจะมีวงกวางมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการปฏิสัมพันธและการเชื่อมโยงของบุคคล
หรือกลุมบุคคล 

 
๔. ประโยชนของเครือขาย 

๑. เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางบุคคลและองคกร 
๒. เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ดานขอมูลขาวสาร ความรู รวมถึงแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับบุคคลและองคกร 
๓. เกิดความรวมมือและการทำงานในลักษณะที่เอื้อประโยชนซึ่งกันและกัน 
๔. เกิดการพัฒนางานโดยการนำแนวความคิดจากเครือขาย เขามาปรับใช

รวมถึงแกไขปรับปรุงและพัฒนางานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
๕. เกิดชองทางในการประสานงานและขอความรวมมือจากเครือขายไดมากขึ้น 

 
๕. กระบวนการสรางเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ 

สำนักภาษาตางประเทศ ไดใหความสำคัญกับการสงเสริมและสนับสนุน 
การดำเนินการดานคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและปองกันการทุจริตของสำนักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ เพื่อขับเคลื่อนองคกรใหเปนองคกร
คุณธรรมตนแบบ และไดกำหนดใหทกุสำนักมกีารขยายเครือขายดานคุณธรรมและความโปรงใส
เพื่อรวมกันขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการสงเสริมคุณธรรมแหงชาติ ระยะที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๖-๒๕๖๗) 
เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในการเปนองคกรคุณธรรมตนแบบ สำนักภาษาตางประเทศได
ดำเนินการขยายเครือขายโดยมีกระบวนการ ดังนี้ 

 



๗ 
 

๑. ศึกษาวิเคราะหเพื่อวางเปาหมายในการขยายเครือขายดานคุณธรรม 
๒. วางแผนโครงงานกิจกรรมกับเครือขายผูประสานงานภายในสำนักงาน

เลขาธิการวุฒิสภา ไดแก หนวยงานในสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา โดยมีผูประสานงานแตละ
สำนักฯ มีมติเลือกพื้นที่เปาหมาย คือ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม 

๓. วิเคราะหกลุมเปาหมายที ่จะนำองคความรู ของสำนักภาษาตางประเทศ 
ไปเผยแพร โดยมีกลุมเปาหมายคือ นักเรียนโรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม 

๔. เตรียมความพรอมในการดำเนนิกิจกรรมบรรยายใหความรูผานการเลนเกมส
ตอบคำถามในหัวขอ “พอเพียง” 
 
๖. ประโยชนท่ีสำนกัภาษาตางประเทศไดจากการขยายเครือขาย 

๑. เพื่อเผยแพรประชาสัมพันธผลการดำเนินงานในการขับเคลื่อนคุณธรรม 
และความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ และสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา 

๒. สำนักภาษาตางประเทศไดมีเครือขายเพ่ิมขึ้นคือ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม 
ในการที่จะรวมกันขับเคลื่อนคุณธรรมในสังคมไทยตอไป 

๓. รณรงคสงเสริมและสนับสนุนใหบุคลากรของสำนักภาษาตางประเทศ 
ถายทอดองคความรูในหลักธรรม ๕ ประการ (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญู) ในหัวขอ 
“พอเพียง” ใหแกนักเรียนเพื่อสรางและปลูกฝงใหประพฤติตนอยูในสังคมอยางผาสุก 

๔. เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางเพื่อนรวมงานภายในสำนักภาษาตางประเทศ
และสำนักอ่ืน รวมถึงผูประสานงานของบุคลากรโรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม  
 
๗. ประโยชนท่ีเครือขายไดรับจากการขยายเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ 

๑. นักเรียนไดรับความรูและความเขาใจเกี่ยวกับ “พอเพียง” เพื่อใหดำเนิน
กิจกรรมไดอยางถูกตองเหมาะสม 

๒. โรงเรียนเครือขายไดรับการสนับสนุนการจัดกิจกรรม ทำใหนักเรียนมีความ
สนุกสนานและความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ 

๓. โรงเรียนไดเผยแพรและแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี ่ยวกับการขับเคลื่อนคุณธรรม
รวมกับสำนักภาษาตางประเทศและสำนักตาง ๆ ของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา 



๘ 
 
๘. ประมวลภาพการเผยแพรองคความรูสูเครอืขายของสำนักภาษาตางประเทศ 



๙ 
 

 
 
 



๑๐ 
 
๙. บทสรุป 

“ความพอเพียง” เปนหนึ ่งในหลักคุณธรรมที ่สำคัญภายใตหลักคุณธรรม  
๕ ประการ (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา และกตัญู) เปนการดำเนินชีวิตแบบทางสายกลาง 
โดยตั้งอยูบนหลักที่เรียกวา “๓ หวง ๒ เงื่อนไข” โดย ๓ หวง ประกอบดวย ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล และระบบภูมิคุ มกันในตัวที ่ดี พรอมกับเงื ่อนไขดานคุณธรรมและความรู  
ซึ่งความพอเพียงทำใหเกิดความมั ่นคงทางเศรษฐกิจ ลดความเสี ่ยง เกิดการพัฒนาที่ยั ่งยืน  
และสรางสังคมที่เขมแข็ง 

สำนักภาษาตางประเทศตระหนักถ ึงความสำคัญของความพอเพียง จึงได
ดำเนินการขยายเครือขายเพื่อการขับเคลื่อนคุณธรรม รณรงคสงเสริมและถายทอดองคความรู  
ในหลักธรรม ๕ ประการ ในหัวขอ “พอเพียง” ภายใตการจัดกิจกรรมการขยายเครือขายคุณธรรม
และความโปรงใส เมื ่อวันศุกรที ่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ ณ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม  
เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร ซึ่งการจัดกิจกรรมดังกลาวนี้ นอกจากจะเปนการเพิ่มเครือขาย 
ในการขับเคลื่อนคุณธรรมในสังคมไทย และเผยแพรประชาสัมพันธผลการดำเนินงานในการ
ขับเคลื่อนคุณธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศและสำนักงานเลขาธิการ
วุฒิสภาแลว ยังเปนการเสริมสรางความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความพอเพียงเพื่อใหดำเนิน
กิจกรรมไดอยางถูกตองเหมาะสม เปนการสนับสนุนการจัดกิจกรรมในโรงเรียน และเปนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการขับเคลื่อนคุณธรรมรวมกับสำนักภาษาตางประเทศและสำนักตาง ๆ 
ของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภาอีกดวย ทั้งนี้ เพื่อประโยชนในการเสริมสรางความสามารถ 
ในการดำเนินชีวิตของประชาชน และการเสริมสรางสังคมและองคกรที่มีความย่ังยืนและเจริญเติบโต
ในอนาคตตอไป 
 
 



คณะทํางานขับเคลื�อนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้านทุจรติ ส่งเสรมิคุณธรรมและความโปรง่ใส 
ของสํานักภาษาต่างประเทศ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗




