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ก 
 

คำนำ 
 

องคความรู  เรื ่อง การขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของสำนัก
ภาษาตางประเทศ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ฉบับนี้ จัดทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค 
เพื ่อเผยแพรองคความรู  เกี ่ยวกับการขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของ 
สำนักภาษาตางประเทศ ภายใตหลัก “พอเพยีง” ซึ่งเปนหนึ่งในหลักธรรม ๕ ประการ (พอเพียง 
วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญู) โดยมีเนื้อหาสาระสำคัญประกอบดวย (๑) ความเปนมาและ
ความสำคัญ (๒) ความสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียง (๓) ความสำคัญของเครือขาย  
(๔) ประโยชนของเครือขาย (๕) กระบวนการสรางเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ  
(๖) ประโยชนที่สำนักภาษาตางประเทศไดจากการขยายเครือขาย (๗) ประโยชนที่เครือขาย
ไดรับจากการขยายเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ (๘) ประมวลภาพการเผยแพร 
องคความรูสูเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ และ (๙) บทสรุป 

สุดทายนี ้ คณะทำงานขับเคลื ่อนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต 
สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส ของสำนักภาษาตางประเทศ หวังเปนอยางย่ิงวา องคความรู
เรื ่อง การขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ ประจำป
งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ จะเปนประโยชนใหกับผูที ่เกี่ยวของและผูที่สนใจทั่วไปไดนำไปเปน
แนวทางการดำเนินงานใหกับสำนักตาง ๆ หรือหนวยงานที่จะใชเพื่อพัฒนาการดำเนินงาน 
สูการสรางองคกรคุณธรรมตนแบบตอไป  

 
 

คณะทำงานขับเคลื่อนองคกร 
STRONGฯ สำนักภาษาตางประเทศ 
มิถุนายน ๒๕๖๗ 
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สารบัญ 
 

หนา 
 
คำนำ ก 
สารบัญ ข 
องคความรู เรือ่ง การขยายเครือขายคณุธรรมและความโปรงใส  
ของสำนักภาษาตางประเทศ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ๑ 
๑. ความเปนมาและความสำคัญ ๑ 
๒. ความสำคญัของเศรษฐกิจพอเพียง ๕ 
๓. ความสำคญัของเครือขาย ๖ 
๔. ประโยชนของเครือขาย ๖ 
๕. กระบวนการสรางเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ ๖ 
๖. ประโยชนท่ีสำนกัภาษาตางประเทศไดจากการขยายเครือขาย ๗ 
๗. ประโยชนท่ีเครือขายไดรบัจากการขยายเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ ๗ 
๘. ประมวลภาพการเผยแพรองคความรูสูเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ ๘ 
๙. บทสรุป ๑๐ 
 



๑ 
 

องคความรู  
เร่ือง การขยายเครือขายคณุธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ  

ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗  
------------------------ 

 
สำนักภาษาตางประเทศ สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ไดใหความสำคัญกับ 

การสงเสริมและสนับสนุนการดำเนินการดานคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและปองกัน 
การทุจริตของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ เพื่อขับเคลื่อน
องคกรใหเปนองคกรคุณธรรมตนแบบ ทั้งนี้ เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในการเปนองคกร
คุณธรรมตนแบบ สำนักภาษาตางประเทศไดมีการประกาศใชแผนสงเสริมและสนับสนุน 
การดำเนินงานดานคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและปองกันการทุจริตของสำนัก
ภาษาตางประเทศ ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ อันมุ งพัฒนาคนทั้งในดานจิตใจและ
พฤติกรรมเพื่อใหสัมฤทธิ์ผลตามเปาหมายการเปนองคกรคุณธรรม สรางความเขมแข็งในการ
สงเสริมความรวมมือจากเครือขายภายในและเครือขายภายนอก และนำหลักคุณธรรม 
และจริยธรรมมาเปนรากฐานในการดำเนินชีวิตเพื่อสรางสรรคสังคมใหสงบสุขและอยูรวมกัน 
อยางสันติ 

สำนักภาษาตางประเทศ จึงไดดำเนินกิจกรรมการขยายเครือขายคุณธรรม 
และความโปรงใส โดยมอบหมายตัวแทนของสำนักฯ เขารวมกิจกรรมดังกลาว เมื่อวันศุกรท่ี  
๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ ณ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร ภายใตหลัก 
“พอเพียง” ซึ่งเปนหลักคุณธรรม ๕ ประการ (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญู) ทั้งนี้  
จากการรวมกิจกรรมดังกลาว คณะทำงานขับเคลื่อนองคกร STRONGฯ ไดดำเนินการรวบรวม
ผลการดำเนินกิจกรรมพรอมภาพประกอบ สรุปผลที่ไดจากการเขารวมกิจกรรม โดยจัดทำเปน
องคความรู เรื่อง การขยายเครือขายคุณธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ โดยสรุปสาระสำคัญได ดังนี้ 
 

๑. ความเปนมาและความสำคัญ 
ปจจุบันความเจริญทางดานวัตถุเกิดขึ้นอยางรวดเร็วแบบกาวกระโดด ทำใหสังคม

เกิดคานิยมที่ใหความสำคัญกับการแสวงหาเงินทองซึ่งสงผลใหระบบเศรษฐกิจไทยมีความไมสมดุล 
เนื่องจากในขณะที่กลุมคนรวยมีรายไดเพิ่มขึ้น แตคนจนกลับมีสัดสวนของรายไดในระบบเศรษฐกิจ
ลดลงและมีหนีส้ินมากขึ้น แสดงใหเห็นถึงการกระจายรายไดของคนในประเทศไมมีความเทาเทียมกัน 
นอกจากนี้ ยังมีความไมสมดุลในดานอื ่น ๆ เชน ความแตกตางของรายไดและความเจริญ
ระหวางเมืองกับชนบท ความไมสมดุลของการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอมกับ 
การเจริญเติบโตซึ ่งสงผลใหเกิดความเสื ่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม  
การเปลี่ยนแปลงที่รวดเร็วทั้งจากการเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี การหลั่งไหลของขอมูลขาวสาร
และวัฒนธรรมตางชาติทำใหความสามารถในการพ่ึงตนเอง ความสมดุล และความมั่นคงในชีวิต
ลดนอยลง อีกทั ้งยังมีปญหาทางจริยธรรม การทุจริตทั ้งในภาครัฐและเอกชนทำใหปญหา 
ทวีความรนุแรงมากขึ้น 

 



๒ 
 

ในการแกไขปญหาความไมสมดุลนี้ ความพอเพียงเปนแนวคิดที่สามารถนำมา
ประยุกตใชในการดำเนินชีวิตของทุกคน เนื ่องจากความพอเพียงเปนแนวคิด หลักการและ 
แนวทางปฏิบัติตนของแตละบุคคลและองคกรทุกระดับตั้งแตระดับครอบครัว ระดับชุมชน  
และระดับประเทศทั้งในการพัฒนาและบริหารประเทศใหดำเนินไปในทางสายกลาง โดยคำนึงถึง
ความพอประมาณกับศักยภาพตนเองและสภาวะแวดลอม ความมีเหตุผลและการมีภูมิคุมกันที่ดี
ในตัวเองโดยใชความรูอยางถูกหลักวิชาการดวยความรอบคอบและระมัดระวังควบคูไปกับ 
การมีคุณธรรม ไมเบียดเบียนกัน แบงปน ชวยเหลือซึ่งกันและกันและรวมมือปรองดองกันในสังคม
ซึ่งนำไปสูความสามัคคี การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงภายใต
กระแสโลกาภิวัฒนได  

ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจำเปน
ที่จะตองมีระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดีพอสมควรตอการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปล่ียนแปลง
ทั้งภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะตองอาศัยความรอบรู ความรอบคอบ และความระมัดระวังอยางยิ่ง
ในการนำวิชาการตาง ๆ มาใชในการวางแผนและการดำเนินการทุกขั้นตอน และในขณะเดียวกัน
จะตองเสริมสรางพื้นฐานจิตใจของคนในชาติ โดยเฉพาะเจาหนาที่ของรัฐ นักทฤษฎี และนักธุรกิจ
ในทุกระดับ ใหมีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตยสุจริต และใหมีความรอบรูที่เหมาะสม ดำเนินชีวิต
ดวยความอดทน ความเพียร มีสติ ปญญา และความรอบคอบ เพื่อใหสมดุลและพรอมตอการ
รองรับการเปลี่ยนแปลงอยางรวดเร็วและกวางขวางทั้งในดานวัตถุ สังคม สิ่งแวดลอม และ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกไดเปนอยางดี 

เศรษฐกิจพอเพียง (Sufficiency Economy) เปนปรัชญาที่พระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตรไดพระราชทาน เพื่อชี้แนะ
แนวทางการดำเนินชีวิตและปฏิบัติตนใหแกประชาชนทุกระดับทุกสาขาวิชาชีพนับตั้งแต  
พ.ศ. ๒๕๑๗ เปนตนมา ตั้งแตกอนเกิดวิกฤติเศรษฐกิจ เพื่อใหประชาชนรอดพนและดำรงอยูได
อยางมั่นคงและย่ังยืนภายใตกระแสโลกาภิวัฒน 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมีหลักพิจารณาอยู ๕ สวน ดงัน้ี  
๑. กรอบแนวคิด เปนปรัชญาที่ชี้แนะแนวทางการดำรงอยูและปฏิบัติตนในทาง

ที่ควรจะเปน โดยมีพื้นฐานมาจากวิถีชีวิตดั้งเดิมของสังคมไทย สามารถนำมาประยุกตใชได
ตลอดเวลาและเปนการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา มุงเนนการรอดพน
จากภัยและวิกฤตเพ่ือความมั่นคงและความย่ังยืนของการพัฒนา 
  ๒. คณุลักษณะ เศรษฐกิจพอเพียงสามารถนำมาประยุกตใชกับการปฏิบัติตนได 
ในทุกระดบั โดยเนนการปฏิบัติตนบนทางสายกลางและการพัฒนาอยางเปนขั้นตอน



๓ 
 
  ๓. คำนิยาม ความพอเพียงจะตองประกอบดวย ๓ คุณลักษณะพรอม ๆ กันดังนี้ 

๓.๑ ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีที่ไมนอยเกินไปและไมมากเกินไป 
โดยไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน เชน การผลติและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ 

๓.๒ ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความพอเพียงนั้น 
จะตองเปนไปอยางมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เก่ียวของ ตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดวา
จะเกิดขึ้นจากการกระทำนั้น ๆ อยางรอบคอบ 

๓.๓ การมีภูมิคุมกันทีด่ีในตวั หมายถงึ การเตรียมตวัใหพรอมรับผลกระทบ 
และการเปลี่ยนแปลงดานตาง ๆ ที่จะเกดิข้ึน โดยคำนึงถึงความเปนไปไดของสถานการณตาง ๆ 
ที่คาดวาจะเกิดขึน้ในอนาคตอันใกลและไกล 
  ๔. เงื่อนไข การตัดสินใจและการดำเนินกิจกรรมตาง ๆ ใหอยูในระดับพอเพียงนั้น 
ตองอาศัยทั้งความรูและคุณธรรมเปนพื้นฐาน  

๔.๑ เงื ่อนไขความรู ประกอบดวย ความรับรู ที ่เกี ่ยวกับวิชาการตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของอยางรอบดาน ความรอบคอบที่จะนำความรูเหลานั้นมาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน  
เพื่อประกอบการวางแผนและความระมัดระวังในขั้นปฏิบัติ 

๔.๒ เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะตองเสริมสรางประกอบดวย มีความตระหนัก 
ในคุณธรรม มีความซื่อสัตยสุจริต มีความอดทนความเพียร ใชสติปญญาในการดำเนินชีวิต ไมโลภ 
และไมตระหนี่ 

๕. แนวทางการปฏิบัติ/ผลท่ีคาดวาจะไดรับ จากการนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
มาประยุกตใช คือ การพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน พรอมรับตอการเปลี่ยนแปลงในทุกดาน ทั้งดาน
เศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม ความรู และเทคโนโลยี 

“เศรษฐกิจพอเพยีง” จึงเปนกรอบแนวคิด ซึ่งมุงใหทุกคนสามารถพึ่งพาตัวเองได 

รวมถึงการพัฒนาใหดียิ ่งขึ้นจนเกิดความยั่งยืน คำวา “พอเพียง” คือ การดำเนินชีวิตแบบ 
ทางสายกลาง โดยตั้งอยูบนหลักสำคัญ ๓ ประการ คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และ
การมีภูมิคุมกันท่ีดี หรือที่เรียกวา “๓ หวง ๒ เงื่อนไข” คือ 
  ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีตอความจำเปน และเหมาะสมกับฐานะ 
ของตนเอง สังคม สิ่งแวดลอม รวมทั้งวัฒนธรรมในแตละทองถิ่น ไมมากเกินไป ไมนอยเกินไป 
และตองไมเบียดเบียนตนเองและผูอื่น 
  ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจดำเนินการเรื่องตาง ๆ อยางมีเหตุผล 
ตามหลักวิชาการ หลักกฎหมาย หลักศีลธรรมจริยธรรม และวัฒนธรรมที่ดีงาม โดยพิจารณา
จากเหตุปจจัยที ่เกี ่ยวของ ตลอดจนคำนึงถึงผลที ่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทำนั ้น ๆ  
อยางรอบรูและรอบคอบ 
  ระบบภูมิคุมกันในตัวที่ดี หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับตอผลกระทบ 
และการเปลี่ยนแปลงในดานตาง ๆ ไมวาจะเปนดานเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดลอม และวัฒนธรรม 
เพื่อใหสามารถปรับตัวและรับมือไดอยางทันทวงที 
 



๔ 
 
  เงื่อนไขสำคัญที่จะทำใหการตัดสินใจ และการกระทำเปนไปอยางพอเพียง 
จะตองอาศัยทั้งคุณธรรมและความรู ดังนี ้
  เงื ่อนไขคุณธรรม ที ่จะตองสรางเสริมใหเปนพื ้นฐานจิตใจของคนในชาติ 
ประกอบดวยดานจิตใจ คือ การตระหนักในคุณธรรม รูผิดชอบชั่วดี ซื่อสัตยสุจริต ใชสติปญญา
อยางถูกตองและเหมาะสมในการดำเนินชีวิต และดานการกระทำ คือมีความขยันหมั่นเพียร 
อดทน ไมโลภ ไมตระหนี่ รูจกัแบงปน และรับผิดชอบในการอยูรวมกับผูอื่นในสังคม 
  เงื่อนไขความรู ประกอบดวยการฝกตนใหมคีวามรอบรูเกี่ยวกับวิชาการตาง ๆ  
ที่เกี่ยวของอยางรอบดาน มีความรอบคอบ และความระมัดระวังทีจ่ะนำความรูตาง ๆ เหลานั้น 
มาพิจารณาใหเชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและปฏิบัติ 

 
ภาพแสดง “๓ หวง ๒ เง่ือนไข” 

 
  



๕ 
 
๒. ความสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียง 

ความสำคญัของเศรษฐกิจพอเพียงที่สงผลตอประชาชน มีดังนี้ 
๑. เกิดแนวคิดที่มุงเนนพึ่งพาตนเองเปนหลัก เพื่อนำมาพัฒนาคุณภาพชีวิต 

ใหเกิดประโยชนสูงสุดตอตนเอง ครอบครัวและชุมชนซึ ่งจะทำใหสามารถดำรงชีวิตอยูได 
อยางย่ังยืน 

๒. ทำใหมีความเข มแข ็งในจิตใจ โดยยึดหลักการพึ ่งพาตนเองเปนหลัก  
เมื่อพึ่งตนเองไดแลว ทำใหจิตใจสงบเขมแข็ง ไมวิตกกังวล 

๓. ทำใหมีความรวมมือ ความกระตือรือรน ความสามัคคีในชุมชนและ
ประเทศชาติ 

๔. เกิดการมีสวนรวม คิดวิเคราะห แกปญหารวมกัน 
๕. ทำใหมีความเปนอยู พอมี พอกิน ลดปญหาความยากจน 

ความสำคัญของเศรษฐกิจพอเพียงตอการพัฒนาประเทศและพฒันาคน มีดังน้ี 
๑. เศรษฐกิจพอเพียงเปนปรัชญาที่มีความสำคัญย่ิงสำหรับการขจัดความยากจน 

และการลดความเสี่ยงทางเศรษฐกิจ 
๒. ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเปนพ้ืนฐานของการสรางพลังอำนาจของชุมชน

และการพัฒนาศักยภาพชุมชนใหเขมแข็งเพื่อเปนรากฐานของการพัฒนาประเทศ  
๓. เศรษฐกิจพอเพียงชวยยกระดับความรับผิดชอบตอสงัคมของบริษัทดวยการ

สรางขอปฏิบัติในการทำธุรกิจที่เนนผลกำไรระยะยาวในบริบทที่มีการแขงขัน 
๔. หลักการเศรษฐกิจพอเพียงมีความสำคัญเปนอยางย่ิงตอการปรับปรุงมาตรฐาน

ของธรรมาภิบาลในการบริหารงานภาครัฐ 
๕. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใชเปนแนวทางในการกำหนดนโยบายของ

ชาติเพื่อสรางภูมิคุมกันตอสถานการณที่เขามากระทบโดยฉับพลัน เพื่อปรับปรุงนโยบายตาง ๆ 
ใหเหมาะสมยิ่งขึ้น และเพื่อวางแผนยุทธศาสตรในการสงเสริมการเติบโตที่เสมอภาคและยั่งยืน 

๖. ในการปลูกฝงจิตสำนึกพอเพียงจำเปนตองมีการปรับเปลี่ยนคานิยม และ
ความคิดของคนเพ่ือใหเอื้อตอการพัฒนาคน 

๗. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยมีความพออยู พอกิน พอใช พึ่งตนเองได 
และมีความสุขตามอัตภาพ 

๘. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยอยูรวมกับผูอื่นตลอดจนใชชีวิตใน
สังคมไดอยางสันติสุข ไมเบียดเบียน ไมเอารัดเอาเปรียบ แบงปน เอื้อเฟอเผื่อแผ มีจิตเมตตา
และจิตสาธารณะ 

๙. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยอยูรวมกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม
ไดอยางยั่งยืน โดยไมทำลาย เห็นคุณคาและมีจิตสำนึกในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม 

๑๐. ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงชวยใหมนุษยอยูอยางมีรากเหงาทางวัฒนธรรม 
ประเพณี ประวัติศาสตร ภูมิปญญา คานิยม และเอกลักษณของแตละบุคคล/สังคม 



๖ 
 

การนอมนำปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใชจะทำใหเห็นคุณคาของตนเอง 
และเพื่อนมนุษย รู จักเปาหมายของชีวิตวา ไมใชอยูเพื่อการแสวงหาเพียงอยางเดียว แตอยูที่ 
การสรางภูมิคุมกันใหกับตนเองกอน เชน เกษตรกรตองสรางผลผลิตไวบริโภคเอง เม่ือมีมากเกิน
จึงแบงปนหรือขายเพื่อนำเงินมาใชในชีวิตประจำวัน เมื่อตนเองไมเดือดรอนดานเศรษฐกิจ  
ไมมีหนี้สิน พึ่งพาตนเองได พออยูพอกินแลว จึงชวยเหลือและชักจูงผูอื่นใหใชแนวทางปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เพื ่อใหหลุดพนจากการเปนหนี ้สินและความยากจน เมื ่อผูคนในสังคม 
ใหความชวยเหลือซึ่งกันและกัน ก็จะทำใหชีวิตมีความสุขและทำใหสังคมนาอยูย่ิงขึ้น  
 
๓. ความสำคัญของเครือขาย 

การสรางเครือขาย หมายถึง กิจกรรมที ่กลุ มองคกรหรือกลุ มบุคคลที ่มี
วัตถุประสงครวมกัน โดยวิธีการเชื่อมโยงความสัมพันธทางสังคมระหวางกลุมบุคคลหรือองคกร 
ที่สมาชิกดำเนินกิจกรรมบางอยางรวมกัน จนเกิดการสมัครใจหรือเกิดการปฏิสัมพันธในการ
แลกเปลี่ยนสิ่งของ ขอมูลขาวสาร ความรู ประสบการณระหวางกัน หรือลงมือทำกิจกรรม
รวมกัน ด วยความเปนอ ิสระเทาเทียมกันภายใตพื ้นฐานของความเคารพสิทธิ เช ื ่อถือ 
เอื ้ออาทรซึ ่งกันและกัน เพื่อนำไปสู จุดหมายเดียวกันกอนที่จะทำความตกลงเปนองคกร
เครือขาย ซึ่งจะมีวงกวางมากนอยเพียงใดขึ้นอยูกับการปฏิสัมพันธและการเชื่อมโยงของบุคคล
หรือกลุมบุคคล 

 
๔. ประโยชนของเครือขาย 

๑. เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางบุคคลและองคกร 
๒. เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู ดานขอมูลขาวสาร ความรู รวมถึงแลกเปลี่ยน

ประสบการณกับบุคคลและองคกร 
๓. เกิดความรวมมือและการทำงานในลักษณะที่เอื้อประโยชนซึ่งกันและกัน 
๔. เกิดการพัฒนางานโดยการนำแนวความคิดจากเครือขาย เขามาปรับใช

รวมถึงแกไขปรับปรุงและพัฒนางานใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
๕. เกิดชองทางในการประสานงานและขอความรวมมือจากเครือขายไดมากขึ้น 

 
๕. กระบวนการสรางเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ 

สำนักภาษาตางประเทศ ไดใหความสำคัญกับการสงเสริมและสนับสนุน 
การดำเนินการดานคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและปองกันการทุจริตของสำนักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ เพื่อขับเคลื่อนองคกรใหเปนองคกร
คุณธรรมตนแบบ และไดกำหนดใหทกุสำนักมกีารขยายเครือขายดานคุณธรรมและความโปรงใส
เพื่อรวมกันขับเคลื่อนแผนปฏิบัติการสงเสริมคุณธรรมแหงชาติ ระยะที่ ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๖-๒๕๖๗) 
เพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคในการเปนองคกรคุณธรรมตนแบบ สำนักภาษาตางประเทศได
ดำเนินการขยายเครือขายโดยมีกระบวนการ ดังนี้ 

 



๗ 
 

๑. ศึกษาวิเคราะหเพื่อวางเปาหมายในการขยายเครือขายดานคุณธรรม 
๒. วางแผนโครงงานกิจกรรมกับเครือขายผูประสานงานภายในสำนักงาน

เลขาธิการวุฒิสภา ไดแก หนวยงานในสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา โดยมีผูประสานงานแตละ
สำนักฯ มีมติเลือกพื้นที่เปาหมาย คือ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม 

๓. วิเคราะหกลุมเปาหมายที ่จะนำองคความรู ของสำนักภาษาตางประเทศ 
ไปเผยแพร โดยมีกลุมเปาหมายคือ นักเรียนโรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม 

๔. เตรียมความพรอมในการดำเนนิกิจกรรมบรรยายใหความรูผานการเลนเกมส
ตอบคำถามในหัวขอ “พอเพียง” 
 
๖. ประโยชนท่ีสำนกัภาษาตางประเทศไดจากการขยายเครือขาย 

๑. เพื่อเผยแพรประชาสัมพันธผลการดำเนินงานในการขับเคลื่อนคุณธรรม 
และความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศ และสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา 

๒. สำนักภาษาตางประเทศไดมีเครือขายเพ่ิมขึ้นคือ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม 
ในการที่จะรวมกันขับเคลื่อนคุณธรรมในสังคมไทยตอไป 

๓. รณรงคสงเสริมและสนับสนุนใหบุคลากรของสำนักภาษาตางประเทศ 
ถายทอดองคความรูในหลักธรรม ๕ ประการ (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญู) ในหัวขอ 
“พอเพียง” ใหแกนักเรียนเพื่อสรางและปลูกฝงใหประพฤติตนอยูในสังคมอยางผาสุก 

๔. เกิดความสัมพันธที่ดีระหวางเพื่อนรวมงานภายในสำนักภาษาตางประเทศ
และสำนักอ่ืน รวมถึงผูประสานงานของบุคลากรโรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม  
 
๗. ประโยชนท่ีเครือขายไดรับจากการขยายเครือขายของสำนักภาษาตางประเทศ 

๑. นักเรียนไดรับความรูและความเขาใจเกี่ยวกับ “พอเพียง” เพื่อใหดำเนิน
กิจกรรมไดอยางถูกตองเหมาะสม 

๒. โรงเรียนเครือขายไดรับการสนับสนุนการจัดกิจกรรม ทำใหนักเรียนมีความ
สนุกสนานและความพึงพอใจในการเขารวมกิจกรรมตาง ๆ 

๓. โรงเรียนไดเผยแพรและแลกเปลี่ยนเรียนรูเกี ่ยวกับการขับเคลื่อนคุณธรรม
รวมกับสำนักภาษาตางประเทศและสำนักตาง ๆ ของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา 



๘ 
 
๘. ประมวลภาพการเผยแพรองคความรูสูเครอืขายของสำนักภาษาตางประเทศ 



๙ 
 

 
 
 



๑๐ 
 
๙. บทสรุป 

“ความพอเพียง” เปนหนึ ่งในหลักคุณธรรมที ่สำคัญภายใตหลักคุณธรรม  
๕ ประการ (พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา และกตัญู) เปนการดำเนินชีวิตแบบทางสายกลาง 
โดยตั้งอยูบนหลักที่เรียกวา “๓ หวง ๒ เงื่อนไข” โดย ๓ หวง ประกอบดวย ความพอประมาณ 
ความมีเหตุผล และระบบภูมิคุ มกันในตัวที ่ดี พรอมกับเงื ่อนไขดานคุณธรรมและความรู  
ซึ่งความพอเพียงทำใหเกิดความมั ่นคงทางเศรษฐกิจ ลดความเสี ่ยง เกิดการพัฒนาที่ยั ่งยืน  
และสรางสังคมที่เขมแข็ง 

สำนักภาษาตางประเทศตระหนักถ ึงความสำคัญของความพอเพียง จึงได
ดำเนินการขยายเครือขายเพื่อการขับเคลื่อนคุณธรรม รณรงคสงเสริมและถายทอดองคความรู  
ในหลักธรรม ๕ ประการ ในหัวขอ “พอเพียง” ภายใตการจัดกิจกรรมการขยายเครือขายคุณธรรม
และความโปรงใส เมื ่อวันศุกรที ่ ๑๒ มกราคม ๒๕๖๗ ณ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม  
เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร ซึ่งการจัดกิจกรรมดังกลาวนี้ นอกจากจะเปนการเพิ่มเครือขาย 
ในการขับเคลื่อนคุณธรรมในสังคมไทย และเผยแพรประชาสัมพันธผลการดำเนินงานในการ
ขับเคลื่อนคุณธรรมและความโปรงใสของสำนักภาษาตางประเทศและสำนักงานเลขาธิการ
วุฒิสภาแลว ยังเปนการเสริมสรางความรูและความเขาใจเกี่ยวกับความพอเพียงเพื่อใหดำเนิน
กิจกรรมไดอยางถูกตองเหมาะสม เปนการสนับสนุนการจัดกิจกรรมในโรงเรียน และเปนการ
แลกเปลี่ยนเรียนรูเก่ียวกับการขับเคลื่อนคุณธรรมรวมกับสำนักภาษาตางประเทศและสำนักตาง ๆ 
ของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภาอีกดวย ทั้งนี้ เพื่อประโยชนในการเสริมสรางความสามารถ 
ในการดำเนินชีวิตของประชาชน และการเสริมสรางสังคมและองคกรที่มีความย่ังยืนและเจริญเติบโต
ในอนาคตตอไป 
 
 



คณะทํางานขับเคลื�อนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้านทุจรติ ส่งเสรมิคุณธรรมและความโปรง่ใส 
ของสํานักภาษาต่างประเทศ ประจําปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗




