
 

รายงานสรุปการน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ภายใน 
ส านักภาษาต่างประเทศ 

 
 

บุคลากรส านักภาษาต่างประเทศน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในการท า
สิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ จากกล่องกระดาษ วัสดุเหลือใช้และวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมเพื่อน ามาใช้ในกิจกรรม
ต่าง ๆ ของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา เช่น  

กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมไทยประเพณีวันลอยกระทง ๒๕๖๗ 
เม่ือวันศุกร์ท่ี ๑๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๗ เวลา ๑๕.๐๐ – ๑๙.๐๐ นาฬิกา ณ บริเวณริมแม่น  า

เจ้าพระยา (ฝั่งวุฒิสภา) ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาได้จัดโครงการส่งเสริมการขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรม
ต้นแบบมิติเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมสืบสานวัฒนธรรมไทยประเพณีวันลอยกระทง ๒๕๖๗  

ในโอกาสนี  บุคลากรของส านักภาษาต่างประเทศยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยการน าวัสดุ
ธรรมชาติซ่ึงเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม เช่น ใบตอง หยวกกล้วย และดอกไม้มาใช้ในการประดิษฐ์กระทงของ
ส านักภาษาต่างประเทศ ด้วยค านึงถึงสิ่งแวดล้อมจึงเลือกใช้วัสดุท่ีสามารถย่อยสลายได้ตามธรรมชาติและ 
ไม่กระทบต่อสิ่งแวดล้อม 

 

         
 
นอกจากนี  ได้มีการน ากล่องกระดาษเหลือใช้มาประดิษฐ์ป้ายรณรงค์ หัวข้อ “วินัย” และจัดท าเป็น 

ชั นวางของรางวัลในซุ้มเล่นเกมจับไข่น าโชค เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรม “สัปปายะสภา จันทรา คืนเพ็ญ”  
ครั งท่ี ๔ ภายใต้โครงการส่งเสริมการขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบมิติเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมท่ี ๑  
สืบสานวัฒนธรรมไทยประเพณีวันลอยกระทง ๒๕๖๗  การน ากล่องกระดาษเหลือใช้มาประดิษฐ์ป้ายรณรงค์
และชั นวางของรางวัล ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงโดยไม่ต้องสิ นเปลืองงบประมาณในการไปซื อวัสดุ
หรือจัดจ้างให้ท าป้ายรณรงค์ อีกทั งยังเป็นการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ให้บุคลากรมีความประพฤติดีตามหลัก
ความพอเพียงและยึดม่ันรักษาวินัยทางการเงินอีกด้วย 
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กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และเผยแพร่ภาษาและวัฒนธรรมต่างประเทศ เน่ืองในโอกาส 
วันคริสต์มาส ประจ าปี ๒๕๖๗ 

เม่ือวันพุธท่ี ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๗ เวลา ๑๓.๐๐ – ๑๕.๐๐ นาฬิกา ณ โถงห้องประชุม ๔๐๖ ชั น ๔ 
อาคารรัฐสภา (ฝั่งวุฒิสภา) ส านักภาษาต่างประเทศได้จัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และเผยแพร่ภาษาและ
วัฒนธรรมต่างประเทศเน่ืองในโอกาสวันคริสต์มาส 

ในโอกาสนี  บุคลากรของส านักภาษาต่างประเทศได้น ากล่องกระดาษเหลือใช้และสายรุ้งตกแต่ง 
มาประดิษฐ์ต้นคริสต์มาส กล่องของขวัญ และรถลากเลื่อนบนหิมะ เพ่ือใช้ในการจัดกิจกรรมวันคริสต์มาส 
ประจ าปี ๒๕๖๗ เพ่ือเผยแพร่วัฒนธรรมการเฉลิมฉลองเทศกาลคริสต์มาส การประดิษฐ์สิ่งตกแต่งต่าง ๆ  
ในงานคริสต์มาสช่วยประหยัดงบประมาณในการซื ออุปกรณ์ตกแต่งงานคริสต์มาส และท าให้บุคลากรของ
ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาได้มีส่วนร่วมในการสัมผัสบรรยากาศจ าลองการเฉลิมฉลองเทศกาลคริสต์มาส
และเรียนรู้วัฒนธรรมต่างประเทศอีกด้วย 
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 กิจกรรมพัฒนาทักษะทางภาษาส าหรับเด็กและเยาวชนในวันเด็กแห่งชาติ ประจ าปี ๒๕๖๘  
 เม่ือวันเสาร์ท่ี ๑๑ มกราคม ๒๕๖๘ เวลา ๐๘.๐๐ – ๑๒.๐๐ นาฬิกา ณ บริเวณโถงชั น ๑ อาคาร
รัฐสภา (ฝั่งวุฒิสภา) ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาได้จัดกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ ประจ าปี พ.ศ. ๒๕๖๘ 
 ในโอกาสนี  บุคลากรส านักภาษาต่างประเทศได้น ากล่องกระดาษเหลือใช้มาประดิษฐ์บัตรค าศัพท์ 
ในการจัดกิจกรรมวันเด็กแห่งชาติ ประจ าปี ๒๕๖๘ เพ่ือใช้ในการพัฒนาทักษะทางภาษาส าหรับเด็กและ
เยาวชน 
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โครงการกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และเผยแพร่ภาษาและวัฒนธรรมต่างประเทศ เน่ืองใน
โอกาสวันตรุษจีน ประจ าปี ๒๕๖๘ 

เม่ือวันพฤหัสบดีท่ี ๒๓ มกราคม ๒๕๖๘ เวลา ๐๙.๓๐ – ๑๖.๐๐ นาฬิกา ณ บริเวณโถงหน้า 
ห้องประชุมหมายเลข ๓๐๑-๓๐๒ อาคารรัฐสภา (ฝั่งวุฒิสภา) ส านักภาษาต่างประเทศและสถาบันขงจื๊อ 
(ฝ่ายจีน) มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้จัดโครงการกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และเผยแพร่ภาษาและ
วัฒนธรรมต่างประเทศ เน่ืองในโอกาสวันตรุษจีน ประจ าปี ๒๕๖๘  

ในโอกาสนี  บุคลากรของส านักภาษาต่างประเทศได้น ากล่องกระดาษเหลือใช้มาประดิษฐ์เป็นขาตั งฉาก 
เพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้และเผยแพร่ภาษาและวัฒนธรรมต่างประเทศ เน่ืองในโอกาส
วันตรุษจีน ประจ าปี ๒๕๖๘  
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โครงการขยายเครือข่ายคุณธรรมและส่งเสริมเครือข่ายคุณธรรม (คร้ังท่ี ๒) 
เม่ือวันจันทร์ท่ี ๑๐ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๘ เวลา ๐๙.๐๐ – ๑๒.๐๐ นาฬิกา ณ โรงเรียนวัดมัชฌันติการาม 

เขตดุสิต กรุงเทพฯ บุคลากรส านักภาษาต่างประเทศได้เข้าร่วมโครงการขยายเครือข่ายคุณธรรมและ
ส่งเสริมเครือข่ายคุณธรรม (ครั งท่ี ๒)  

ในโอกาสนี  บุคลากรของส านักภาษาต่างประเทศได้น ากล่องกระดาษเหลือใช้มาประดิษฐ์ป้าย
หลักธรรมค าสอนทางศาสนา และสัญลักษณ์ในการจัดกิจกรรมการถ่ายทอดองค์ความรู้ เร่ือง “หลักธรรม
ทางศาสนา” ในรูปแบบของการเล่นเกมตอบค าถามกับนักเรียนโรงเรียนวัดมัชฌันติการาม  
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 การน าผลท่ีได้จากน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ 
 จากการท่ีได้ท าสิ่งประดิษฐ์ต่าง ๆ จากกล่องกระดาษ วัสดุเหลือใช้และวัสดุท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
สะท้อนให้เห็นว่าบุคลากรส านักภาษาต่างประเทศได้น้อมน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ใน
การท างานและการด าเนินชีวิตตามแนวคิด ดังนี  
 ๑) แนวคิดด้าน “ความพอเพียง ประหยัดและมัธยัสถ์” 
 บุคลากรส านักภาษาต่างประเทศได้ตระหนักถึงความส าคัญของความพอเพียง ประหยัดและมัธยัสถ์ 
จากท่ีได้ประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ เพ่ือใช้ในกิจกรรมของส านักงานเลขา ธิการวุฒิสภา โดยเป็นการประหยัด
งบประมาณและปลูกฝังให้บุคลากรได้เรียนรู้ในเร่ืองความพอเพียง ประหยัด ไม่ใช้จ่ายฟุ่มเฟือย อันจะส่งผล
ให้บุคลากรมีวินัยทางด้านการเงิน ไม่มีหนี สินล้นพ้นตัว 
 ๒) แนวคิดด้าน “ส านักงานสีเขียว (Green Office)” 
 การเลือกใช้วัสดุท่ีเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อมในการประดิษฐ์กระทง ช่วยให้บุคลากรได้เรียนรู้ในเร่ือง
การรักษาสิ่งแวดล้อมและค านึงถึงส่วนรวม อันเป็นการส่งเสริมให้บุคลากรด าเนินชีวิตประจ าวันด้วยความ 
ใส่ใจในสิ่งแวดล้อม เช่น การใช้แก้วน  าส่วนตัว กล่องข้าวส่วนตัว ถุงผ้า และทิ งขยะในถังขยะอย่างถูกต้อง
ตามประเภทซ่ึงจะช่วยให้ปัญหาสิ่งแวดล้อมลดลง และท าให้สังคมน่าอยู่มากยิ่งขึ น 
 ๓) แนวคิดด้าน “ความสามัคคี” 
 บุคลากรส านักภาษาต่างประเทศมีความสามัคคีและร่วมกันท างานในการประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ เพ่ือใช้
ในหลายกิจกรรมของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา การร่วมกันประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ เหล่านี ช่วยสนับสนุนให้
บุคลากรมีความใกล้ชิดและร่วมมือกันท างานเป็นทีมซ่ึงจะส่งผลให้การท างานร่วมกันต่อไปเป็นไปอย่าง
ราบร่ืนและมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ น 
 ๔) แนวคิดด้าน “การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์” 
 การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ เหล่านี ได้น าไปใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ ท่ีมีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ในด้าน 
การเผยแพร่ภาษาและวัฒนธรรมทั งในประเทศและต่างประเทศ รวมทั งการรณรงค์เร่ืองการรักษาวินัยแก่
บุคลากรส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา และเผยแพร่หลักธรรมค าสอนทางศาสนาแก่นักเรียนโรงเรียน
วัดมัชฌันติการามอีกด้วย สิ่งประดิษฐ์และป้ายต่าง ๆ เหล่านี ช่วยส่งเสริมให้เกิดความรู้ความเข้าใจใน
วัฒนธรรม การประพฤติตนตามหลักวินัย รวมทั งหลักธรรมค าสอนทางศาสนาเพ่ือน าไปปรับใช้ในการท างาน
และด าเนินชีวิตประจ าวันต่อไป 
   


