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คำนำ 
 

 ด้วยแผนบูรณาการการส่งเสริม สนับสนุนการดำเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม  
ความโปร่งใสและป้องกันการทุจริตของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจำปีงบประมาณ  
พ.ศ. ๒๕๖๘ กำหนดให้จัดกิจกรรมส่งเสริมให้บุคลากรปฏิบัติตามวิถีพอเพียง เป็นกิจกรรม  
ที่น้อมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใช้ในสำนักหรือในวิถีชีวิต สำนักประธานวุฒิสภา  
จึงได้จัดกิจกรรม “ถุงยาพอเพียง” มอบให้แก่โรงพยาบาล เพื่อให้ผู้ป่วยหรือผู้มาขอรับบริการจาก
โรงพยาบาลได้รับความสะดวก ลดการใช้ถุงพลาสติก รักษาส่ิงแวดล้อม  
  โครงการถุงยาพอเพียงนี้สะท้อนถึงการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ใน
การดำเนินชีวิตและการทำงานอย่างเป็นรูปธรรม โดยมุ่งเน้นการแบ่งปันและการดูแลสังคม  
ตามหลักความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุ้มกันที่ดี ซึ่งสอดคล้องกับการส่งเสริม
คุณธรรม จริยธรรม และความโปร่งใสในการดำเนินงานของหน่วยงาน การจัดกิจกรรมดังกล่าว 
ยังเป็นการสร้างจิตสำนึกและความรับผิดชอบต่อสังคม เพื่อให้บุคลากรได้ตระหนักถึงความสำคัญ
ของการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นแนวทางในการดำเนินชีวิตและการปฏิบัติงาน 
ตลอดจนเป็นการสร้างความเข้าใจและความร่วมมือในการป้องกันการทุจริตอย่างยั ่งยืน  
ซึ่งสอดคล้องกับคุณธรรม ๕ ประการ คือ วินัย พอเพียง สุจริต จิตอาสา และกตัญญู 
 การจัดกิจกรรมดังกล่าวได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดีจากผู้อำนวยการสำนักงานประธาน
วุฒิสภา ผู้บังคับบัญชากลุ่มงาน และบุคลากรสำนักงานประธานวุฒิสภาเป็นอย่างดียิ่งในการมีส่วน
ร่วมคิดกิจกรรมและปฏิบัติ work shop ร่วมกัน สำนักงานประธานวุฒิสภาหวังเป็นอย่างยิ่งว่า 
กิจกรรมถุงยาพอเพียงนี้จะเป็นประโยชน์ต่อโรงพยาบาลและประชาชน พร้อมทั้งเป็นแบบอย่างที่ดี
ในการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อสังคมส่วนรวม
ต่อไป 
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สวนที่ ๑ 
บทนำ 

 
๑. ท่ีมาและความสำคัญ 
 

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนแนวทางการดำเนินชีวิตที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงพระราชทานใหแกพสกนิกรชาวไทย เพื่อใหใชเปน
หลักการในการดำเนินชีวิตและการพัฒนาประเทศอยางมั่นคงและยั่งยืน โดยมีหลักการสำคัญ ๓ ประการ 
คือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมีภูมิคุมกันที่ดี พรอมดวยเงื่อนไข ๒ ประการ คือ ความรู 
และคุณธรรม ในปจจุบันการประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไดรับการสงเสริมอยางกวางขวาง
ในทุกภาคสวนของสังคม โดยเฉพาะในหนวยงานภาครฐั ซึ่งมีบทบาทสำคัญในการเปนแบบอยางท่ีดีใหแก
ประชาชน การนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใชในการปฏิบัติงานไมเพียงแตจะชวยให 
การดำเนินงานมีประสิทธิภาพมากขึ้น แตยังเปนการสงเสริมคุณธรรม จริยธรรม และความโปรงใส 
ในการทำงาน 

สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภาไดตระหนักถึงความสำคัญดังกลาว จึงไดจัดทำแผนบูรณาการ 
การสงเสริม สนับสนุนการดำเนินการดานคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใสและปองกันการทุจริต 
ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ โดยกำหนดใหมีกิจกรรมสงเสริมใหบุคลากรปฏิบัติตามวิถีพอเพียง  
การนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปปรับใชในสำนักหรือในวิถีชีวิต รูจักพอประมาณ ซึ่งความพอเพียง 
เปนสิ่งที่สะทอนถึงการมีภูมิคุมกันที่ดีตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แสดงถึงความพอประมาณ 
และความมีเหตุผลในการดูแลสุขภาพ โดยไมฟุมเฟอยแตก็ไมขาดแคลน 
  จากแนวคิดดังกลาว สำนักประธานวุฒิสภาจึงไดจัดกิจกรรม “ถุงยาพอเพียง” เพื่อมอบใหแก
โรงพยาบาล เปนการประยุกตใชหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการแบงปนและดูแลสังคม ตลอดจน 
เปนการสรางแบบอยางที ่ดีในการนำหลักปรัชญาไปใชในชีวิตประจำวันอยางเปนรูปธรรม กิจกรรม
ดังกลาวไมเพียงแตจะชวยสงเสริมบุคลากรใหรูจักความพอเพียงเทานั้น แตยังเปนการสรางความเขาใจ 
และความตระหนักใหแกบุคลากรเกี ่ยวกับการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกตใช 
ในการปฏิบัติงานและการดำเนินชีวิตตามหลักคุณธรรม ๕ ประการ คือ วินัย พอเพียง สุจริต จิตอาสา  
และกตัญู ทั้งนี้เพ่ือใหเกิดการพัฒนาที่สมดุล มั่นคง และย่ังยืนตอไป  
 
๒. แนวคิดท่ีเกี่ยวของ 
  
 ๒.๑ แนวคิดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
       พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร ทรงมี
พระบรมราชวินิจฉัยและพระกรุณาปรับปรุง โดยพระราชทานบทความเรื่อง “ปรัชญาของ เศรษฐกิจ
พอเพียง” เพื่อเปนแนวทางปฏิบัติใหกับประชาชนโดยทั่วไป และทุกฝายที่เกี ่ยวของ โดยสำนักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเปนตัวอยางและแนวทางปฏิบัติที่สามารถ
นำมาประยุกตใชไดจริงอยางเปนรูปธรรม ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเนนความพอประมาณ ความพอเพียง
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ซึ่งเปนไปตามหลักทางสายกลางไมมากไมนอยเกินไป ไมมีความโลภจนเบียดเบียนผูอื่นและสิ่งแวดลอม 
รวมถึงมีเหตุผล กลาวคือการใชปญญาในการตัดสินใจดำเนินการตาง ๆ โดยมีเงื่อนไขความรูและคุณธรรม
ซึ่งเปนภูมิคุมกันเพ่ือเตรยีมความพรอมหากเกดิการเปล่ียนแปลงจากปจจัยภายนอกท่ีไมสามารถควบคุมได
ซึ่งเปนสวนหนึ่งของความไมประมาทการลดความเสี่ยงที่อาจเกิดขึ้น ดังนั้น ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ถือเปนภาคปฏิบัติของแนวคิดตามพุทธเศรษฐศาสตร ซึ่งสามารถนามาประยุกตใชหรือสามารถนำมา
ปฏิบัติไดจริง 
 ความพอเพียงจะตองประกอบดวย ๓ คุณลักษณะ พรอม ๆ กัน ดังนี้ 
 ความพอประมาณ หมายถึง ความพอดีท่ีไมนอยเกินไปและไมมากเกินไปโดยไมเบียดเบียนตนเอง
และผูอื่น เชนการผลิตและการบริโภคท่ีอยูในระดับพอประมาณ 
 ความมีเหตุผล หมายถึง การตัดสินใจเกี ่ยวกับระดับของความพอเพียงนั ้น จะตองเปนไป 
อยางมีเหตุผลโดยพิจารณาจากเหตุปจจัยที่เกี่ยวของตลอดจนคำนึงถึงผลที่คาดวาจะเกิดขึ้นจากการกระทำ
นั้น ๆ อยางรอบคอบ 
 การมีภูมิคุมกันที่ดีในตัว หมายถึง การเตรียมตัวใหพรอมรับผลกระทบและการเปลี่ยนแปลง 
ดานตาง ๆ ที่จะเกิดขึ้นโดยคำนึงถึงความเปนไปไดของสถานการณ ตาง ๆ ที่คาดวาจะเกิดขึ้นในอนาคต 
ทั้งใกลและไกล 
 
 ๒.๒ แนวคิดการแบงปนและการดูแลสังคม 
       การแบงปนและการดูแลสังคม ประกอบ ดวย ๒ สวน ดังนี้ 
       ๒.๒.๑ ความรับผิดชอบตอสังคม (Social Responsibility) คือ การใชทรัพยากรของ
หนวยงานเพื่อประโยชนของสังคม การสงเสริมสวัสดิการสาธารณะ และการสรางเครือขายความรวมมือ
กับหนวยงานสาธารณสุข 
         ๒.๒.๒ การให (Giving) และการแบงปน (Sharing) คือ การมอบสิ่งที่มีประโยชนโดยไมหวัง
ผลตอบแทน การแสดงความเอาใจใสตอสวัสดิภาพของประชาชน และการเสริมสรางความสัมพันธที่ดี
ระหวางหนวยงานกับสังคม 
 
 ๒.๓ แนวคิดการพัฒนาท่ียั่งยืน 

      ความยั ่งย ืนทางสังคม คือ การสร างสังคมที ่ เข มแข็งและพึ ่งพาตนเองได ส งเสริม 
การมีสวนรวมของชุมชน การสืบทอดวัฒนธรรมแบบดั้งเดิม ความยั ่งยืนทางเศรษฐกิจ และการใช
ทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพ 

 
๒.๔ แนวคิดการบริหารจัดการบานเมืองท่ีดี (Good Governance) 

        การบริหารจัดการบานเมืองที่ดี คือ การสงเสริมใหบุคลากรมีความตระหนักรู ซื่อสัตย สุจริต 
ความโปรงใส การเปดเผยขอมูลการดำเนินกิจกรรมอยางชัดเจน สามารถตรวจสอบไดในทุกขั้นตอน 
การรายงานผลการดำเนินงานตอสาธารณะ ความรับผิดชอบตอสังคม การใชทรัพยากรอยางคุมคา  
มีการติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน รวมท้ังการรับฟงความคิดเห็นจากผูมีสวนไดสวนเสีย 
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 การดำเนินกิจกรรมสงเสริมใหบุคลากรปฏิบัต ิตามวิถ ีพอเพียง ดวยการจัดกิจกรรม  
“ถุงยาพอเพียง” เพื่อมอบใหแกโรงพยาบาลเปนการนำองคความรูดานหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
การแบงปนและการดูแลสังคม การพัฒนาที่ยั ่งยืน แนวคิดการบริหารจัดการบานเมืองที ่ดี (Good 
Governance) ทำใหบุคลากรสำนักงานประธานวุฒิสภาไดเกิดการเรียนรูดานวิถีพอเพียง สามารถนำ 
องคความรูที่ไดรับมาประยุกตใชในชีวิตประจำวันและนำมาปรับใชกับการทำงานไดเปนอยางดี อีกทั้งยัง
เปนสงเสริมใหบุคลากรสำนักงานประธานวุฒิสภาประพฤติปฏิบัติตามหลักคุณธรรม ๕ ประการ คือ วินัย 
พอเพียง สุจริต จิตอาสา และกตัญู อีกทั้ง ยังสงเสริมใหเกิดความรัก ความสามัคคี การทำงานเปนทีม 
ภายในสำนักงานประธานวุฒสิภา 
 
๓. วัตถุประสงค 
 
 ๑. เพ่ือสงเสริมการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในชีวิตประจำวันและการทำงาน 

๒. เพื่อสรางจิตสำนึกและความรับผิดชอบตอสังคมใหแกบุคลากรสำนักงานประธานวุฒิสภา  
รูจักการแบงปนและการดูแลซึ่งกนัและกันในสังคม สงเสริมการมีสวนรวมตอสังคม 

๓. เพื ่อสงเสริมการบริหารจัดการที ่ด ีและความโปรงใส แสดงใหเห็นถึงการใชทรัพยากร 
อยางโปรงใสและคุมคา 
 
๔. กลุมเปาหมาย 
  
 ผูปวยหรือผูมาใชบริการรับยาของโรงพยาบาลศรีนครินทร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  
  
๕. ผลท่ีคาดวาจะไดรับ 
 

๑. สรางภาพลักษณ ความนาเชื่อถือ เปนแบบอยางที่ดีตอสังคมในการนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงดานความพอเพียงมาประยุกตใชใหเกิดประโยชนตอสังคม 
  ๒. บุคลากรสำนักงานประธานวุฒิสภามีความเขาใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมากขึ้น
เสริมสรางจิตสำนึกการรับผิดชอบตอสังคมรวมกัน สรางความภูมิใจในการทำงานเพ่ือสังคม 
 ๓. บ ุคลากรสำน ักงานประธานว ุฒ ิสภาม ีการพ ัฒนาท ักษะการทำงานเป นท ีมและ 
การประสานงาน 
 •   ๔. บุคลากรสำนักงานประธานวุฒิสภาเรียนรูและเปนแบบอยางที่ดีในการใชทรัพยากรอยางรู
คุณคาและเกิดประโยชนสูงสุดตอตนเองและสังคม 

 ๕. บุคลากรสำนักงานประธานวุฒิสภาไดรับการปลูกฝงดานคุณธรรม จริยธรรม คานิยม 
การทำงานเพื่อประโยชนสวนรวม การสรางวัฒนธรรมองคกรที่มีความซื่อสัตย และเสริมสรางจิตสำนึก 
ในการรับผิดตอสังคมรวมกันอยางสุจริต 
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สวนที่ ๒ 
รูปแบบการดำเนินกิจกรรม 

 
  ดวยแผนบูรณาการสงเสริม สนับสนุน การดำเนินการดานคุณธรรมและความโปรงใส 
และปองกันการทุจริตของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจำปงบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๘ ไดกำหนด
มาตรการสงเสริม สนับสนุน การดำเนินการตามคุณธรรมเปาหมาย ๕ ประการ คือ พอเพียง วินัย สุจริต  
จิตอาสา กตัญู ประกอบกับแผนปฏิบัตกิารดานการสงเสริมคุณธรรมแหงชาต ิระยะท่ี ๒ (พ.ศ. ๒๕๖๖ – 
๒๕๗๐)  คณะกรรมการสงเสริมคุณธรรมแหงชาติ ไดกำหนดแนวทางการพัฒนาในการอนุรักษพัฒนา
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม รวมถึงการสรางวิถีชีว ิตพอเพียง อีกทั ้งการมีจิตสาธารณะ 
และจิตอาสา  

  สำนักงานประธานวุฒิสภา จึงไดตระหนักถึงความสำคัญของการมีจ ิตสาธารณะ 
และจิตอาสาของบุคลากรภายในสำนักงาน พรอมกับการอนุรักษพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดลอม ภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จึงไดจัดกิจกรรม “ถุงยาพอเพียง” ซึ่งกิจกรรมดังกลาว 
มีวัตถุประสงคเพื่ออำนวยความสะดวกใหกับประชาชนบางสวนที่ไมไดนำถุงผามารับยา โดยมอบใหกับ
โรงพยาบาลศรีนครินทร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน ทั้งนี้ มีการดำเนินการเปน ๒ สวน 
ดังนี้ 
  สวนที่ ๑ การรับบริจาคถุงกระดาษหรือถุงผาที่ไมไดใชงานจากบุคลากรสำนักงานประธาน
วุฒิสภา ในระหวางวันที่ ๑ – ๑๖ เมษายน ๒๕๖๘ เวลา ณ สำนักงานประธานวุฒิสภา ชั้น ๑๐ อาคารรัฐสภา  
ในการนี้ ไดรับบริจาคถุงกระดาษหรือถุงผา เปนจำนวน ๓๐๐ ใบ 
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สวนที่ ๒ การจัดทำถุงยาจากหอกระดาษที่ใชในการปฏิบัติงานของสำนักงาน ฯ โดยบุคลากร
สำนักงานประธานวุฒิสภา นำโดย นายวุฒิชัย วงศเมธีส ุเมธ ผู อำนวยการสำนักงานประธานวุฒิสภา  
พรอมบุคลากรกลุมงานตางๆ รวมไปถึงบุคลากรชวยราชการ ในวันที่ ๒๑ มีนาคม ๒๕๖๘ ณ สำนักงานประธาน
วุฒิสภา ชั้น ๑๐ อาคารรัฐสภา ในการนี ้ไดจัดถุงกระดาษ เปนจำนวน ๑๐๐ ใบ 

รวมถุงกระดาษหรือถุงผาที่ไดจากกิจกรรมทั้ง ๒ สวน รวมทั้งส้ิน ๔๐๐ ใบ 
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จากกิจกรรมดังกลาว สอดคลองกับแผนบูรณาการสงเสริม สนับสนุน การดำเนินการ 
ดานคุณธรรมและความโปรงใสและปองกันการทุจริตของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจำป
งบประมาณ พ.ศ.๒๕๖๘ มาตรการท่ี ๒ ดังนี้   

๑) สงเสริม สนับสนุน การดำเนินการตามคุณธรรมเปาหมาย ๕ ประการ 
(พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญู)  

พอเพียง หมายถึง ความพอเพียงในการดำเนินชีว ิตแบบทางสายกลาง                            
มีเหตุมีผลใชความรู ในการตัดสินใจอยางรอบคอบ มีความพอประมาณพอดี ไมเบียดเบียนตนเอง                     
สังคม และส่ิงแวดลอม ไมประมาท สรางภูมิคุมกันที่ดี รูเทาทันการเปล่ียนแปลง  

วินัย หมายถึง การยึดมั่นและรับผิดชอบในหนาที่ของตน ทั้งวินัยตอตนเอง 
ในการผลักดันชีวิตใหกาวหนา วินัยตอองคกร สังคม ปฏิบัติตามจริยธรรมจรรยาบรรณและเคารพ 
ตอกฎหมาย  

สุจริต หมายถึง ความซื่อตรง ความซื่อสัตยสจุริตยึดมั่น ยืนหยัดในการรักษา
ความจริง ความถูกตองความเปนธรรมทั้งปวง นอกจากตนเองจะเปนคนซื่อตรงแลว ตองกลาปฏิเสธ 
การกระทำที่ไมซื่อตรง ไมซื่อสัตยของบุคคลอื่นที่จะทำใหสวนรวมเกิดความเสียหาย  

จิตอาสา หมายถึง การเปนผูที่ใสใจตอสังคมสาธารณะและอาสาลงมือทำ
อยางใดอยางหนึ่งที่มิใชหนาที่ของตน ดวยความรัก ความสามัคคี เพื่อประโยชนของผูอื ่น ของสังคม                     
ของประเทศชาติโดยมิไดหวัง ผลตอบแทน ทำความดีเพื่อความดี เอื้ออาทรตอคนรวมสังคมทำอยาง
สม่ำเสมอจนเปนนิสัย   

  ในการนี ้  ก ิจกรรมดังกลาว จ ัดข ึ ้นโดยคำนึงถึงคุณธรรมเปาหมาย  
ดานความพอเพียง และจิตอาสา  

   - พอเพียง : เปนการจัดกิจกรรมภายใตหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
ในความพอประมาณพอดี ไมเบียดเบียนตนเอง  สังคม และสิ่งแวดลอม โดยการนำหอกระดาษ A๔ ที่ใช
จัดพิมพเอกสารในการปฏิบัติงานของสำนักฯ ซึ่งปกติเปนขยะ โดยนำกลับมาทำประโยชนเปนถุงยา 
รวมถึงนำการบริจาคถุงกระดาษหรือถุงผาที่ไมไดใชงาน ซึ่งมิไดใชงบประมาณในการดำเนินการ 

   - จิตอาสา : เปนการจัดกิจกรรมของบุคลากรสำนักฯ ดวยความสมัครใจ 
เพื ่อประโยชนของผู อื ่นของสังคม โดยมิไดหวังผลตอบแทน ทำความดีเพื ่อความดี เอื ้ออาทรตอคน 
รวมสังคมทำอยางสม่ำเสมอจนเปนนิสัย   
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สวนที่ ๓ 
สรุปผลกิจกรรม 

 
 ตามที่สำนักงานประธานวุฒิสภาไดประกาศเจตนารมณรวมกันในการยกระดับการขับเคลื่อน
มาตรฐานองคกรคุณธรรมตนแบบ ดานคุณธรรม ความโปรงใส การปองกันการทุจริต สำนักงานสุจริต 
ระบบการบริหารงานคุณภาพ และสิ่งแวดลอม ประจำปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ดานการยกระดับ 
การขับเคลื่อนมาตรฐานองคกรคุณธรรมตนแบบ “วินัย พอเพียง สุจริต จิตอาสา กตัญู” สำนักงาน
ประธานวุฒิสภาไดมุงมั่นและสงเสริมใหบุคลากรปฏิบัติตามประมวลจริยธรรม เพื่อยกระดับองคกร 
เปนองคกรคุณธรรมตนแบบ ภายใตแนวความคิดการสรางการมสีวนรวม รวมถึงแนวคิดการพัฒนาตนเอง 
มาเปนกรอบแนวคิดในการดำเนินการจัดทำคุณธรรมเปาหมายของสำนัก เพื ่อใหสอดคลองกับ 
หลักคุณธรรม ๕ ประการ คือ วินัย พอเพียง สุจริต จิตอาสา กตัญู เพื่อมุงสูสังคมคุณธรรมภายใต
หลักธรรมทางศาสนา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิถีวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม และคานิยมรวมกัน
ของสวนราชการัฐสภา  
  การดำเน ินก ิจกรรมสงเสร ิมให บ ุคลากรปฏิบ ัต ิตามว ิถ ีพอเพียง ด วยการจ ัดก ิจกรรม  
“ถุงยาพอเพียง” เพื่อมอบใหแกโรงพยาบาลศรีนครินทร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน  
รวมถุงผาที ่รับบริจาคและการพับถุงกระดาษ จำนวนทั้งสิ ้น ๔๐๐ ใบ ไดสงมอบใหแกโรงพยาบาล 
ศรีนครินทร คณะแพทยศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกนอยางสมบูรณ มีผ ู ป วยและผู ร ับบริการ 
จากโรงพยาบาลไดใชประโยชนจากกิจกรรม “ถุงยาพอเพียง” ของสำนักงานประธานวุฒิสภา  
ซึ่งสอดคลองกับคุณธรรม ๕ ประการ คือ วินัย พอเพียง สุจริต จิตอาสา และกตัญู  
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ภาคผนวก 
ภาพการจัดกิจกรรม 
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ภาพการจัดกิจกรรม “ถุงยาพอเพียง” 
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ภาพผูมาใชบรกิารถุงยาพอเพียงของสำนักงานประธานวุฒิสภา 
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ผลการประชาสัมพันธ 
โครงการ/กิจกรรมที่ ๑๕ 

การสงเสริมใหบุคลากรปฏิบัติตามวิถีพอเพียง 
 

สงมอบถุงยา “พอเพียง 
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ชองทางการประชาสัมพันธ 

• ชองทางของสำนัก/กลุม ประกอบดวย กลุม Line ขาราชการสำนักงานประธานวฒุิสภา  
(We are the one, ชมรม Strong สนง.ประธานวฒุิสภา) และ Face book สำนกังานประธาน
วุฒิสภา สำนกังานเลขาธกิารวฒุิสภา 

o กลุม Line ขาราชการสำนักงานประธานวฒุิสภา 
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o Face book สำนักงานประธานวุฒิสภา สำนักงานเลขาธิการวฒุิสภา 
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• ชองทางของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา อาทิ Line ชมรม STRONG สว 
 
o Line ชมรม STRONG สว 

 
  

 
 

  
 
 
 
 
 
 
 

 



- ๑๙ - 
 

• ชองทาง Social Media ไดแก Face book คุณธรรม ขาราชการ สว. และเพจชมรม STRONG 
จิตพอเพียงตานทุจรติ ขาราชการ สว. 
 

o Face book คุณธรรม ขาราชการ สว. 
 

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

 



- ๒๐ - 
 

o เพจชมรม STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต ขาราชการ สว. 

  









คณะทาํงานขบัเคลือ่นองค�กร STRONG จติพอเพยีงต�านทจุรติ ส�งเสรมิคณุธรรม
และความโปร�งใสของสาํนกังานประธานวฒุสิภา ประจาํป�งบประมาณ พ.ศ. 2568

ถงุยาพอเพยีง




