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ตามแผนบูรณาการสงเสริม สนับสนุน การดําเนินการดานคุณธรรม จริยธรรม 
ความโปรงใสและปองกันการทุจริตของสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 
มีแนวทางการดาํเนินการและการพัฒนาที่สําคัญ คือ การสงเสริมสนับสนุนกิจกรรมสงเสริมคณุธรรมและ
จริยธรรมหรือการทําความดี ดวยการขับเคลื่อนชุมชนคุณธรรม องคกรคุณธรรม และโครงการคุณธรรม 
ดวยการนําคุณธรรม ๕ ประการ คือ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา และกตัญู มาเปนคุณคาหลัก 
ในการดําเนินชีวิตและพัฒนา รวมทั้งอนุรักษ พัฒนาและสืบสานมรดกทางศิลปะ วัฒนธรรม 
และภูมิปญญาทองถิ่น ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รณรงคสงเสริมความเปนไทยในระดับ
ทองถิ่นและชุมชน  

“กตัญู”  เปนหนึ่งในคุณธรรม ๕ ประการ ที่เปนคุณคาหลักในการดําเนินชีวิตและ
พัฒนา โดยความกตัญู คือ ความรูคุณ หมายถึง ความเปนผูมีใจกระจาง มีสติ มีปญญาบริบูรณ 
รูอุปการคุณที่ผูอื่นกระทําแลวแกตน ซึ่งมักใชรวมกับคําวา “กตเวที” ที่หมายถึง การทดแทนพระคุณ 
ประกอบดวย ประกาศคุณทาน และการตอบแทนคุณของทาน 

ความกตัญูเปนคุณธรรมท่ีควรประพฤติปฏิบัติและบุคคลที่พึงอาศัยแตผูอื่นอยางเดียว 
โดยผูอื่นมาอาศัยตนเองไมได ผูนั้นเปนชีวิตท่ีไมประเสริฐ ไมมีคนยอมรับ หาความจริงไดยากเพราะ 
เปนผูเอาเปรียบโลกเปนกาฝากของโลกในปจจุบัน โลกมีความเจริญกาวหนาทางวัตถุไปอยางไมหยุดยั้ง
สงผลใหสภาพแวดลอมเปล่ียนแปลงไป ทําใหจิตใจมนุษยต่ําลง มีความเห็นแกตวั ไมสํานึกบุญคุณ บุคคล
ที่มีคุณธรรมดานความกตัญูกตเวที จึงนับลวนแตจะมีจํานวนนอยลง  ผลดีของการปฏิบัติตนเปนผูมี
ความกตัญูกตเวที เพ่ือใหชีวิตเรามีคุณคาทามกลางความเจริญดานวัตถุ เปนคนที่มีแตคนรักใครชอบพอ 
อยากคบคาสมาคมดวย มีคนยกยองสรรเสริญ จึงควรปฏิบัติตนเปนผูมีความกตัญูกตเวทีโดยรูจัก 
เห็นคุณคา สํานึกถึงผูมีพระคุณ และรูจักตอบแทนผูมีพระคุณนั้น 

สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช สกลมหาสังฆปริณายก ไดประทาน
พระคติธรรม วา “สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาทรงพระอนุศาสนสั่งสอนไววา  “ความกตัญูกตเวที 
เปนพ้ืนฐานของการเปนคนดี” ดังนั้น บุคคลใดที่ประสงคจะประสบความสุขความเจริญในชีวิต บุคคลนั้น
ตองอบรมส่ังสมความดีใหเพ่ิมพูนขึ้นในการกระทําทางกาย วาจา และใจของตนอยูเสมอ อยางไรก็ดี 
ความดีทุกประการจะงอกงามขึ้นไมไดเลย หากปราศจากภูมิธรรมสําคัญเปนรากฐานประดุจผืนดิน  
อันอุดม กลาวคือ “กตัญู” รูคุณทาน และ “กตเวที” ตอบแทนบุญคุณทานผูมีอุปการคุณ”   

รายงานสรุปผลการดําเนินกิจกรรมขับเคลื่อนองคกรคุณธรรมตนแบบ 

ตามวิถีกตัญู ของสํานักการประชุม  
ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘
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   สิ่งที่ควรกตัญู แบงไดเปน ๕ ประการ ไดแก  
   กตัญูตอบุคคล คือ บุคคลผูที่เคยมีพระคุณตอเรา ไมวาจะมากนอยก็ตองรูคุณทาน 
ติดตามระลึกถึงเสมอความซาบซึ้งและพยายามหาโอกาสตอบแทนคุณทาน 
   กตัญูตอสัตว คือ สัตวที่มีคุณตอเรา เชน ชาง มา วัว ควาย ที่ใชงาน 
   กตัญูตอสิ่งของ คือ ของสิ่งใดท่ีมีคุณตอเรา เชน หนังสือธรรมะ หนังสือเรียน 
สถานศึกษา วัด ตนไม ปาไม วัสดุอุปกรณที่ใชในการหาเลี้ยงชีพ 
  กตัญูตอบุญ คือ รูวาการที่เราเกิดมามีรางกายแข็งแรง ผิวพรรณดี มีติปญญา  
มีความสุข มีความกาวหนา มีทรัพยสมบัติ เนื่องมาจากผลของบุญ  
   กตัญูตอตนเอง คือ รูวารางกายของเรานี้เปนอุปกรณสําคัญท่ีไดอาศัยใชในการ
กระทําความดี สรางบุญกุศล จึงทะนุถนอมดูแลรางกายรักษาสุขภาพใหดี ไมทํารายหรือไมทําลาย                       
ดวยการกินเหลาหรือเสพยาเสพติด 
 
                                    “วันสงกรานต”  ในอดีตถือเปนวันขึ้นปใหมของไทย และ  
      เปนประเพณีที่สืบทอดมาตั้งแตสมัยโบราณที่มีความงดงาม  
      ออนโยน เอื้ออาทร และท่ีสําคัญเต็มไปดวยบรรยากาศของ
ความ      ความกตัญู ความสนุกสนาน ความอบอุน และการให
เกียรติ                                      เคารพซึ่งกัน โดยใช “น้ํา” เปนสื่อในการสรางสัมพันธไมตรี  
       
“สงกรานต” มาจากภาษาสันสฤต แปลวา ผานหรือเคลื่อนยาย หมายถึง การเคล่ือนยายของ 
พระอาทิตยเขาไปจักรราศีใดราศีหนึ่ง แตคนไทยทั่วไปใชเฉพาะหมายถึงวันเวลาที่พระอาทิตยเคลื่อนเขา
สูราศีเมษในเดือนเมษายนเทานั้น 
  สําหรับตํานานสงกรานตนั้น รัชกาลท่ี ๓ ใหจารึกลงในแผนศิลาติดไวในวัดพระเชตุพน
วิมลมังคลาราม (วัดโพธิ์) เปนเรื่องเลาถึงความเปนมาของประเพณีดังกลาว  ซึ่งเปนอุบายเพ่ือให                   
คนโบราณผูไมรูหนังสือไดรูวาวันมหาสงกรานต คือ วันที่พระอาทิตยยกขึ้นสูราศีเมษ สมัยน้ันถือเปน   
วันขึ้นปใหมตามสุริยคติตรงกับวันใดโดยสมมติผานนางสงกรานตทั้งเจ็ดเทียบกับแตละวันในสัปดาห               
โดยมีเรื่องเลาวามีเศรษฐีคนหน่ึงไมมีบุตร จึงถูกนักเลงสุราขางบานซึ่งมีบุตรสองคนกลาวคําหยาบคาย  
ดูหมิ่นในทํานองวาถึงจะรํ่ารวยเงินทอง แตก็ไมมีบุตรสืบสกุลตายไปสมบัติก็สูญเปลาสูตนผูมีบุตรก็ไมได
เศรษฐีไดฟงแลวเกิดความละอายจึงไปบวงสรวงพระอาทิตยและพระจันทร เมื่อเวลาผานไปสามป              
ก็ยังไมมีบุตร อยูมาวันหนึ่งเปนวันนักขัตฤกษสงกรานตจึงไดไปอธิษฐานขอบุตรจากพระไทร พระไทร
สงสารจึงไปขอพระอินทรทานจึงไดสงธรรมบาลเทวบุตรจุติมาเกิดเปนลูกเศรษฐีมีชื่อวา ธรรมบาลกุมาร                    
ซึ่งเม่ือเจริญวัยขึ้นก็รูจักภาษานกและเรียนไตรเพทจบเม่ืออายุเพียงเจ็ดป ตอมาไดเปนอาจารยบอก 
มงคลการตางๆ แกมนุษย แตขณะน้ันทาวกบิลพรหมเปนผูทําหนาท่ีแสดงมงคลทั้งปวงแกมนุษย 
อยูกอนแลว จึงเกิดความไมพอใจไปทาธรรมบาลกุมารใหตอบปริศนาสามขอโดยมีขอแมวา                    
หากธรรมบาลกุมารตอบไมไดจะตองตัดศีรษะบูชาตน หากตอบไดตนก็จะตัดศีรษะบูชาธรรมบาล               
กุมารแทนปริศนาดังกลาวมีอยูวา ๑ . ขอท่ี ๑ เชา ราศีอยูที่ ใด ๒ . ขอท่ี ๒ เที่ยง ราศีอยูที่ ใด  
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๓. ขอที่ ๓ คํ่า ราศีอยูที่ใด (ราศี หมายถึง ความอิ่มเอิบ ความภาคภูมิ) ธรรมบาลกุมารขอผลัดไปเจ็ดวัน 
ปรากฏวาเวลาลวงถึงวันที่หก ก็ยังคิดหาคําตอบไมไดจึงไปนอนอยูใตตนตาล บังเอิญขณะนั้นไดยินเสียง
นกอินทรีสองผัวเมียคุยกันวาวันรุงขึ้นจะไดกินศพธรรมบาลกุมาร เพราะตอบปริศนาไมไดพรอมกันนั้น
นกตัวผูก็ ได เฉลยคําตอบ  ๑ . เชา ราศีอยูที่หนา มนุษยจึงเอานํ้าลางหนา  ๒ . เที่ยง ราศีอยูที่ 
อกมนุษยจึงเอาเครื่องหอมประพรมท่ีอก ๓. คํ่า ราศีอยูที่เทา มนุษยจึงเอานํ้าลางเทา ธรรมบาลกุมาร 
ไดยินสามารถตอบปริศนาได ดังนั้น ทาวกบิลพรหมจึงตองตัดศีรษะบูชาธรรมบาลกุมาร แตกอนจะตัด
ศีรษะ ทาวกบิลพรหมก็ไดเรียกนางธิดาทั้งเจ็ดของตนที่ เปนบาทบริจาริกา (แปลวานางบําเรอ แทบเทา
หรือสนม) ของพระอินทรมาส่ังเสียวาศีรษะตนนั้นหากตั้งไวในแผนดินไฟก็ไหมทั่วโลก หากทิ้งในอากาศ              
ฝนก็จะแลง ถาทิ้งในมหาสมุทรนํ้าก็จะแหง ดังน้ัน จึงใหธิดาท้ังเจ็ดนําพานมารองรับศีรษะท่ีถูกตัดแลว
นําไปแหรอบเขาพระสุเมรุจากน้ันก็อัญเชิญไปประดิษฐานท่ีมณฑปถํ้าคันธุลีเขาไกรลาส ครั้นถึง                    
๓๖๕ วัน ซึ่งโลกสมมติวา เปนปหนึ่งเวียนมาถึงวันมหาสงกรานต เทพธิดาท้ังเจ็ดก็จะทรงพาหนะตาง ๆ 
ผลัดเวรกันมาเชิญพระเศียรของบิดาออกแห โดยเทพธิดาท้ังเจ็ดนี้ปรากฏในวันมหาสงกรานต                     
เปนประจํา จึงชื่อวา “นางสงกรานต” สวนทาวกบิลพรหมซึ่งมีอีกชื่อวา ทาวมหาสงกรานต นั้น                  
โดยนัยก็คือ พระอาทิตยนั่นเองเพราะกบิลแปลวาสีแดง จากตํานานขางตน นางสงกรานตจะมีดวยกัน
ทั้งหมด ๗ นาง ตามแตละวันในสัปดาหสวนจะเปนนางสงกรานตนางใด ก็ขึ้นอยูกับวาวันมหาสงกรานต
ปนั้นตรงกับวันใด เวลาใด ทั้งนี้ นางสงกรานตจะไมไดขี่พาหนะตามปนักษัตร แตละนางจะมีนามอาหาร 
อาวุธ และสัตวที่เปนพาหนะ ดังนี้ 
  วันอาทิตย นาม นางทุงษะ  ทัดดอกทับทิม เครื่องประดับปทมราคหรือปทมราช   
(พลอยสีแดง) ภักษาหารมะเดื่อ หัตถขวาถือจักร หัตถซายถือสังขมีครุฑเปนพาหนะ                      

วันจันทร นาม นางโคราคะ ทัดดอกปบ เครื่องประดับมุกดา (ไขมุก) ภักษาหารน้ํามัน 
หัตถขวาถือพระขรรค หัตถซายถือไมเทา มีเสือเปนพาหนะ  
                    วันอังคาร นาม นางรากษส (ราก-สด) ทัดดอกบัวหลวง เครื่องประดับโมรา ภักษาหาร
โลหิต หัตถขวาถือตรีศูล หัตถซายถือธนู มีสุกร (หมู) เปนพาหนะ  
                    วันพุธ นาม นางมณฑา ทัดดอกจํา ปา เครื่องประดับไพฑูรย ภักษาหารนมเนย                 
หัตถขวาถือเหล็กแหลม หัตถซายถือไมเทา มีคัสพะ (ลา) เปนพาหนะ  
                    วันพฤหัสบดี นาม นางกิริณี ทัดดอกมณฑา เครื่องประดับมรกต หัตถขวาถือขอชาง 
หัตถซายถือปน มีชางเปนพาหนะ  
                    วันศุกร นาม นางกิมิทา ทัดดอกจงกลนีเครื่องประดับบุษราคัม ภักษาหารกลวยนํ้าวา 
หัตถขวาถือขรรค หัตถซายถือพิณ มีกระบือ (ควาย) เปนพาหนะ  
                    วันเสาร นาม นางมโหธร ทัดดอกสามหาว เครื่องประดับนิลรัตน ภักษาหารเนื้อทราย 
หัตถขวาถือจักร หัตถซายถือตรีศูล มีนกยูงเปนพาหนะ 
    โดยประเพณีสงกรานตของคนไทยในแตละภาคจะมีรูปแบบ พิธีกรรม ความเชื่อ 
เอกลักษณ และการจัดกิจกรรมท่ีแตกตางไปตามวิถีการดําเนินชีวิต แตกิจกรรมหลักท่ีคลายกัน คือ  
การทําบุญตักบาตร ถวายภัตตาหารแกพระภิกษุสงฆ ซึ่งถือเปนการสรางบุญกุศลใหกับตนเอง และ 
การบังสุกุลอัฐิญาติผูใหญที่ไดลวงลับไปแลวเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหญาติที่ลวงลับไปแลว การสรงนํ้าพระ 
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ทั้งพระพุทธรูปและพระสงฆ การรดนํ้าดําหัวขอพรผูอาวุโส การขนทรายเขาวัดกอพระเจดียทราย 
จากความเช่ือวาเปนการชดเชยเม็ดทรายท่ีตนเดินเหยียบย้ําแลวอาจติดเทาออกไปจากวัด จึงตอง 
ขนทรายเขาวัดเพ่ือไมใหเกิดบาป การเลนน้ํา การละเลนพ้ืนบาน การแสดงมหรสพ และการทํากิจกรรม
รวมกัน เพ่ือสรางความรื่นเริงและความสามัคคีกันในครอบครัวและในชุมชน 
  วันที่ ๑๓ เมษายน ของทุกป นอกจากจะเปนวันมหาสงกรานตแลวรัฐบาลยังกําหนดให
เปนวันผูสูงอายุแหงชาติ อีกดวย เพื่อใหลูกหลานไดเล็งเห็นความสําคัญของผูสูงอายุ ซึ่งสวนใหญก็มักจะ
เปนบุพการี ผูอาวุโสหรือผูใหญในชุมชนท่ีไดทําคุณประโยชนแกสังคมนั้นๆ มาแลว 
  สวนวันที่ ๑๔ เมษายน ของทุกป รัฐบาลไดกําหนดใหเปน “วันครอบครัว” เพราะเห็นวา            
วงดังกลาวเปนระยะเวลาท่ีประชาชน สวนใหญเดินทางกลับไปหาครอบครัว จึงเปนชวงเวลาแหงความรัก              
ความอบอุนที่จะไดพบกันอยางพรอมหนาพรอมตาและทํากิจกรรมกันในครอบครัว 
   ในป พ.ศ. ๒๕๖๘ สํานักงานเลขาธิการวุฒิสภาไดจัดกิจกรรม “สืบสานมรดกโลก 
ภูมิปญญาทางวัฒนธรรมสงกรานตไทยและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ เทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย” เน่ืองในวันสงกรานต โดยการจัดพิธีบําเพ็ญกุศลทักษิณานุประทานถวายเปน                
พระราชกุศลและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ พระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัวและอุทิศ            
บุญกุศลใหกับผูมีคุณูปการตอรัฐสภาที่ไดลวงลับไปแลว และพิธีเจริญพระพุทธมนตถวายเปนพระราชกุศล             
แดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว พรอมทั้งสรางบุญกุศลใหกับผูปฏิบัติงานในวงงานรัฐสภา  รวมทั้ง               
พิธีตักบาตรขาวสารอาหารแหง พระสงฆ จํานวน ๑๘ รูป ถวายพระราชกุศล เพ่ือสืบสานประเพณีไทย
อันงดงาม และเปนการแสดงออกซึ่งความกตัญูกตเวทีตามวิถีไทย  ในการนี้ บุคลากรของสํานักการประชุม              
ไดเขารวมกิจกรรมดังกลาวอยางพรอมเพรียง โดยการนําของผูอํานวยการสํานักการประชุม ดังนี้ 
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   ๑. บุคลากรของสํานักการประชุมรวมทําบุญตักบาตรพระสงฆ ๑๘ รูป  
 ณ บริเวณริมแมน้ําเจาพระยา (ฝงวุฒิสภา) เพ่ือเปนการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา 
 

เมื่ อวันอั งคาร ท่ี  ๘  เมษายน  ๒๕๖๘  นายบรรหาร   กําลา   ผู อํ านวยการ                   
สํานักการประชุม ไดมอบหมายใหบุคลากรของสํานักการประชุมเขารวมพิธีตักบาตรขาวสารอาหารแหง 
พระสงฆ จํานวน ๑๘ รูป ถวายพระราชกุศล เนื่องในวันสงกรานต พ.ศ. ๒๕๖๘  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. รายละเอียดของกิจกรรม 
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   ๒. กิจกรรมสรงน้ําพระและรดนํ้าดําหัวขอพรผูใหญ เนื่องในวันสงกรานต  
 พ.ศ. ๒๕๖๘ เพ่ือขอพรอันเปนสิริมงคลในการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติหนาที่ราชการ    
 รวมทั้งขอขมา ซึ่งเปนการสํานึกรูคุณและแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมพีระคุณ  
 
  เมื่ อวันศุ กรที่  ๑๑  เมษายน  ๒๕๖๘  นายบรรหาร   กํ าลา   ผู อํ านวยการ                   
สํานักการประชุม พรอมดวยบุคลากรสํานักการประชุม ไดเขารวมกิจกรรมสรงนํ้าพระ รดนํ้าดําหัว            
ขอพรผูใหญจากนางปณณิตา  สทานไตรภพ เลขาธิการวุฒิสภา และนายทศพร  แยมวงษ                   
รองเลขาธิการวุฒิสภา เน่ืองในวันสงกรานต พ.ศ. ๒๕๖๘ เพื่อสืบสานวัฒนธรรมไทยและแสดงออกถึง
ความกตัญู ทั้งนี้ เพ่ือความเปนสิริมงคลแกชีวิตของบุคลากรสํานักการประชุมและเปนการแสดงออก
ถึงความกตัญูกตเวทีตอผูใหญที่เคารพนับถือ  

ประเพณีรดน้ําดําหัว เปนสิ่งท่ีทําตอเน่ืองกันมายาวนานในปใหมไทย เปนการแสดง
ความเคารพและความกตัญูตอบิดามารดา ผูใหญ และผูมีพระคุณ ดวยความเชื่อที่วาเปนการขอขมา  
ลาโทษ พรอมทั้งรับคําอวยพรเพ่ือสิริมงคลของชีวิต และประเพณีนี้ยังทรงคุณคามาจนทุกวันนี้ 
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    ๓. รวมกิจกรรมแขงขันกีฬาพื้นบาน เพ่ือสงเสริมศิลปวัฒนธรรมไทย  
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คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส 
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

 
 
  ๓. กิจกรรมเขารวมพิธีวางพวงมาลาในนาม “วุฒิสภา” เพื่อถวายบังคม 
บูรพกษัตริยไทย ในวันสําคัญตาง ๆ ซึ่งเปนการสํานึกรูคุณและแสดงออกถึงความกตัญู            
ตอผูมีพระคุณ 
 
                   สํานักการประชุมไดสงบุคลากรสํานักการประชุมเขารวมพิธีวางพวงมาลาถวายบังคม 
ในนาม “วุฒิสภา” เพื่อถวายบังคมพระมหากษัตริย ในวันสําคัญตาง ๆ อาทิเชน 
                    ๑) เขารวมพิธีวางพวงมาลาถวายบังคมพระบรมราชานุสรณพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลา
เจาอยูหัว ณ บริเวณพระบรมราชานุสรณ สวนลุมพินี ในวันจันทรที่ ๒๕ พฤศจิกายน ๒๕๖๗ 
                    ๒) เขารวมพิธีฉลองวันพระราชทานรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย และพิธีวางพาน
ประดับพุมดอกไมถวายบังคมพระบรมราชานุสาวรียพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว ณ บริเวณ
พระบรมราชานุสาวรียพระบาทสมเด็จพระปกเกลา พิพิธภัณฑรัฐสภา ในวันอังคารท่ี ๑๐ ธันวาคม 
๒๕๖๗  
                    ๓) เขารวมพิธีวางพานพุมดอกไมถวายบังคมพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก
มหาราช ณ ปฐมบรมราชานุสรณ สะพานพระพุทธยอดฟา ในวันอาทิตยที่ ๖ เมษายน ๒๕๖๘ 
                    ๔) เขารวมพิธีวางพวงมาลาในนาม “วุฒิสภา” เพ่ือถวายราชสักการะพระบรม                 
ราชานุสาวรียพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล พระอัฐมรามาธิบดินทร ในวันจันทรที่ ๙ 
มิถุนายน ๒๕๖๘ 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๓ 
 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส 
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๔ 
 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส 
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕ 
 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส 
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 
 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส 
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

        ๔ .  กิจกรรมถวายพระพรชัยมงคลและลงนามถวายพระพรแดสมเด็จ 
พระนางเจาสุทิดา  พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี เนื่องในโอกาสวันเฉลิม  
พระชนมพรรษา ๓ มิถุนายน ๒๕๖๘ เปนการแสดงออกถึงความจงรักภักดีและสํานึก 
ในพระมหากรุณาธิคุณของพระบรมราชินี 

 

 
 
 
 
 

 

             สํานักการประชุมไดสงบุคลากรสํานักการประชุมเขารวมพิธีถวายพระพรชัยมงคลและ 
ลงนามถวายพระพรแดสมเด็จพระนางเจาสุทิดา  พัชรสุธาพิมลลักษณ พระบรมราชินี เนื่องในโอกาส  
วันเฉลิมพระชนมพรรษา ๓ มิถุนายน ๒๕๖๘ เปนการแสดงออกถึงความกตัญู ความจงรักภักดีและสํานึก                
ในพระมหากรุณาธิคุณของพระบรมราชินี สถาบันพระมหากษัตริยและการปกครองระบอบประชาธิปไตย 
อันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข และรวมขับเคล่ือนการรักษามาตรฐานการเปนองคกรคุณธรรม
ตนแบบดวยวิถีกตัญู 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗ 
 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส 
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๘ 
 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส 
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙ 
 

คณะทํางานขับเคล่ือนองคกร STRONG จิตพอเพียงตานทุจริต สงเสริมคุณธรรมและความโปรงใส
ของสํานักการประชุม ประจําปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

 
 

 

 

 

 
 
   การที่บุคลากรของสํานักการประชุมได“สืบสานมรดกโลกภูมิปญญาทางวัฒนธรรม
สงกรานต ไทยและนอมรําลึกในพระมหากรุณาธิคุณ  เทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย ”                   
เน่ืองในวันสงกรานต ไดแก ไดรวมทําบุญตักบาตร ทําใหบุคลากรมีความสุขใจ อิ่มเอมใจ มีจิตใจผองใส 
คิดดี พูดดี และกระทําดี ไมกลากระทําการในสิ่งที่เปนอกุศล อีกท้ังเปนการสละทรัพยซื้อสิ่งของและรวม
ทําบุญเพ่ือลดความตระหนี่ บรรเทาความเห็นแกตัว มีความเสียสละ นอกจากน้ี การไดสรงนํ้าพระและ
รดนํ้าดําหัวเลขาธิการวุฒิสภา รองเลขาธิการวุฒิสภา และผูใหญของสํานักการประชุม เพ่ือขอพร 
อันเปนสิริมงคลในการดําเนินชีวิตและการปฏิบัติหนาที่ราชการ รวมทั้งขอขมา เปนการแสดงถึง                  
ความสํานึกรูคุณและแสดงออกถึงความกตัญูตอผูมีพระคุณ 
   เมื่อ “มีความกตัญูรูคุณ” แลว ยอมสงผลใหบุคลากรของสํานักการประชุม  
“เปนคนดี” ตามคําสั่งสอนของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ซึ่ง “คนดี” จะมีความคิดดี กระทําแตสิ่งท่ี 
ดีงาม มีคุณธรรม จริยธรรม ความโปรงใส มีความสุจริต มีความเสียสละ เห็นประโยชนสวนรวมมากกวา
ประโยชนสวนตัว ซึ่งสามารถนํามาปรับใชกตัญูกับการปฏิบัติงานตามภารกิจของสํานักการประชุม 
ไดแก บุคลากรสํานักการประชุมปฏิบัติหนาท่ีในท่ีประชุมวฒุิสภาอยางเต็มกําลังความสามารถ ใหบริการ
กับสมาชิกวุฒิสภาทุกทานอยางเทาเทียมกันโดยไมเลือกปฏิบัติ ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบของราชการ  
เมื่อมีภาระงานจํานวนมากบุคลากรทุกคนก็รวมแรงรวมใจกันปฏิบัติหนาท่ีโดยไมเกี่ยงงาน และ                    
เมื่อการประชุมวุฒิสภาหรือการประชุมรวมกันของรัฐสภาลวงเลยเวลาราชการบุคลากรทุกคนเสียสละ
เวลาและความสุขสวนตัวอยูปฏิบัติงานนอกเวลาราชการเ พ่ือความสําเร็จของงานราชการ                     
ทั้งนี้ การปฏิบัติงานรวมกันของบุคลากรทุกคนแสดงใหเห็นถึงความรับผิดชอบตอหนาที่ดวย เกิดจาก 
ความกตัญูตอตนเอง ตอองคกร และประเทศชาติ นอกจากน้ี  ผลดีของการปฏิบัติตนเปนผูมีความ
กตัญูกตเวที จะสงผลใหชีวิตมีคุณคาทามกลางความเจริญดานวัตถุ เปนบุคคลที่มีแตคนรักใคร                  
และชอบพอ อยากคบคาสมาคมดวย มีคนยกยองสรรเสริญ เน่ืองจากความกตัญูกตเวที เปนพ้ืนฐาน
ของการเปนคนดี ดังนั้น บุคคลใดที่ประสงคจะประสบความสุขความเจริญในชีวิต บุคคลนั้นตองอบรม  
สั่งสมความดีใหเพิ่มพูนขึ้นในการกระทําทางกาย วาจา และใจของตนอยูเสมอ 
 

   ทั้งนี้ สิ่งสําคัญที่ไดรับจากการรวมกิจกรรมเนื่องในวันสงกรานต นอกจากทําใหบุคลากร
ของสํานักการประชุม “มีความรูรักสามัคคีและมีความกตัญู” แลว ยังเปนกิจกรรมท่ีสรางรอยยิ้ม 
ทําใหบุคลากรทุกคน “มีความผาสุกและมีความผูกพัน” อันเปนการเสริมสรางบรรยากาศ 
หรือสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการสงเสริมคุณธรรม ซึ่งสงผลใหบุคลากรมีพฤติกรรมท่ีเปลี่ยนแปลง                   
ในทางที่ดีขึ้นอยางเปนรูปธรรม ซึ่งเปนเปาหมายสูงสุดตามแผนปฏิบัติราชการสํานักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
พ.ศ. ๒๕๖๖ – ๒๕๗๐ 

 

๒. ประโยชนที่ไดรับจากการทํากิจกรรม 




