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ความเป�นมา 
. 

         กิจกรรมจิตอาสาพระราชทาน “เราทําความดี เพื�อชาติ ศาสน ์กษัตรยิ”์ เป�นโครงการโดยพระราชดําริ
ของพระบาทสมเด็จพระวชริเกล้าเจ้าอยูห่วัเพื�อใหป้ระชาชนทกุหมูเ่หล่าได้แสดงออกถึงความจงรกัภักดีและ
นอ้มสํานกึในพระมหากรุณาธคิณุของสถาบนัพระมหากษัตรยิด้์วยการบําเพญ็สาธารณประโยชนก์ารบรกิาร
ชุมชน ชว่ยเหลือผูที้�ด้อยกว่าหรอืต้องการความชว่ยเหลือ โดยความมุง่หวังพื�นฐาน คือ การสรา้งจิตสาธารณะ  
ใหแ้ก่ประชาชนเพื�อพฒันาชุมชนของตนเองใหม้คีณุภาพชวิีตและความเป�นอยูที่�ดีขึ�นและให้เป�นที�เขา้ใจทั�วกัน
ว่าสถาบนัพระมหากษัตรยิใ์หค้วามสําคัญใสใ่จในการดแูลพฒันาคุณภาพชวิีตและอยูใ่กล้ชดิกับประชาชน
           พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหมอ่มใหห้นว่ยราชการในพระองค์
๙๐๔  รว่มกันจัดโครงการจิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดํารเิพื�อเป�นการเฉลิมพระเกียรติและแสดง
ถึงความสํานกึในพระมหากรุณาธคิณุ ของพระบาทสมเด็จพระมหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราชบรมนาถบพติร   
และสมเด็จพระบรมราชชนนพีนัป�หลวง ที�ทรงประกอบพระราชกรณยีกิจนานปัการ เพื�อประโยชนสุ์ขของ
ประชาชน ทั�งนี�เพื�อใหป้ระชาชนมคีวามสมคัรสมานสามคัคี มีความสขุและประเทศชาติมคีวามมั�นคง        
อยา่งยั�งยนื โดยมหีนว่ยราชการในพระองค์ ๙๐๔ เป�นผูกํ้ากับดแูลการปฏิบติังานรว่มกับหนว่ยงานภายนอก  
ทั�งภาครฐัและเอกชน และใหจั้ดตั�งศนูยอํ์านวยการใหญโ่ครงการจิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดําริ
มหีนา้ที�ควบคมุ อํานวยการและประสานการปฏิบติัเพื�อใหก้ารจัดกิจกรรมจิตอาสาพระราชทานตามแนว   
พระราชดํารเิป�นไปอยา่งต่อเนื�องถกูต้องตามพระบรมราโชบาย และสมพระเกียรติ
           ในระยะเริ�มแรก พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้มีพระราชปณิธานในการบําเพ็ญประโยชน์พื�นที�
ชุมชนโดยรอบพระราชวังดุสิต เป�นการทําความดีด้วยหัวใจ ถวายเป�นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จ      
 พระมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร โดยหน่วยทหารมหาดเล็กราชวัลลภรักษาพระองค์  
หน่วยทหารรักษาพระองค์ ข้าราชบริพารในพระองค์ฯ ร่วมกับประชาชนจิตอาสา “เราทําความดี เพื�อชาติ
ศาสน์ กษัตริย์” ร่วมกันดูแลและพัฒนารักษาพื�นที�จากชุมชนเล็ก ๆ รอบพระราชวังดุสิต ขยายสู่พื�นที�     
โดยรวมของประเทศในการพัฒนาอย่างมั�นคงและยั�งยืนสืบไป

รายงานสรุปการดําเนินกิจกรรมการสง่เสรมิใหบุ้คลากรทําความดี
เพื�อสงัคม (จิตอาสา) ของสาํนักบรหิารงานกลาง ประจําป�งบประมาณ ๒๕๖๘

๑



รายงานสรุปการดําเนินกิจกรรมการสง่เสรมิใหบุ้คลากรทําความดี
เพื�อสงัคม (จิตอาสา) ของสาํนักบรหิารงานกลาง ประจําป�งบประมาณ ๒๕๖๘

   สํานักบริหารงานกลาง ได้ดําเนินการกิจกรรมการสง่เสริมให้บุคลากรทําความดีเพื�อสังคม    
(จิตอาสา) เพื�อสง่เสริมและเสริมสร้างการตระหนักรู้และการมีจิตสาธารณะ รวมทั�งการทําเพื�อ..  
ประโยชน์สว่นรวม โดยกิจกรรมการสง่เสริมให้บุคลากรทําความดีเพื�อสังคม (จิตอาสา) ที�จัดขึ�น
ทั�งหมดมีบุคลากรสํานักบริหารงานกลาง ร้อยละ ๑๐๐ เข้ารว่มกิจกรรม ซึ�งประกอบด้วยกิจกรรม
ดังนี�
        ๑. กิจกรรมจิตอาสาเพื�อสาธารณะประโยชน์ในโครงการ “ตุ๊กตาเณรนําใจ” เพื�อผูป้�วย   

                บุคลากรสํานักบริหารงานกลาง ได้ประดิษฐ์ “ตุ๊กตาเณรนําใจ” สง่มอบให้กับองค์กร
บ้านอิ�มคราฟท์ เพื�อสง่ต่อไปยังผู้ป�วยได้ใช้ในการบีบบริหารมือ น้อมนําใจให้อยูกั่บบุญกุศล

กลุ่มงานบริหารทั�วไป

๒



กลุ่มงานบริหารงานบุคคล

กลุ่มงานทะเบียนประวัติและสถิติ

๓



กลุ่มงานอาคารสถานที�

กลุ่มงานรักษาความปลอดภัย

๔



กลุ่มงานวินัยและเสริมสร้างงานวินัย

๕



๖

หนังสือรับรองการเข้ารว่มกิจกรรมโครงการ “ตุ๊กตาเณรนําใจ” เพื�อผู้ป�วย (งานอาสาทําที�บ้าน)



           ๒. โครงการสง่เสรมิการปฏิบติัตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีง รุน่ที� ๓ ณ ศูนยฝ์�กโรงเรยีน
จิตอาสา ๙๐๔ (บางเขน) กรุงเทพมหานคร
            สํานกับรหิารงานกลางรว่มกิจกรรม โครงการสง่เสรมิการปฏิบติัตามหลักปรชัญาเศรษฐกิจ
พอเพยีง รุน่ที� ๓ โดย พนัตํารวจเอก รฐันนท์ สมวงศ ์กล่าวรายงานใหก้ารต้อนรบั โดยแบง่กิจกรรมเป�น 
๓ กลุ่ม ดังนี�
            ✅ กิจกรรมกลุ่มฝ�กปฏิบติั กลุ่มที� ก การพึ�งพาตนเอง (ทําน�ายาอเนกประสงค์/คนรักษ์สุขภาพ)
            ✅ กิจกรรมกลุ่มฝ�กปฏิบติั กลุ่มที� ข วิถีชาวบา้น (บา้นดิน/วิถีชีวิตเกษตรกร)
            ✅ กิจกรรมกลุ่มฝ�กปฏิบติั กลุ่มที� ค โคกหนองนา ปลกูขา้ว/ปลกูต้นไม ้หม่ดิน แหง้ชาม น�าชาม 
น�าหมกั ซึ�งบุคลากรสํานกับรหิารงานกลางที�รว่มกิจกรรม มคีวามเขา้ใจทั�งทฤษฎีและการฝ�กปฏิบติั
ปรชัญาเศรษฐกิจพอเพยีงและการจัดการเกษตรทฤษฎีใหมต่ามแนวพระราชดําร ิรวมถึงสรา้งความภมูใิจ
ในวัฒนธรรมและภมูปิ�ญญาวิถีชาวไทยและสามารถที�จํา นํามาประยุกต์ใชใ้นชวิีตประจําวันและขยายผล
สูก่ารทํางานในแต่ละวัน รวมถึงสูส่งัคมโดยรวม

โครงการสง่เสริมการปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รุน่ที� ๓ 
ณ ศูนย์ฝ�กโรงเรียนจิตอาสา ๙๐๔ (บางเขน) กรุงเทพมหานคร

๗



                    สรุปภาพรวมประโยชน์การจัดการสง่เสรมิใหบุ้คลากรทําความดเีพื�อสงัคม (จิตอาสา)
ของสาํนักบรหิารงานกลาง ประจํา ป�งบประมาณ ๒๕๖๘

                      การนําไปใช้ในสาํนักบรหิารงานกลาง การดําเนินกิจกรรมการสง่เสริมให้บุคลากร
ทําความดีเพื�อสังคม (จิตอาสา) ได้สร้างความตระหนักให้บุคลากรสํานักบริหารงานกลาง มีความรู้รัก
สามัคคี มีน�าใจเอื�อเฟ�� อเผื�อแผซ่ึ�งกันและกัน โดยกิจกรรมประดิษฐ์”ตุ๊กตาเณรนําใจ”ชว่ยให้บุคลากร
สํานักบริหารงานกลาง ได้ฝ�กฝนจิตสํานึกในการ "ให้" อยา่งแท้จริง เป�นการสร้างความสัมพันธ์และ
ความสามัคคีให้กับบุคลากร เนื�องจากทุกคนต้องทํางานรว่มกัน มีการเรียนรู้และชว่ยเหลือกันในทุก
กระบวนการ บุคลากรสํานักบริหารงานกลางได้มีสว่นรว่มในกิจกรรมที�เป�นประโยชน์ต่อผู้ป�วยโดยตรง
เป�นการสร้างกําลังใจให้กับผู้ป�วย รวมถึงเยียวยาจิตใจผู้ป�วย ดังนั�นกิจกรรมการประดิษฐ์ “ตุ๊กตาเณร
นําใจ” เป�นกิจกรรมที�สร้างความตั�งใจในการประดิษฐ์ตุ๊กตาเณรนําใจจนสําเร็จ เพื�อสง่ต่อกําลังใจให้
ผู้ป�วยสักคนที�เราไมรู่้จัก ถือเป�นพลังจิตอาสาเล็ก ๆ ที�สวยงาม ซึ�งเริ�มจากการมองเห็น  ความทุกข์ของ
คนในสังคม และรว่มสง่ต่อแบง่ป�นเท่าที�เราจะทําได้ รวมถึงการสง่บุคลากรเข้ารว่มกิจกรรมโครงการ
สง่เสริมการปฏิบัติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รุน่ที� ๓ ณ ศูนย์ฝ�กโรงเรียนจิตอาสา ๙๐๔
(บางเขน) กรุงเทพมหานคร ทําให้บุคลากรของสํานักบริหารงานกลางมีความเข้าใจทั�งทฤษฎีและ
การฝ�กปฏิบัติปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงและการจัดการเกษตรทฤษฎีใหมต่ามแนวพระราชดําริ 
รวมถึงสร้างความภูมิใจในวัฒนธรรมและภูมิป�ญญาวิถีชาวไทยและสามารถที�จํานํามาประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจําวันและขยายผลสูก่ารทํางานในแต่ละวัน รวมถึงสูสั่งคมโดยรวม

๘


