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แบบสรุปการด าเนินโครงการ/กิจกรรมตามคุณธรรมเป้าหมาย 

Do's and Don'ts 
ของส านักวิชาการ ในสังกัดส านักงานเลขาธกิารวุฒิสภา 

๑. โครงการ/กิจกรรมรวมทั้งหมด......................๖๑........................โครงการ/กิจกรรม 
๒. โครงการ/กิจกรรมที่ด าเนินการตามคุณธรรมเป้าหมาย Do's & Don'ts 

    จ านวน..............๔๖......................................................................โครงการ/กิจกรรม 
 

ล าดับ โครงการ/กิจกรรม ด าเนินการเมื่อวัน/เดือน/ป ี
การก าหนดนโยบายและทิศทางการขับเคลื่อนคุณธรรมและความโปร่งใส 

๑. ส ำนักวิชำกำรจัดท ำและประกำศเจตนำรมณ์ นโยบำย จ ำนวน 
๕ ฉบับ ประจ ำปงบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๘ จักกิจกรรม
ประกำศอย่ำงเป็นทำงกำรวันจันทร์ที่ ๑๗ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๘
ดังนี้ 

 ประกำศส ำนักวิชำกำร ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 
เรื่อง เจตนำรมณรวมกันในกำรยกระดับกำรขับเคลื่อน
มำตรฐำนองคกรตนแบบดำนคุณธรรม ควำมโปรงใส 
กำรปองกันกำรทุจริต ส ำนักงำนสุจริต และกำรรักษำ
มำตรฐำนคุณภำพและควำมส ำเร็จขององค์กรอย่ำง
ยั่งยืน 

 ประกำศส ำนักวิชำกำร เรื่อง นโยบำยใหคุณใหโทษ
ส ำหรับกำรปฏิบัติหรือ ฝำฝนมำตรฐำนทำงจริยธรรม  

 ประกำศส ำนักวิชำกำร เรื่อง นโยบำยกำรบริหำร
ทรัพยำกรบุคคลตำมหลักธรรมำภิบำล 

 ประกำศส ำนักวิชำกำร เรื่อง นโยบำยกำรไมรับ
ของขวัญและของก ำนัลทุกชนิดจำกกำรปฏิบัติ             
หนำที่ (No Gift Policy) 

 เจตนำรมณ์กำรป้องกันและแก้ไขปัญหำกำรล่วงละเมิด
หรือคุกคำมทำงเพศในกำรท ำงำน 

ลงนำมในประกำศ ดังนี้ 
 
 
 

๒๙ มกรำคม ๒๕๖๘  
 
 
 
 
 
๒๘ มกรำคม ๒๕๖๘  
 
๒๘ มกรำคม ๒๕๖๘  
 
๓ ธันวำคม ๒๕๖๗ 
 
 

๑๓ มกรำคม ๒๕๖๘ 

๒. กิจกรรมปัญหาที่อยากแก้ความดีที่อยากท า/คุณธรรม
เป้าหมายของส านัก 
ในกระบวนการสร้างคุณธรรมเป้าหมายของส านักวิชาการ
ในปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ แบ่งการด าเนินการเป็น ๒ 
ระดบั คอื ระดบักลุ่มงาน และระดับส านัก  

ระดับกลุ่มงานขอความ
ร่วมมือตัง้แต่ ๑๑ – ๑๖ 
กุมภาพันธ ์๒๕๖๘ 
ระดับส านัก วันที ่๑๗ 
กุมภาพันธ ์๒๕๖๘ 

https://www.onep.go.th/dos-and-donts-%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%82/
https://www.onep.go.th/dos-and-donts-%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%82/
https://www.onep.go.th/dos-and-donts-%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%82/
https://www.onep.go.th/dos-and-donts-%E0%B8%9E%E0%B8%A4%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%97%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%A3%E0%B8%B4%E0%B8%A2%E0%B8%98%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%A1%E0%B8%82/
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ล าดับ โครงการ/กิจกรรม ด าเนินการเมื่อวัน/เดือน/ป ี
ปฏิญญาคุณธรรมส านักวิชาการ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ.๒๕๖๘ คอื BPS ยึดหลกัคุณธรรม ๕ ประการ 
“ใช้ทรัพยากรคุ้มคา่ รกัษาวนิัย ไร้ทุจรติ มีจติอาสา คน
วิชาการกตัญญู” 

๓. จัดท าแผนส่งเสริม สนบัสนนุการด าเนินการด้านคุณธรรม  
จริยธรรม ความโปร่งใสและป้องกนัการทุจรติของส านกั
วิชาการ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๘ 

วันที ่๑๐ มกราคม ๒๕๖๘ 

โครงการ/กิจกรรมของส านักที่ด าเนินการตามคุณธรรมเป้าหมาย/Do’s & Don’ts 
๑ ปฏิญญำคุณธรรมส ำนักวิชำกำร ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.๒๕๖๘ คือ BPS ยึดหลักคุณธรรม ๕ 

ประกำร “ใช้ทรัพยำกรคุ้มค่ำ รักษำวินัย ไร้ทุจริต มีจิตอำสำ คนวิชำกำรกตัญญู” ดังนั้นจึงมี
กิจกรรมตำมคุณธรรมเป้ำหมำย ดังนี้ 

 พอเพียง (๑๕ กิจกรรม) 
กิจกรรมน ำหลักปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียงมำประยุกต์ใช้
ภำยในส ำนัก 
     ส ำนักวิชำกำรจัดกิจกรรมน ำหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียงมำประยุกต์ใช้ผ่ำนกิจกรรมของส ำนักวิชำกำร ได้แก่  

(๑) ถนอมอำหำรกันเถอะ (น้ ำเชื่อม น้ ำส้มสำยชูจำกผลไม้)  
(๒) ถนอมอำหำรกันเถอะ ภำค๒ (ไอศกรีมมะม่วงเบำ และ

แยมมะม่วงเบำ) 
โครงกำร “BPS เรารักษ ์โลก EP ๒” กิจกรรมที่เกี่ยวกับควำม
พอเพียง ดังนี้ 

(๓) กิจกรรม ๕ ส (สะสำง สะดวก สะอำด สุขลักษณะ 
สร้ำงนิสัย)  
(๔) กิจกรรมรณรงค์ “พอเพียง วิถี BPS ตำมรอยพ่อ (หิ้ว
ปิ่นโต โชว์ถุงผ้ำ พกพำแก้ว)  
(๕) กิจกรรม “วน REUSE Bubble กันกระแทก”  
(๖) กิจกรรม “ปฏิทินเก่ำเรำขอ”  
(๗) กิจกรรม “แยกขยะก ำพร้ำ”  
(๘) กิจกรรม “WAKE UP WASTE แยก แลก บุญ”  
(๙) กิจกรรม “YOU เทิร์น แยกเพ่ือให้”  
(๑๐) กิจกรรม “CANS CHANGE FOR LIFE”  
(๑๑) กิจกรรม “BPS ZERO E-WASTE” 

 
 
 
 
 
จัดกิจกรรมวันศุกร์ที่ ๒๑ 
กุมภำพันธ์ ๒๕๖๘ และตลอด
ปีงบประมำณ ๖๘ 
กุมภำพันธ์- พฤษภำคม ๒๕๖๘ 
(กิจกรรมล ำดับที่ ๒)              
ตลอดปีงบประมำณ (กิจกรรม
ล ำดับที่ ๓-๑๑) 
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ล าดับ โครงการ/กิจกรรม ด าเนินการเมื่อวัน/เดือน/ป ี
(๑๒) กิจกรรมเก็บดำวอวดดี (พอเพียง) บุคลำกรส ำนัก

วิชำกำรเล่ำควำมดีเก่ียวกับพอเพียง จ ำนวน ๑๕ 
เรื่อง  

ร่วมกิจกรรมของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ ได้แก่  
 (๑๓) ร่วมโครงกำรส่งเสริมกำรปฏิบัติตำมหลักธรรมทำง
ศำสนำและหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง รุ่นที่ ๑ กิจกรรม 
“ส่งเสริมกำรปฏิบัติตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง”                
ณ ศูนย์ฝึกโรงเรียนจิตอำสำ ๙๐๔ (บำงเขน) 
 - ร่วมกิจกรรม “สัปปำยะสภำ จันทรำคืนเพ็ญ” กิจกรรมที่
เกี่ยวกับควำมพอเพียง ดังนี้  
   (๑๔) กิจกรรมทูตแห่งควำมดี ภำยใต้แนวคิด BPS เชิดชู 
คุณธรรม น้อมน ำเศรษฐกิจพอเพียง 
   (๑๕) ออกร้ำนจ ำหน่ำยสินค้ำรำคำถูก  

กุมภำพันธ์- มีนำำคม ๒๕๖๘ 
 
 
รุ่นที่ ๑                            
วันที่ ๑ เมษำยน ๒๕๖๘ 
 
 
 
วันศุกร์ที่ ๑๕ พฤศจิกำยน 
๒๕๖๘ 
 
 
 

 วินัย (๖ กิจกรรม) 
กิจกรรมรณรงค์ให้บุคลำกรปฏิบัติตำมวินัย 
ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำจัด  
ส ำนักวิชำกำรจัด กิจกรรมรณรงค์ให้บุคลำกรปฏิบัติตำมวินัย
ดังนี้ 

(๑) กำรส่งเสริมแต่งเครื่องแบบข้ำรำชกำร” 

(๒) ส่งเสริมติดบัตร 

(๓) กำรเดินทำงต่ำงประเทศ 

(๔) สแกนบัตรลงเวลำกำรมำปฏิบัติรำชกำร 

       (๕) กิจกรรมเก็บดำวอวดดี (วินัย) บุคลำกรส ำนัก
วิชำกำรเล่ำควำมดีเก่ียวกับวินัย จ ำนวน ๑๒ เรื่อง  
       (๖) กิจกรรม “เพ่ิมประสิทธิภำพรับเรื่องร้องเรียนของ
ส ำนักวิชำกำร” 

 
 
 
ตลอดปีงบประมำณ ๒๕๖๘ 
 
 
 
 
 

กุมภำพันธ์- มีนำคม ๒๕๖๘ 
 
ตลอดปีงบประมำณ ๒๕๖๘ 
 

 สุจริต (๑๓ กิจกรรม) 
ส ำนักวิชำกำรจัด 

(๑) กิจกรรมจัดท ำแผนบริหำรควำมเสี่ยงด้ำนควำมโปร่งใส
และป้องกันกำรทุจริตประจ ำส ำนัก 

(๒) กิจกรรมเก็บดำวอวดดี (สุจริต) บุคลำกรส ำนักวิชำกำร
เล่ำควำมดีเก่ียวกับสุจริต จ ำนวน ๗ เรื่อง 

 
 
ตลอดปีงบประมำณ ๒๕๖๘ 
 
กุมภำพันธ์- มีนำคม ๒๕๖๘ 
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ล าดับ โครงการ/กิจกรรม ด าเนินการเมื่อวัน/เดือน/ป ี
กิจกรรมส่งเสริมกำรปฏิบัติตำมวัฒนธรรมสุจริต ด ำเนินกำร 
ดังนี้ 

(๓) รณรงค์ส่งเสริมร่วมเฝ้ำระวังและป้องกันกำรทุจริต 
(๔) ประกำศนโยบำยที่เกี่ยวข้องกับกำรป้องกันและ

ต่อต้ำนกำรทุจริต ๕ ฉบับ 
(๕) กิจกรรมรณรงค์ต่อต้ำนกำรทุจริตของส ำนักวิชำกำร 

(BPS ตระหนักรู้เฝ้ำระวังกำรทุจริต, Line สุจริตปลุก
จิตส ำนึกคนดี และ STRONG สัญจร ร่วมต้ำนทุจริต
ทุกรูปแบบกับส ำนักวิชำกำร) 

(๖) กิจกรรมวันต่อต้ำนกำรทุจริต 
(๗) กิจกรรมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้ำนกำรรป้องกันกำรทุจริต

กับหน่วยงำนภำยนอกโดยส่งผู้แทนส ำนักเข้ำร่วม 
จ ำนวน ๒ ครั้ง ดังนี้  
- ครั้งที่ ๑ ณ ส ำนักงำน กสทช. ในวันศุกร์ที่ ๗  

กุมภำพันธ์ ๒๕๖๘  
- ครั้งที่ ๒ ณ ส ำนักงำนศำลปกครอง ในวันอังคำรที่  

๑๑ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๘ 
(๘) กำรส ำรวจควำมรับรู้และควำมเข้ำใจในกำรต่อต้ำน

กำรทุจริต  
(๙) กำรส ำรวจกำรปฏิบัติหน้ำที่ด้วยควำมสุจริต มีส่วนร่วม

ในกำรต่อต้ำนกำรทุจริต 
กิจกรรมสร้ำงควำมตะหนักรู้ Watch and Voice  

(๑๐) BPS ตระหนักรู้เฝ้ำระวังกำรทุจริต 
(๑๑) LINE สุจริต ปลูกจิตส ำนักคนดี  
(๑๒) STRONG สัญจรร่วมกันต่อต้ำนทุจริตทุกรูปแบบ  

     (๑๓) กิจกรรมจัดประกวดออกแบบสติ๊กเกอร์ LINE กำร
ต่อต้ำนกำรทุจริต (STICKER CONTEST BY BPS) 

 
 
ตลอดปีงบประมำณ ๒๕๖๘ 
ตลอดปีงบประมำณ ๒๕๖๘ 
 
วันที่ ๖ มิถุนำยน ๒๕๖๘ 
 
 
 
วันที่ ๙ ธันวำคม ๒๕๖๗ 
วันที่ ๗ และ ๑๑ กุมภำพันธ์ 
๒๕๖๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
วันศุกร์ที่ ๖ มิถุนำยน ๒๕๖๘ 
 
 
 
วันที่ ๑๕-๒๐ พฤษภำคม 
๒๕๖๘ 

 จิตอำสำ (๘ กิจกรรม) 
(๑) กิจกรรมเก็บดำวอวดดี (จิตอำสำ) บุคลำกรส ำนัก

วิชำกำรเล่ำควำมดีเก่ียวกับจิตอำสำ จ ำนวน ๑๑๑ 
เรื่อง 

(๒) กิจกรรม “ใจอำสำ พำสุขใจ”  
(๓) กิจกรรม “ปฏิทินเก่ำเรำขอ” กิจกรรมต่อเนื่อง ปีที่ ๕  

 
กุมภำพันธ์- มีนำคม ๒๕๖๘ 

 
 

วันอำทิตย์ที่ ๑๓ เมษำยน ๒๕๖๘ 
วันอังคำรที่ ๒๕ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๘ 
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ล าดับ โครงการ/กิจกรรม ด าเนินการเมื่อวัน/เดือน/ป ี
(๔) กิจกรรม “ปันหวำน ปันสุข”  
(๕) กิจกรรม “หน้ำบ้ำน น่ำมอง” ปีที่ ๒  

ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำจัด 
(๖) กิจกรรมจิตอำสำบ ำเพ็ญสำธำรณประโยชน์และ

บ ำเพ็ญสำธำรณกุศล เนื่องในวันนวมินทรมหำรำช  
และวันปิยะมหำรำช ๒๓ ตุลำคม ๒๕๖๗ 

(๗) กิจกรรมรวมพลังภักดี ท ำดีเพ่ือพ่อหลวง บ ำเพ็ญ
สำธำรณประโยชน์ และบ ำเพ็ญ สำธำรณกุศลเนื่องใน
วันคล้ำยวันพระรำชสมภพ พระบำทสมเด็จพระชนก
กำธิเบศร มหำภูมิพลอดุลยเดช มหำรำชบรมนำถ
บพิตร วันชำติ และวันพ่อแห่งชำติ 

(๘) โครงกำรส่งเสริมกำรปฏิบัติตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจ
พอเพียง รุ่น ๓ ใน ๒๕๖๘  

วันที่ ๑๖ กุมภำพันธ์ ๒๕๖๗ 
วันศุกร์ที่ ๖ มิถุนำยน ๒๕๖๘ 
 
วันที่ ๒๔ ตุลำคม ๒๕๖๗  
 
 
วันที่ ๒๓ ธันวำคม ๒๕๖๗ 
 
 
 
 
วันอังคำรที่ ๑ เมษำยน ๒๕๖๘ 

 กตัญญ ู(๔ กิจกรรม) 
กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมด้วยมิติวัฒนธรรม 
ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำจัด 
    (๑) โครงกำรขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบด้วยวิถี
กตัญญู กิจกรรมสืบสำนมรดกโลกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม
สงกรำนต์ไทย และน้อมร ำลึกในพระมหำกรุณำธิคุณเทิดทูน
สถำบันพระมหำกษัตริย์ 
     (๒) โครงกำรส่งเสริมกำรขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ
มิติเชิงวัฒนธรรม กิจกรรมสืบสำนวัฒนธรรมไทย ประเพณีวัน
ลอยกระทงของส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ “สัปปำยะสภำ 
จันทรำคืนเพ็ญ” ครั้งที่ ๔ 
ส ำนักวิชำกำรจัด 
    (๓) BPS สืบสำนสงกรำนต์ ตำมวิถีกตัญญู             
    (๔) กิจกรรมเก็บดำวอวดดี (กตัญญู) บุคลำกรส ำนักวิชำกำร
เล่ำควำมดีเก่ียวกับกตัญญู จ ำนวน ๑๑๑ เรื่อง 

 
 
 
วันอังคำรที่ ๘ เมษำยน ๒๕๖๘ 
 
 
 
วันศุกร์ที่ ๑๕ พฤศจิกำยน 
๒๕๖๗ 
 
 
 
วันอังคำรที่ ๘ เมษำยน ๒๕๖๘ 
กุมภำพันธ์- มีนำคม ๒๕๖๘ 
 

โครงการกิจกรรมด้านคุณธรรมและความโปร่งใสอ่ืนๆ ตามแผนส่งเสริมคุณธรรมของส านัก 
๑ ด้ำนมิติศำสนำ (๖ กิจกรรม) 

ส ำนักวิชำกำรได้เล็งเห็นถึงควำมส ำคัญของกำรสืบทอด
พระพุทธศำสนำ จึงจัดพิธีท ำบุญส ำนักวิชำกำร เนื่องในโอกำส  
    (๑) วันขึ้นปีใหม่วิถีพุทธ และเสวนำธรรม ธรรมะสุขใจ 

 
วันพุธที่ ๒๕ ธันวำคม ๒๕๖๗  
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ล าดับ โครงการ/กิจกรรม ด าเนินการเมื่อวัน/เดือน/ป ี
ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำจัด ส ำนักวิชำกำรเข้ำร่วม ดังนี้ 

(๒) กิจกรรม "สวมผ้ำไทย ใส่บำตร ปล่อยปลำมีสุข" 
(๓) ท ำบุญกฐินพระรำชทำนประจ ำปี ๒๕๖๗ ในนำม

วุฒิสภำ ร่วมกับส ำนักงำน 
(๔)  กิจกรรมเสริมสร้ำงหลักธรรมน ำทีมงำน เพ่ือยกระดับ

ควำมมีประสิทธิภำพในกำรบริหำรจัดกำรประจ ำปี
งบประมำณ พ.ศ. ๒๕๖๘ โดยเข้ำร่วมพิธีเจริญพระ
พุทธมนต์ และรับฟังกำรบรรยำยธรรมจำกพระภิกษุ
สงฆ์จำกวัดเดิมบำง (คงคำรำม)จังหวัดสุพรรณบุรี 
ร่วมกับส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ 

(๕) พิธีเจริญพระพุทธมนต์ ตักบำตรปล่อยปลำ กิจกรรม
เฉลิมพระเกียรติพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว เนื่อง
ในโอกำสพระรำชพิธีสมมงคล พระชนมำยุเท่ำ
พระบำทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้ำจุฬำโลกมหำรำช 
เจริญพระชนมำยุ๒๖,๔๖๙ วัน  

(๖) พิธีเจริญพระพุทธมนต์และร่วมสักกำระพระบรม
สำรีริกธำตุ (พระเขี้ยวแก้ว)จำกสำธำรณรัฐประชำชน
จีนมำประดิษฐำนในประเทศไทยเป็นกำรชั่วครำว 
เพ่ือเฉลิมพระเกียรติพระบำทสมเด็จพระเจ้ำอยู่หัว 
เนื่องในโอกำสพระรำชพิธีมหำมงคลเฉลิมพระ
ชนมพรรษำ ๖ รอบ ๒๘ กรกฎำคม ๒๕๖๗ ณ มณฑล
พิธีท้องสนำมหลวง 

 
ตลอดปีงบประมำณ ๒๕๖๘ 
วันที่ ๗ พฤศจิกำยน ๒๕๖๗ 
 
วันที่ ๑๘ ธันวำคม ๒๕๖๗ 
 
 
 
 
 
วันที่ ๑๔ มกรำคม ๒๕๖๘ 
 
 
 
 
วันที่ ๙ มกรำคม ๒๕๖๘ 
 

๒ มิติวัฒนธรรม (๖ กิจกรรม) 
กิจกรรมขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมด้วยมิติวัฒนธรรม 
ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำจัด 

(๑) กิจกรรมสวมผ้ำไทย ใส่บำตร ปล่อยปลำมีสุข 
(๒) กิจกรรมจัดท ำกระทงคุณธรรม พร้อมแนวคิดกำร

จัดท ำกระทง 
(๓) กิจกรรมขบวนคุณธรรม 
(๔) กิจกรรมทูตแห่งควำมดี 
(๕) กำรร่วมออกร้ำนจ ำหน่ำยสินค้ำรำคำถูก 
(๖) กำรลอยกระทงสำย  

 
 
 
ตลอดปีงบประมำณ ๒๕๖๘ 
วันศุกร์ที่ ๑๕ พฤศจิกำยน 
๒๕๖๗ 
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