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 ๑. รายละเอียดของการจัดกิจกรรม 

  เม ื ่อว ันพฤหัสบดีท ี ่  ๒๙ มกราคม ๒๕๖๙ เวลา ๑๒.๐๐ นาิกา ณ ห องประชุม 
สำนักกฎหมาย สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา นายโสภณ ชาตบุษยจารุ ที ่ปร ึกษาดานกฎหมาย  
รักษาราชการแทน ผู อำนวยการสำนักกฎหมาย พรอมดวยผู บังคับบัญชากลุ มงาน และบุคลากร 
ของสำนักกฎหมาย ไดพรอมเพรียงกันจัดกิจกรรม “นอมรำลึก ดวยใจภักดี” โดยรวมกันสวดพระพุทธมนต
และเจริญจิตตภาวนา เพื ่อถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระนางเจาสิร ิกิติ ์ พระบรมราชินีนาถ  
พระบรมราชชนนีพันปหลวง อันเปนการแสดงความเคารพสักการะอยางสูงส ุด และนอมรำลึก 
ในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได ทั้งนี้ การจัดกิจกรรมดังกลาวสอดคลองกับประมวลจริยธรรม
เจาหนาที่ของรัฐสภา ขอ ๕ (๑) ที่กำหนดวา ขาราชการรัฐสภาสามัญพึงปฏิบัติตนเพื่อรักษาจริยธรรม 
ดังนี้ ... “ยึดมั่นในสถาบันหลักของประเทศ อันไดแก ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย และการปกครอง
ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริยทรงเปนประมุข ดวยการแสดงออกถึงความภูมิใจในชาติ 
และรักษาผลประโยชนของชาติ ปฏิบัติตามหลักศาสนาที่ตนนับถือ เคารพในความแตกตางของการนับถือ
ศาสนา ปฏิบัติตามรัฐธรรมนูญและกฎหมาย และเทิดทูนรักษาไวซึ่งสถาบันพระมหากษัตริย” และขอ ๕ (๗) 
ที ่กำหนดวา “ดำรงตนเปนแบบอยางที ่ด ีและรักษาภาพลักษณของทางราชการ พึงปฏิบัต ิตน 
ใหเปนที่เชื ่อถือศรัทธาแกประชาชน ปฏิบัติตอประชาชนดวยความสุภาพออนนอมถอมตน ไมอาง 
หรือใชอำนาจโดยปราศจากเหตุผล ดำเนินชีวิตอยางเรียบงายโดยนอมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
พระบรมราโชวาท หลักคำสอนทางศาสนามาปรับใช และปฏิบัติตนเปนพลเมืองดีดวยการเคารพกฎหมาย
และมีวินัย”  

  ๒. ท่ีมาและแนวคิดในการดำเนินกิจกรรม “นอมรำลึก ดวยใจภักดี” 

 ตามที่สำนักพระราชวังไดออกประกาศเรื่อง สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
พระบรมราชชนนีพันปหลวง ทรงพระประชวรและเสด็จสวรรคต เมื่อวันศุกรที่ ๒๔ ตุลาคม ๒๕๖๘  
เวลา ๒๑ นาิกา ๒๑ นาที ณ โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ สภากาชาดไทย ดวยพระอาการสงบ  
สิริพระชนมพรรษา ปที่ ๙๓ เพื่อเปนการแสดงความเคารพสักการะอยางสูงสุด และแสดงความอาลัย 
ตอการเสด็จสวรรคต ขาละอองธุลีพระบาทขาราชการสำนักกฎหมาย สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา  
จึงไวทุกขถวายกำหนด ๑ ป ตั้งแตวันสวรรคตเปนตนไป พรอมทั้งจัดกิจกรรม “นอมรำลึก ดวยใจภักดี”  
โดยรวมกันสวดพระพุทธมนตและเจริญจิตตภาวนา เพื่อถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระนางเจา
สิร ิกิติ ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปหลวง อันเปนการแสดงความเคารพสักการะ 
อยางสูงสุด และนอมรำลึกในพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได 

 

 
รายงานสรุปกิจกรรมการนำหลักธรรมทางศาสนามาประยุกตใชภายในสำนักกฎหมาย 

กิจกรรม “นอมรำลกึ ดวยใจภักดี”  
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 สำนักกฎหมายไดมีการประชาสัมพันธและเชิญชวนบุคลากรเขารวมกิจกรรมเปนการ
ลวงหนา พรอมทั ้งเผยแพรบทสวดพระพุทธมนตเพื ่อใหบุคลากรของสำนักกฎหมายไดศึกษา 
ทำความเขาใจ และเตรียมความพรอมกอนการเขารวมกิจกรรม จากนั้น มีการดำเนินกิจกรรมโดยการ
สวดบทพระพุทธมนต และนั่งสมาธิอีก ๕ นาที เพื่อเจริญจิตตภาวนา ภายหลังจากสวดพระพุทธมนต
เสร็จเรียบรอย ทั ้งนี้ ภายหลังดำเนินกิจกรรมตามกำหนดการแลว สำนักกฎหมายยังไดสงเสริม 
และสนับสนุนใหขาราชการและบุคลากรของสำนักกฎหมายรวมกันสวดพระพุทธมนตอยางตอเนื่อง  
เพื่อปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม และการดำรงตนตามหลักศาสนา อันเปนการสงเสริมการปฏิบัติตาม
ประมวลจริยธรรมเจาหนาท่ีของรัฐสภา พ.ศ. ๒๕๖๗ โดยเฉพาะขอ ๕ (๑) และขอ ๕ (๗)  

 ๓. ประโยชนของการจัดกิจกรรม  

 กิจกรรม “นอมรำลึก ดวยใจภักดี” มิไดเปนเพียงกิจกรรมเชิงสัญลักษณ หากแตเปน
กระบวนการที่สำนักกฎหมายไดรวมกันหลอหลอมจิตสำนึก คุณธรรม และความจงรักภักดีของบุคลากร
ใหปรากฏเปนรูปธรรม ผานการรวมพลังศร ัทธาและการปฏิบัต ิร วมกันอยางสงบและงดงาม  
กิจกรรมดังกลาวไดกอใหเกิดผลลัพธที่ชัดเจน ทั้งในมิติของจิตใจ การทำงานรวมกัน และการเสรมิสราง
วัฒนธรรมองคกรที ่ตั ้งอยู บนรากฐานของคุณธรรมและจริยธรรม อันสอดคลองกับบทบาทหนาท่ี 
ของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา จึงกลาวไดวากิจกรรมนี้เปนจุดเริ่มตนของการนอมนำคุณคาทางจิตใจ
ไปสู การปฏิบัติงานราชการอยางมีความหมายและยั ่งยืน โดยสามารถสรุปประโยชนที ่ไดรับจาก 
การดำเนินกิจกรรมได ดังนี้ 
 ๓.๑ ประโยชนตอบุคลากรของสำนักกฎหมาย  
 บุคลากรของสำนักกฎหมายไดมีโอกาสนอมรำลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได 
ที่ใตฝาละอองธุลีพระบาทไดทรงมีตอพสกนิกรชาวไทยตลอดระยะเวลาที่ยาวนาน อันเปนการปลูกฝง
จิตสำนึกแหงความกตัญูรูคุณและการตอบแทนคุณแผนดิน ตลอดจนการแสดงออกถึงความจงรักภักดี
ตอชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย ผานการรวมพลังใจเปนหนึ่งเดียวของขาราชการสำนักกฎหมาย 
ในการสวดพระพุทธมนตและเจริญจิตตภาวนา อุทิศถวายเปนพระราชกุศลแดสมเด็จพระนางเจาสิรกิิติ์ 
พระบรมราช ิ น ีนาถ พระบรมราชชนน ีพ ันป หลวง และถวายพระพรให  ดวงพระว ิญญาณ 
ใต ฝ าละอองธุล ีพระบาทเสด็จส ู สวรรคาล ัย นอกจากนี ้  ก ิจกรรมดังกล าวย ังเป นกลไกสำคัญ 
ในการเสริมสรางความสามัคคี และการมีสวนรวมของบุคลากร สงผลใหเกิดความสงบทางจิตใจ  
ความผอนคลายทางอารมณ และสมาธิในการปฏิบัติงาน เอื้อตอการปฏิบัติราชการดวยความรอบคอบ  
มีสติ และมีประสิทธิภาพย่ิงขึ้น 
 ๓.๒ ประโยชนตอสำนักกฎหมาย  
 จากการดำเนินกิจกรรม “นอมรำลึก ดวยใจภักดี” สำนักกฎหมายไดรับประโยชน 
ในดานการเสริมสรางภาพลักษณที่ดีของหนวยงาน ในฐานะองคกรที่ใหความสำคัญตอการธำรงรักษาไว
ซึ่งสถาบันหลักของประเทศ และใหความสำคัญกับการนอมนำหลักคำสอนทางศาสนาและคุณธรรม
จริยธรรมมาปรับใชในการปฏิบัติงานราชการ อีกทั้งยังเปนการสรางวัฒนธรรมองคกรที่เอื้อตอความสงบ 
ความเปนระเบียบ และการทำงานอยางมีสติ ซึ่งสามารถนำไปประยุกตใชและขยายผลไดอยางตอเนื่อง
ภายในทุกกลุมงานของสำนักกฎหมาย 



๓ 
 
 ๓.๓ ประโยชนตอสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา  
 การจัดกิจกรรม “นอมรำลึก ดวยใจภักดี” มีสวนชวยเสริมสรางภาพลักษณที ่ดี 
ของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา สะทอนถึงการเปนหนวยงานภาครัฐที่ยึดมั่นในคุณธรรม จริยธรรม 
ความจงร ักภักด ีต อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย  พร อมทั ้งส งเสริมให บุคลากรนอมนำ 
พระบรมราโชวาท และหลักคำสอนทางศาสนามาประยุกตใชในการปฏิบัติงาน อันเปนรากฐานสำคัญ
ของการพัฒนาองคกรอยางสมดุล มั่นคง และยั่งยืน เปนตนแบบของการนอมนำกิจกรรมดานจิตใจ 
และคุณคาทางวัฒนธรรมมาบูรณาการเขากับการปฏิบตัิงานราชการ เพื่อเสริมสรางความสมดุลระหวาง
ประสิทธิภาพในการทำงานและคุณภาพทางจิตสำนึกของบุคลากร ซึ่งเปนการปฏิบัติตามประมวลจริยธรรม
เจาหนาท่ีของรัฐสภา พ.ศ. ๒๕๖๗ อยางเปนรูปธรรม 

 ๓.๔ ประโยชนในเชิงความตอเน่ือง  
 ภายหลังจากการจัดก ิจกรรม “นอมรำลึก ด วยใจภักด ี” เม ื ่อว ันพฤหัสบดี ท่ี  
๒๙ มกราคม ๒๕๖๙ ไดเสร็จสิ้นลงแลว ปรากฏวาบุคลากรของสำนักกฎหมายไดตระหนักถึงคุณคา 
ของการสวดพระพุทธมนตและและการนั่งสมาธิเจริญจิตตภาวนา ซึ่งกอใหเกิดผลดีตอทั้งดานจิตใจ 
และการปฏิบัติงาน สงผลใหกิจกรรมดังกลาวมิไดสิ้นสุดลงเพียงวันจัดกิจกรรม หากแตไดถูกตอยอด 
เปนแนวปฏิบัติอยางตอเนื ่อง โดยมีการเชิญชวนใหขาราชการและบุคลากรภายในสำนักกฎหมาย 
รวมกันสวดมนตและนั่งสมาธิกอนเริ่มการปฏิบัติงานราชการ ระหวางเวลา ๐๘.๐๐ นาิกา ถึงเวลา  
๐๘.๓๐ นาิกา ในว ันจ ันทรถ ึงว ันศ ุกร  ตามความสมัครใจของแตละบุคคล อ ันสะทอนถึง 
การสรางวัฒนธรรมองคกรดานคุณธรรมและจริยธรรมอยางย่ังยืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๔ 
 

ภาพประกอบ 
 

(๑) อินโฟกราฟกประชาสมัพันธกจิกรรม 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๕ 
 
(๒) อินโฟกราฟกการดำเนินกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๖ 
 
(๓) ประมวลภาพการดำเนินกิจกรรม  
 
 
 
 
 
 
  
  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘ 
 
(๔) ประมวลภาพขาราชการสำนักกฎหมายรวมกันสวดพระพุทธมนตและนั ่งสมาธิกอนเริ่ม 
การปฏิบัติราชการ สะทอนถึงการนอมนำหลักธรรมทางศาสนามาประยุกตใชภายในสำนักกฎหมาย
อยางยั่งยืน 
  
 
 
 
 
 
 



ST

OP
 CORRUPTION สำ

นัก
งาน

เลขาธิการวุฒิสภา

หยุด คอร์รัปชัน

จิ ตพอ เพี ย ง  ต้ า นทุ จ ริ ต

คณะทำงานขับเคลื่อนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริต 
ส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใสของสำนักกฎหมาย 

ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๙




