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 ในวันพฤหัสบดีที่ 12 กุมภาพันธ์ 2569 สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภาได้มีการจัด
กิจกรรม“โครงการเพื่อขยายเครือข่ายคุณธรรมและส่งเสริมเครือข่าย” ณ โรงเรียนประถมศกึษา
นครรังสิต จังหวัดปทุมธานี โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อส่งเสริมบคุลากรของสำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา
เป็นแบบอย่างที่ดีและสร้างการมีส่วนร่วมในการเผยแพร่ส่งเสริมคุณธรรม ภายใต้หลักคุณธรรม 
5 ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู” โดยผู้อำนวยการสำนักการคลังและ
งบประมาณได้มีการมอบหมายบุคคลากรเข้าร่วมโครงการดังกล่าว ดังนี้ 

๑. นายประสิทธิ์ เพียรดี  เจ้าพนักงานการเงินและบัญชีชำนาญงาน 
๒. นางสาวศศิธร นิยมทอง  เจ้าพนักงานธุรการปฏิบัติงาน 
๓. นางสาวทิพวรรณ ดวงประเสริฐ พนักงานสนับสนุนการประชุม  

โดยสำนักการคลังและงบประมาณ ได้รับผิดชอบกิจกรรม “พอเพียง” ร่วมกับสำนักกำกับและ
ตรวจสอบและสำนักนโยบายและแผน โดยมีแนวทางในการดำเนินกิจกรรมดังนี้ 
  การกำหนดหัวข้อในเรื ่องการนำเสนอ โดยทางบุคลากรที ่ได ้ร ับการมอบหมาย  
ทั้ง 3 สำนัก (สำนักการคลังและงบประมาณ สำนักกำกับและตรวจสอบ และสำนักนโยบายและแผน) 
สรุปสาระสำคัญดังนี้ 
  1.1 การนำเสนอ รูปแบบการนำเสนอจะเป็นการยกตัวอย่างการใช้วิถีชีวิตพอเพียง  
ในชีวิตประจำวันของน้อง ๆ นักเรียนโรงเรียนประถมศึกษานครรังสิตเพื่อให้เป็นการสื่อถึง 
ความเข้าใจเรื่องการพอเพียงที่เข้าใจง่ายและสามารถเอาไปปรับใช้ได้ในชีวิตประจำวันขอ ง 
น้อง ๆ เช่น การมีเงินออมเหลือจากการที่ผู้ปกครองให้ในแต่ละวัน การใช้อุปกรณ์การเรียน 
และสิ่งของต่าง ๆ ให้เกิดความคุ้มค่าและประหยัด 
  1.2 กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 - 5 โรงเรียนประถมศึกษา 
นครรังสิต จังหวัดปทุมธานี 
 
 
 
 
 
 
 

แบบรายงานเครือข่ายคุณธรรมและความโปร่งใส 

(โครงการแลกเปลี่ยนเรียนรู้เพ่ือเสริมสร้างเครือข่ายคุณธรรมและยกระดับการขับเคลื่อนองค์กรต้นแบบ) 

วันพฤหัสบดีที ่12 กุมภาพันธ์ 2569 เวลา 09.00 – 16.00 นาฬิกา 

ณ โรงเรียนประถมศึกษานครรังสิต จังหวัดปทุมธานี 

 
 

กลุ่มตรวจสอบภายใน/สำนัก................................................................................... 
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    องค์ความรู้ที่นำไปเผยแพร่ให้เครือขา่ย 

  จากโครงการดังกล่าว สำนักการคลังและงบประมาณได้เห็นถึงความสำคัญในการนำ 
องค์ความรู้ทางด้านพอเพียง ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของหลักคุณธรรม 5 ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต  
จิตอาสา กตัญญู” 

  องค์ความรู้ทางด้านพอเพียง ความพอเพียงในการดำรงชีวิต ซึ่งเป็นเงื่อนไขพื้นฐาน 
ที่ทำให้คนไทยสามารถพึ่งตนเอง และดำเนินชีวิตไปได้อย่างมีศักดิ์ศรีภายใต้อำนาจและความมีอิสระ  
ในการกำหนด ชะตาชีวิตของตนเอง ความสามารถในการควบคุมและจัดการเพื ่อให้ตนเองได้รับ 
การสนองต่อความต้องการต่าง ๆ รวมทั ้งความสามารถในการจัดการปัญหาต่างๆ ได้ด้วยตนเอง  
ซึ่งทั้งหมดนี้ถือว่าเป็นศักยภาพพื้นฐานที่คนไทยและสังคมไทยเคยมีอยู่แต่เดิมต้องถูกกระทบกระเทือน 
ซึ่งวิกฤตเศรษฐกิจจากปัญหาฟองสบู่และปัญหาความอ่อนแอของชนบท รวมทั้งปัญหาอื่นๆ ที่เกิดขึ้น 
ล้วนแต่เป็นข้อพิสูจน์และยืนยันปรากฎการณ์นี้ได้เป็นอย่างดี 

  ทั้งนี้ องค์ความรู้ทางด้านพอเพียงยังเกี่ยวกับการปลูกฝังคุณธรรมนี้ตั้งแต่วัยเยาว์เพ่ือ  
เป็นการปลูกจิตสำนึกให้รู้จักใช้สิ่งของให้เกดิประโยชน์สูงสุด และรู้จักการใช้ชีวิตทางสายกลางโดยที่ไม่ใช้
ชีวิตให้ลำบากจนเกินไปและไม่ใช้ชีวิตฟุ่มเฟือยจนเกินไป ให้ดำรงชีวิตตามฐานะของตนเองและสามารถ 
พ่ึงพาตนเองได้ 

  การให้ความสำคัญต่อองค์ความรู้ สำนักการคลังและงบประมาณให้ความสำคัญอย่างยิ่ง
ต่อการส่งเสริมองค์ความรู้ทางด้านพอเพียงในกลุ่มเด็กและเยาวชน เนื่องจากความพอเพียงเป็นสิ่งสำคัญ
ในสภาวะเศรษฐกิจปัจจุบันที่มีอัตราหนี้ครัวเรือนในประเทศที่สูงขึ ้น และเกิดปัญหาอัตราเงินเฟ้อ  
ในปัจจุบัน สำนักการคลังและงบประมาณ ตระหนักดีว่า การปลูกฝังจิตสำนึกด้านการพอเพียงตั้งแต่
เยาว์วัยเป็นการสร้างองค์ความรู้ในการใช้ชีวิตของผู้รับองค์ความรู้ ซึ่งจะเติบโตไปเป็นพลเมืองที่สามารถ
ใช้ชีวิตได้อย่างมีภูมิคุ ้มและสามารถวางแผนชีวิตได้หากเกิดปัญหาทางเศรษฐกิจในอนาคต ในด้าน 
การดำเนินงาน สำนักการคลังและงบประมาณ ได้เข้าร่วมโครงการและกิจกรรมที่เน้นการส่งเสริมองค์
ความรู้ทางด้านพอเพียงหลากหลายรูปแบบและหลายกิจกรรม เพื่อให้เด็กได้รับความเข้าใจเกี่ยวกับ
ความสำคัญของการใช้ชีวิตแบบพอเพียง ไม่ฟุ่มเฟือย เป็นต้น 
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 นำมาใช้ในสำนัก/กลุ่ม ที่ได้จากการไปขยายเครือขา่ย 
  1. การสร้างเครือข่ายทางสังคม มีการสร้างและขยายเครือข่ายคุณธรรม 

กับชุมชน โรงเรียน และองค์กรต่าง ๆ สร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับองค์กรใกล้เคียงกับสำนักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา 

  2. สร้างภาพลักษณ์ที ่ด ีต่อสังคม การให้องค์ความรู ้ด ้านพอเพียงต่อเด็ก 
ช่วยเสริมสร้างภาพลักษณ์ของสำนักการคลังและงบประมาณ สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภา ซึ่งเป็น
แบบอย่างที่ดีต่อเยาวชนและให้เป็นองค์กรที่มุ่งมั่นในการส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในสังคม 

  3. เพิ่มความเชื่อมั่นจากประชาชน ประชาชนจะมีความเชื่อมั่นและความไว้วางใจ
บทบาทของสำนักการคลังและงบประมาณที่ได้แสดงองค์ความรู้เกี่ยวกับทางด้านพอเพียงที่ตรงกับ
บริบทของสำนักการคลังและงบประมาณที่ได้ให้ความคุ้มค่าของทรัพยากรและสิ่งของให้เกิด
ประโยชน์สูงสุด 

  4. พัฒนาความสามารถในด้านการนำเสนอ การจัดกิจกรรมและโครงการ 
ให้องค์ความรู้เกี่ยวกับด้านพอเพียงเป็นการให้บุคคลากรสำนักการคลังและงบประมาณได้พัฒนา
ศักยภาพในการนำเสนอและการมีส่วนร่วมในที่สาธารณะ ซึ ่งสามารถต่อยอดไปสู่การดำเนิน
โครงการอื่น ๆ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  5. สร้างความรู้ที ่ดีต่อสังคม การปลูกฝังเกี ่ยวกับความพอเพียงในเด็กและ
เยาวชนให้เป็นผู้ที่รู้จักคุณค่าของสิ่งของ เป็นการส่งผลให้เป็นการสร้างชีวิตของเยาวชนใหสู้่ชีวิตที่ดี
ห่างไกลจากปัญหาหนี้สินในอนาคต 

  6. พัฒนาเครือข่ายทางสังคม กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการให้องค์ความรู้ทำให้
สำนักการคลังและงบประมาณ ทำให้สำนักงานเลขาธิการวุฒิสภาเป็นสำนักงานที่มีความน่าเชื่อถือ
ในด้านวิชาการควบคู่กับการนันทนาการที่นำความรู้ภายใต้หลักคุณธรรมมาเป็นเนื้อหาให้เข้าใจง่าย  
   ทั้งนี้ การขยายเครือข่ายคุณธรรมดังกล่าวโดยนำหลักคุณธรรม 5 ประการ 
ได้แก่ พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู เป็นประโยชน์อย่างยิ่งต่อการสร้างสังคมและสร้าง
ประเทศชาติเพื่อทำให้สังคมในวันข้างหน้าเป็นสังคมที่ดีสำหรับเยาวชน ดังนั้น การขยายเครือข่าย
คุณธรรมสามารถพัฒนาสังคมให้เกิดคุณธรรมและคุณภาพในอนาคตอีกด้วย   
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