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ด้วยแผนบูรณาการส่งเสริม สนับสนุน การด าเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม และความโปร่งใส 
และป้องกันการทุจริตของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 ประกอบด้วย
นโยบายส าคัญ 3 ประการ ดังนี้ การยกระดับในการขับเคลื่อนกระบวนการรักษามาตรฐานการเป็น
องค์กรคุณธรรมต้นแบบ การส่งเสริม สนับสนุนการด าเนินการตามหลักธรรมทางศาสนา หลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง วิถีวัฒนธรรม การจัดกิจกรรมเพ่ือสาธารณะประโยชน์และการป้องกันการทุจริ ต 
เพ่ือให้บุคลากรส านักการพิมพ์ มีความตระหนักรู้และมีจิตสาธารณะ โดยบุคลากรของส านักการพิมพ์ 
ได้เข้าร่วมกิจกรรมและได้ท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวมภายใต้ “กิจกรรมจิตอาสาท าดีเพ่ือชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์”  

การเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว เป็นไปตามเจตนารมย์ร่วมกันที่จะขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรม
ต้นแบบ โดยยึดมั่นในหลักคุณธรรม 5 ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู” และสอดคล้อง
กับประมวลจริยธรรมของข้าราชการรัฐสภา ข้อ 8 “ข้าราชการรัฐสภาต้องรู้รักสามัคคี มีจิตส านึกที่ดี 
ซื่อสัตย์ สุจริต และมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ โดยยึดมั่นปฏิบัติตนในให้อยู่ในหลักคุณธรรม มีความซื่อตรง  
ไม่คดโกง ปฏิบัติหน้าที่อย่างตรงไปตรงมา ไม่ประพฤติตนเป็นที่เสื่อมเสีย” และข้อ 13 “ข้าราชการ
รัฐสภาต้องเสียสละ มีความขยันหมั่นเพียร อุทิศเวลาให้งานอย่างเต็มที่ เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมเป็นส าคัญ 
ช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงานและผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนอื่นใด” โดยบุคลากรส านักการพิมพ์ทุกคน  
ได้ตระหนักและอุทิศเวลาให้กับทางราชการอย่างเต็มที่ ช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงานและผู้อื่นโดยไม่หวังผลประโยชน์
ตอบแทนอื่นใด มีความเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพ่ือส่วนร่วม และรู้รักสามัคคีในการปฏิบัติงาน 
เกิดความสัมฤทธิ์ผลตามเป้าหมายที่องค์กรก าหนด  

ทั้งนี้ ส านักการพิมพ์ โดยคณะท างานขับเคลื ่อนองค์กร STRONG จิตพอเพียง 
ต้านทุจริตส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใสของส านักการพิมพ์ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗  
ได้จัดท ารายงานกิจกรรมอาสาท าดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เพ่ือเผยแพร่ผลการด าเนินงานองค์กร
คุณธรรมต้นแบบและรวบรวมเป็นแหล่งเรียนรู้ด้านการขับเคลื่อนภารกิจด้านคุณธรรม จริยธรรมและ 
ความโปร่งใสของส านักการพิมพ์ต่อไป 

 
 
 

คณะท างานขับเคลื่อนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้านทุจรติ 
ส่งเสริมคุณธรรม และความโปรง่ใสของส านักการพิมพ ์
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กิจกรรมจิตอาสาท าดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษตัริย์ 

ของบุคลากรส านักการพิมพ์ ส านักงานเลขาธิการวุฒสิภา 
เพ่ือรายงานโครงการ/กิจกรรม ตามแผนบูรณาการส่งเสริม สนับสนุน การด าเนินการด้านคุณธรรม 

จริยธรรม ความโปร่งใส และป้องกันการทุจริตของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา  
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 

 
 

ปัจจุบันจะเห็นได้ว่าความเจริญแบบก้าวกระโดดทางด้านวัตถุได้เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็วท าให้
สังคมเกิดค่านิยมที่ให้ความส าคัญกับการแสวงหาเงินทองมากกว่าที่จะให้ความส าคัญกับจิตใจชอบ  
ที่จะเป็นผู้รับมากกว่าผู้ให้ มีความเอารัดเอาเปรียบซึ่งกันและกัน ท าให้เกิดความไม่เสมอภาคขึ้นในสังคม
ดังนั้น การส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมจึงเป็นปัจจัยส าคัญในการพัฒนาด้านจิตใจและพฤติกรรม
เพื่อให้เกิดความสัมฤทธิผลตามเป้าหมายที่องค์กรก าหนด เป็นการสร้างรากฐานส าคัญในการด าเนินชีวิต
การมีส่วนร่วมท าให้สังคมสงบสุข อยู่ร่วมกันในองค์กรอย่างกัลยาณมิตร คิดดี พูดดี และกระท าดีต่อกัน 
มีการเกื้อกูลและประสานประโยชน์ให้งานส าเร็จทั้งต่อตนเอง ผู้อื่น และประเทศชาติ การประพฤติ
ปฏิบัติอยู่ในระเบียบแบบแผนโดยเท่าเทียมเสมอกัน มีความสุจริต ความเที่ยงตรง ความสามัคคีและ  
มีเหตุผล เป็นปัจจัยส าคัญในการขับเคลื่อนองค์กรและส่งผลให้องค์กรเจริญเติบโตอย่างมั่นคงและยั่งยืน
สืบไป 

ดังนั้น กิจกรรมจิตอาสาท าดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ จึงเป็นกิจกรรมที่จะขับเคลื่อนองค์กร
คุณธรรมต้นแบบโดยยึดมั่นในหลักคุณธรรม 5 ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู”และ
สอดคล้องกับประมวลจริยธรรมของข้าราชการรัฐสภา ข้อ 8 “ข้าราชการรัฐสภาต้องรู้รักสามัคคี  
มีจิตส านึกที่ดี ซื่อสัตย์ สุจริต และมีความรับผิดชอบต่อหน้าที่ โดยยึดมั่นปฏิบัติตนในให้อยู่ในหลักคุณธรรม  
มีความซื่อตรง ไม่คดโกง ปฏิบัติหน้าที่อย่างตรงไปตรงมา ไม่ประพฤติตนเป็นที่เสื่อมเสีย” และข้อ 13 
“ข้าราชการรัฐสภาต้องเสียสละ มีความขยันหมั่นเพียร อุทิศเวลาให้งานอย่างเต็มที่ เห็นแก่ประโยชน์
ส่วนรวมเป็นส าคัญ ช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงานและผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนอื่นใด” รู้จักการเป็นผู้ให้ 
รู้จักเอื้อเฟ้ือเผื่อแผ่ต่อผู้อื่น รู้จักเสียสละแรงกาย แรงใจในการที่จะช่วยเหลือผู้อื่นหรือช่วยเหลือสังคม 
ช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตแก่ตนเอง และสังคมต่อไป 

ส านักการพิมพ์ โดยคณะท างานขับเคลื่อนองค์กร STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริตส่งเสริม
คุณธรรมและความโปร่งใสของส านักการพิมพ์ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ได้จัดท ารายงาน 
กิจกรรมท าดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เพ่ือเผยแพร่ผลการด าเนินงานตามแผนบูรณาการส่งเสริม 
สนับสนุนการด าเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่งใสและป้องกันการทุจริตของส านักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567 โดยด าเนินการสรุปสาระส าคัญ ดังนี้ 

 



 
กิจกรรมจิตอาสาท าดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์ (2) 

  
ความหมายของจิตอาสา หรือ จิตสาธารณะ (public consciousness หรือ Public mind) 

  จิตอาสา หรือ จิตสาธารณะ (public consciousness หรือ Public mind) หมายถึง 
จิตส านึกเพ่ือส่วนรวม เพราะค าว่า “สาธารณะ” คือ สิ่งที่มิได้เป็นของผู้หนึ่งผู้ใด จิตสาธารณะ จึงเป็น
ความรู้สึกถึงการเป็นเจ้าของใน สิ่งที่เป็นสาธารณะ ในสิทธิและหน้าที่ที่จะดูแล และ บ ารุงรักษาร่วมกัน 
จิตอาสา หรือ มีจิตสาธารณะ” ยังหมายรวมถึง จิตของคนที่รู้จักความเสียสละ ความร่วมมือ  ร่วมใจ  
ในการท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม จะช่วยลดปัญหาที่เกิดขึ้นในสังคม ช่วยกันพัฒนาคุณภาพชีวิต  
เพ่ือ เป็นหลักการในการด าเนินชีวิต ช่วยแก้ปัญหาและสร้างสรรค์ให้เกิดประโยชน์สุขแก่สังคม เช่น  
การช่วยกันดูแล รักษาสิ่งแวดล้อม โดยการไม่ทิ้งขยะลงในแหล่งน้ า การดูแลรักษาสาธารณสมบัติ เช่น 
โทรศัพท์สาธารณะ หลอดไฟฟ้าที่ให้ความสว่างตามถนนหนทาง แม้แต่การประหยัดน้ าประปา หรือ
ไฟฟ้า ที่เป็นของส่วนรวม โดย ใช้ให้เกิดประโยชน์อย่างคุ้มค่า ตลอดจนช่วยกันดูแลรักษา ให้ความ
ช่วยเหลือผู้ตกทุกข์ได้ยาก หรือผู้ที่ร้องขอ  ความช่วยเหลือเท่าที่จะท าได้ ตลอดจนร่วมมือกระท า 
เพ่ือไม่ให้เกิดปัญหา หรือช่วยกันแก้ปัญหา แต่ต้องไม่ขัด  ต่อกฎหมาย เพ่ือรักษาประโยชน์ส่วนรวม 
ราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้ความหมายของ จิตส านึกทางสังคม หรือจิตส านึกสาธารณะว่า คือ  
การตระหนักรู้และค านึงถึงส่วนรวมร่วมกัน หรือการค านึงถึงผู้อื่นที่ร่วมสัมพันธ์เป็นกลุ่มเดียวกัน 
ส านักงานคณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ ได้ให้ความหมายว่า การรู้จักเอาใจใส่เป็นธุระและเข้าร่วม ในเรื่อง
ของส่วนรวมที่เป็นประโยชน์ต่อ ประเทศชาติมีความส านึกและยึดมั่นในระบบคุณธรรม และจริยธรรม  
ที่ดีงาม ละอายต่อสิ่งผิด เน้นความเรียบร้อย ประหยัดและมีความสมดุลระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ สรุป 
จิตอาสา หรือจิตสาธารณะ หรือจิตส านึกสาธารณะ คือ จิตส านึก (Conscious) เป็นการ ตระหนักรู้ตัว 
หรือเป็นจิตส่วนที่รู้ตัว รู้ว่าท าอะไร อยู่ที่ไหน เป็นอย่างไรขณะที่ตื่นอยู่นั่นเอง ส่วน ค าว่า สาธารณะ 
(Public) เป็น การแสดงออกเพ่ือสังคมส่วนรวม เป็นการบริการชุมชน ท าประโยชน์เพ่ือสังคม ถ้าเป็น
สิ่งของก็ต้องใช้ประโยชน์ร่วมกัน เมื่อน าสองค ามารวม หมายถึง การตระหนักรู้ตน ที่จะท าสิ่งใด 
เพื่อเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 

ความส าคัญของจิตอาสา 

๑. จิตอาสามุ่งเน้นการให้มากกว่าการรับ ท าให้ได้พบความสุขที่เกิดจากการให้ ซึ่งเป็นความสุข 
ที่มีคุณค่ากว่าความสุขที่เกิดจากการได้รับ 

๒. คนที่มีจิตอาสาย่อมเป็นที่รักใคร่ของคนรอบข้างเพราะมองเห็นคุณค่าในความดีที่มีอยู่  
มากกว่ามูลค่าของทรัพย์สิน นอกจากนั้นยังเห็นการผูกมิตรแท้ได้อย่างยั่งยืน 

๓. ท าให้สังคมมีการแข่งขัน ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ดูแลรักษาสิ่งของสาธารณะเพ่ือการใช้
ประโยชน์ร่วมกัน 

๔. ท าให้สังคมน่าอยู่และเป็นสังคมคุณภาพ สามารถพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันได้ 
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หลักธรรมของจิตอาสา 

๑. พรหมวิหาร ๔ ประกอบด้วย (ต่อผู้อื่น) 
๑.๑ เมตตา  คือ ความรัก ความปรารถนาดีให้ผู้อืน่มีความสุข 
๑.๒ กรุณา  คือ ความสงสาร ความเห็นใจ ปรารถนาให้ผู้อืน่พ้นทุกข ์
๑.๓ มุทิตา  คือ ยินดีเมือ่ผู้อื่นมีความสขุ 
๑.๔ อุเบกขา  คือ การวางเฉยไม่ล าเอียง 
 

๒. หลักสังคหวัตถ ุ๔ ประกอบด้วย (ต่อตนเอง) 
๒.๑ ทาน  คือ การให ้เอื้อเฟ้ือ เผื่อแผ ่
๒.๒ ปิยวาจา  คือ กล่าวด้วยวาจาทีไ่พเราะ สุภาพ อ่อนหวาน 
๒.๓ อัตถจริยา  คือ ท าด ีประพฤตดิ ีเป็นประโยชนต์่อตนเองและผู้อืน่ 
๒.๔ สมานัตตา  คือ ท าตัวเสมอต้นเสมอปลาย 

 
 
ประเภทของจิตอาสา 

กิจกรรมจิตอาสาพระราชทานแบ่งเป็น ๓ ประเภท ดังน้ี 

๑. จิตอาสาพัฒนา ได้แก่ กิจกรรมจิตอาสาพระราชทานที่มีวัตถุประสงค์เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นของ
แต่ละชุมชนให้มีคุณภาพชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น ไม่ว่าจะเป็นกิจกรรมบ าเพ็ญสาธารณประโยชน์ 
การอนุรักษ์ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การอ านวยความสะดวก และความปลอดภัยในการด ารงชีวิต 
ประจ าวัน การประกอบอาชีพ รวมทั้งการสาธารณสุข ฯลฯ 

๒. จิตอาสาภัยพิบัติ ไดแ้ก ่กิจกรรมจิตอาสาพระราชทานที่วตัถปุระสงค์เพื่อเฝ้าตรวจเตอืน และ
เตรียมการรองรับภัยพิบัต ิทัง้ที่เกดิจากธรรมชาติและที่เกิดจากสาเหตุอืน่ ๆ ที่ส่งผลกระทบต่อประชาชน
ในพ้ืนที่โดยรวม และการเขา้ช่วยเหลือบรรเทาความเดอืดร้อนของประชาชนจากภัยพิบัติดังกล่าว เช่น 
อุทกภัย อัคคีภัย เปน็ตน้ 

๓. จิตอาสาเฉพาะกิจ ได้แก่ กิจกรรมจิตอาสาพระราชทานที่มีวัตถุประสงค์ในงานพระราชพิธี 
หรือการรับเสด็จในโอกาสต่าง ๆ เป็นการใช้ก าลังพลจิตอาสาร่วมกับส่วนราชการที่เกี่ยวข้องในการ
ช่วยเหลือหรืออ านวยความสะดวกแก่ประชาชนที่มาร่วมงานรวมทั้งการเตรียมการ  การเตรียมสถานที่
ภายหลังการในราชพิธีและทางเสด็จฯ นั้น ๆ ให้เป็นไปด้วยความเรียบร้อย 
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ประโยชน์ของจิตอาสา 

๑. ได้สร้างเกียรติประวัติให้ตัวเอง ในการเสียสละเพื่อช่วยเหลือสังคม 
๒. ได้สุขภาพที่ดี ทั้งทางด้านจิตใจ และอารมณ์เกิดความรู้สึกดีที่ ๆ ได้ช่วยเหลือผู้อื่น 
๓. ส่งตอ่ความรกัให้กบัคนอืน่เหน็การเติบโตจากรุ่นสูรุ่่น โลกจะอยู่ได้ก็เพราะยังมกีาร 

ส่งต่อเรื่องดี ๆ มนี้ าใจระหวา่งเพ่ือนมนุษย์ดว้ยกนัอย่างไม่จบสิ้น 
๔. เคารพคนอื่นมากขึ้น หมายถึง การเคารพเพื่อนอาสาสมัครคนอื่น ๆ ที่คุณต้องใช้ชีวิต 

ร่วมกันในการท างานร่วมกัน 
5. ได้เจอเพื่อนใหม่ ซึ่งโอกาสดี ๆ แบบนี้ ถ้าไม่ได้เข้ามาลองโครงการจิตอาสาสักครั้ง 

คุณกับพวกเขาก็อาจจะเดินสวนทางกัน เป็นเพียงคนไม่รู้จักกัน 
6. ได้เพิ่มพูนทักษะความรู้ ท าได้แม้จะไม่มีเงินเหลือหรือความรู้ติดตัวมาเลย คุณจะได้ 

พัฒนาตัวเองจากการลงมือท างานในด้านต่าง ๆ 
7. มีเครือข่ายเพิ่มขึ้น สะดวกในการประสานงานและขอความร่วมมือต่าง ๆ 
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ผลการด าเนินงานการเขา้รว่มกิจกรรมจิตอาสาท าดี เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

ของส านักการพิมพ์ ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2567  
 

1. การเข้าร่วมกิจกรรมตามที่คณะกรรมการด าเนินการโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคม 
วุฒิสภา จ านวน 4 กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 100 ของบุคลากรส านักการพิมพ์ มีความตระหนักรู้ 
และมีจิตสาธารณะ  

1.1 บุคลากรส านักการพิมพ์เข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดี เพ่ือชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 40 ถวายพระราชกุศลเน่ืองในโอกาส วันนวมินทรมหาราช 13 ตุลาคม 2566 

 เมื่อวันอังคารที่ 17 ตุลาคม 2566 เวลา 09.00 นาฬิกา คณะกรรมการ
ด าเนินการโครงการจิตอาสาเพื่อสังคม วุฒิสภา ร่วมกับคณะกรรมาธิการวิสามัญการพิทักษ์และเทิดทูน
สถาบั นพระมหากษัต ริ ย์  และมูลนิ ธิ ก าญจนบารมี ร่ วม เป็น เจ้ าภาพ  กิจกรรมจิตอาสา  
"เราท าความดี เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 40 ถวายพระราชกุศลเนื่องในโอกาสวันนวมินทรมหาราช  
13 ตุลาคม 2566 โดยจัดกิจกรรมตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านมด้วยเครื่อง Mammogram ให้กับบุคคล
ในวงงานรัฐสภา และเยี่ยมชมนิทรรศการ บริเวณชั้น 1 อาคารรัฐสภา  ทั้งนี้ นางรักชนก เกสรทอง 
ผู้อ านวยการส านักการพิมพ์ พร้อมด้วยนายเมถุน ครุศาสตร์ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส และนางสาว 
ยิ่งลักษณ์ ชั้วเอ้ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส เข้าร่วมกิจกรรม 
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1.2 บุคลากรส านักการพิมพ์เข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดีเพ่ือชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 41 ถวายพระราชกุศลเน่ืองในโอกาสวันปิยมหาราช 23 ตุลาคม 2566 

 วันศุกร์ที่ 20 ตุลาคม 2566 คณะกรรมการด าเนินการโครงการจิตอาสา 
เพื่อสังคม วุฒิสภา จัดกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 41 ถวายพระราช
กุศลเนื่องในโอกาสวันปิยมหาราช 23 ตุลาคม 2566 โดยเวลา 07.10 นาฬิกา สมาชิกวุฒิสภาและ
คณะจิตอาสา รับฟังบรรยายหัวข้อ "พระมหากรุณาธิคุณพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว กับ
การรถไฟไทย และสถานีผาเสด็จ" บนรถไฟขบวนรถเร็วที่ 135 (กรุงเทพอภิวัฒน์-อุบลราชธานี) ซึ่งออก
จากสถานีกรุงเทพอภิวัฒน์ (บางซื่อ) ไปยังผาเสด็จ ต าบลทับกวาง อ าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี 

 คณะกรรมการด าเนินการโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคม วุฒิสภา ได้ร่วมกัน 
จัดกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 41  ณ โรงเรียนบ้านซับบอน 
อ าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี โดยมี นายวัลลภ ตังคณานุรักษ์ ประธานคณะกรรมการด าเนินโครงการ
จิตอาสาเพ่ือสังคมของวุฒิสภา เป็นประธานในพิธี พร้อมด้วย สมาชิกวุฒิสภา บุคลากรส านักงาน
เลขาธิการวุฒิสภา นายกเทศมนตรีเทศบาลเมืองทับกวาง ข้าราชการครู และนักเรียนโรงเรียนบ้านซับ
บอน เข้าร่วมกิจกรรม นายวัลลภ ตังคณานุรักษ์ ประธานคณะกรรมการด าเนินโครงการจิตอาสาฯ  
กล่าวส านึกในพระมหากรุณาธิคุณว่า เพื่อร่วมกันแสดงออกถึงความจงรักภักดีและน้อมร าลึกในพระมหา
กรุณาธิคุณอันหาที่สุดมิได้ ตลอดระยะเวลา 42 ปี แห่งรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ปวงพสกนิกรใต้ร่มพระบารมีทั่วราชอาณาจักร ต่างประจักษ์ซึ้ง ในพระมหากรุณาธิคุณและ
พระเมตตาที่ได้ทรงทุ่มเทก าลังพระวรกายและก าลังพระสติปัญญา ปฏิบัติพระราชกรณียกิจนานัปการ 
เพ่ือประโยชน์สุขแห่งปวงพสกนิกร พระองค์ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ที่เคารพรักของทวยราษฎร์  
ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณอเนกประการ ทั้งในการปกครองบ้านเมือง การพัฒนาประเทศให้เท่าทัน  
กับความเจริญของชาติตะวันตก ถนนหลายเส้นทางในเขตพระนครถูกจัดสร้างขึ้นเพ่ือเป็นส่วนหนึ่ง  
ในการพัฒนาระบบฐานรากของเศรษฐกิจสมัยใหม่ ทรงมีด าริให้มีการจัดสร้างทางเดินรถไฟสายแรก 
กรุงเทพ ถึงจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในขณะเดียวกันได้ทรงพระราชทานความร่มเย็นเป็นสุขแก่ทุกชน 
ทุกหมู่เหล่า ได้มีการเลิกทาส รวมทั้งพัฒนาด้านระบบสาธารณูปโภคต่าง ๆ ก าเนิดการประปา การไฟฟ้า 
การสื่อสาร เป็นต้น พระองค์ทรงเป็นที่รักใคร่ของพสกนิกร ทวยราษฎร์ทั้งปวงจึงน้อมใจแสดงความ
จงรักภักดี ด้วยการถวายพระราชสมัญญานามว่า “สมเด็จพระปิยมหาราช” ซึ่งมีความหมายว่า 
“พระมหากษัตริย์ที่ทรงเป็นที่รักยิ่งของปวงชน” ปวงข้าพระพุทธเจ้าล้วนซาบซึ้งในพระมหากรุณาธิคุณ
อย่างหาที่สุดมิได้ พระราชกรณียกิจของพระองค์เป็นแนวทางให้อาณาประชาราษฎร์ได้ด าเนินชีวิต  
อีกทั้งยังก่อให้เกิดประโยชน์แก่ปวงพสกนิกรตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน  
 ส าหรับการจัดกิจกรรมจิตอาสาฯ ในครั้งนี้ได้ร่วมกันท ากิจกรรมจิตอาสาพัฒนา
โรงเรียนบ้านซับบอนพร้อมมอบอุปกรณ์กีฬา เสื้อกีฬาให้กับครูและนักเรียน ตุ๊กตาให้กับเด็กนักเรียน 
จ านวน 51 ตัว ซ่อมแซมและทาสีเครื่องเล่น ล้างขัดพ้ืนสนามเด็กเล่นและอ่างล้างมือ และเลี้ยงอาหาร
กลางวันนักเรียนโรงเรียนบ้านซับบอนด้วย ทั้งนี้ ส านักการพิมพ์ ได้ส่งบุคลากร จ านวน 2 ราย คือ  
นายเมถุน ครุศาสตร์ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส และนางสาวยิ่งลักษณ์ ชั้วเอ้ เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส 
เข้าร่วมกรรมจิตอาสาดังกล่าว 
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1.3  บุคลากรส านักการพิมพ์ เข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดีเพ่ือชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 42 ถวายเป็นพระราชกุศล เน่ืองในโอกาสวันคล้ายวันพระราชสมภพ 
ของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร 5 ธันวาคม 2566 
  วันจันทร์ที่ 4 ธันวาคม 2566 เวลา 10.00 นาฬิกา ณ โรงเรียนบ้านซับบอน 
ต าบลทับกวาง อ าเภอแก่งคอย จังหวัดสระบุรี คณะกรรมการด าเนินการโครงการจิตอาสาเพ่ือสังคม 
วุฒิสภา จัดกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 42 ถวายเป็นพระราชกุศล 
เนื่องในโอกาสวันคล้ายวันพระราชสมภพของพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดลุยเดช
มหาราช บรมนาถบพิตร 5 ธันวาคม 2566 โดยมี นายศุภชัย สมเจริญ รองประธานวุฒิสภา คนที่สอง 
เป็นประธานในพิธี และมีนายวัลลภ ตังคณานุรักษ์ ประธานคณะกรรมการด าเนินโครงการจิตอาสา  
เพ่ือสังคมของวุฒิสภา พร้อมด้วย สมาชิกวุฒิสภา บุคลากรส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ข้าราชการครู 
และนักเรียนโรงเรียนบ้านซับบอน เข้าร่วมกิจกรรม 
  ส าหรับการจัดกิจกรรมจิตอาสาฯ ในครั้งนี้ได้ร่วมกันท ากิจกรรมจิตอาสาพัฒนา
โรงเรียนบ้านซับบอน ประกอบด้วย การทาสีเสาเหล็กโรงเรือนสนามเด็กเล่นและแท้งค์น้ า การท าความ
สะอาดห้องน้ าและพื้นถนนในโรงเรียน และการเลี้ยงอาหารกลางวันนักเรียนโรงเรียนบ้านซับบอน 
  ทั้งนี้ ส านักการพิมพ์ ได้ส่งบุคลากร จ านวน 2 ราย คือ นางอารีย์ พรรัตนศรีเจริญ 
เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส และนางสาวอุมาพร ประเสริฐกรรณ์ พนักงานบริการอัดส าเนา เข้าร่วม
กิจกรรมดังกล่าว 
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1.4  บุคลากรส านักการพิมพ์ เข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดีเพ่ือชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 44 พัฒนาอาคารเรียนโรงเรียนวัดท้าวอู่ทอง จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 15 กุมภาพันธ์ 2567 เวลา 10.00 นาฬิกา ณ โรงเรียน 
วัดท้าวอู่ทอง อ าเภอบ้านแพรก จังหวัดพระนครศรีอยุธยา คณะกรรมการด าเนินการโครงการจิตอาสา
เพื่อสังคมวุฒิสภา จัดกิจกรรมจิตอาสา "เราท าความดีเพื่อชาติ ศาสน์ กษัตริย์" ครั้งที่ 44  

 โดยมี ว่าที่ร้อยตรี วงศ์สยาม เพ็งพานิชภักดี สมาชิกวุฒิสภา ในฐานะกรรมการ
คณะกรรมการด าเนินการโครงการจิตอาสาฯ เป็นประธานในพิธี พร้อมด้วย นายไพรัตน์ เพชรยวน  
รองผู้ว่าราชการจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พร้อมด้วยบุคลากรส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ข้าราชการครู 
นักเรียนโรงเรียนวัดท้าวอู่ทอง และบุคลากรในส่วนราชการที่เกี่ยวข้อง เข้าร่วมกิจกรรม 

 ส าหรับการจัดกิจกรรมจิตอาสาฯ ในครั้งนี้ คณะจิตอาสาได้ร่วมกันปลูกต้นรวงผึ้ง
พรรณไม้ประจ ารัชกาลที่ 10 บริเวณพ้ืนที่ในโรงเรียนวัดท้าวอู่ทอง และมอบต้นรวงผึ้งให้แก่องค์การบริหาร 
ส่วนต าบลส าพะเนียง และร่วมกันพัฒนาโรงเรียนโดยการทาสีอาคารเรียน และมอบตุ๊กตาให้กับเด็ก
นักเรียน จ านวน 114 ตัว จากนั้นเลี้ยงอาหารกลางวันแก่เด็กนักเรียน เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศล 
แด่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

 ส านักการพิมพ์ ได้ส่งผู้แทนบุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว จ านวน 2 ราย คือ 
1. นางอารีย์  พรรัตนศรีเจริญ  ต าแหน่งเจ้าพนักงานธุรการอาวุโส  2. นางบุญตา  ลาภสุขกิจกุล 
ต าแหน่งเจ้าพนักงานธุรการอาวุโส   
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2.  กิจกรรมประโยชน์สาธารณะ จ านวน 1 กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 100 ของบุคลากร 
ส านักการพิมพ์ มีความตระหนักรู้และมีจิตสาธารณะ 
   วันศุกร์ที่ 12 มกราคม พ.ศ. 2567 เวลา 09.30 นาฬิกา บุคลากรส านักการพิมพ์  
เข้าร่วมโครงการส่งเสริมเครือข่ายและเผยแพร่องค์ความรู้ด้ านคุณธรรมและต่อต้านการทุจริต  
ณ โรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
จัดโครงการส่งเสริมเครือข่ายและเผยแพร่องค์ความรู้ด้านคุณธรรมและต่อต้านทุจริต และร่วมพิธีลงนาม 
MOU ความร่วมมือด้านคุณธรรมและความโปร่งใส ระหว่างโรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม และส านักต่าง ๆ  
ในสังกัดส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา โดยมีกิจกรรมถ่ายทอดองค์ความรู้ด้านคุณธรรมและความโปร่งใส 
(พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู) การละเล่น มอบของขวัญ และเลี้ยงอาหารกลางวันกับนักเรียน
ของโรงเรียนวัดประชาศรัทธาธรรม 
  ส านักการพิมพ์ได้ส่งผู้แทนบุคลากรส านักการพิมพ์เข้าร่วมโครงการฯ ดังกล่าว  และ
แบ่งกลุ่มร่วมกิจกรรมสร้างเครือข่าย ในหัวข้อ “จิตอาสา” ร่วมกับส านักกรรมาธิการ 1 , ส านัก
กรรมาธิการ 3 และส านักนโยบายและแผน จ านวน 3 ราย ดังนี้ 1. นางสาวปัทมา สุดจันทร์ วิทยากร
ช านาญการพิเศษ 2. นายชรินทร์  แพนไธสง วิทยากรช านาญการ 3. นางสาวจุฑามาศ ศุภนารถ  
เจ้าพนักงานธุรการอาวุโส 
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3. กิจกรรมจิตอาสาภายในส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ส านักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร 
จ านวน 2 กิจกรรม คิดเป็นร้อยละ 100 ของบุคลากร ส านักการพิมพ์ มีความตระหนักรู้และ 
มีจิตสาธารณะ 

1. บุคลากรส านักการพิมพ์เข้าร่วม“กิจกรรมจิตอาสาเราท าความดีเพ่ือชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์" ขอขมาพระแม่คงคา กราบบูชา จันทราคืนเพ็ญ" กิจกรรม : จิตอาสาท าความสะอาดริมแม่น้ า
เจ้าพระยา 

  ส านักการพิมพ์น าโดยนางสาววันทนีย์ มรรษทวี ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานบริการพัสดุ
สิ่งพิมพ์และคลังสิ่งพิมพ์ และนายปิยะ  เสาวรัญ นักวิชาการพัสดุช านาญการ ผู้แทนบุคลากรส านักการ
พิมพ์ ได้เข้าร่วมโครงการส่งเสริมการขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมต้นแบบ ด้วยมิติเชิงวัฒนธรรม เนื่องใน
โอกาสวันลอยกระทง "ขอขมาพระแม่คงคา กราบบูชา จันทราคืนเพ็ญ" ครั้ งที่ ๓  กิจกรรม : จิตอาสา 
ท าความสะอาดริมแม่น้ าเจ้าพระยา เมื่อวันจันทร์ที่ 27 พฤศจิกายน ๒๕๖๖ เวลา ๑๔.๐๐ นาฬิกา 
ณ บริเวณริมน้ าเจ้าพระยา 
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2. บุคลากรส านักการพิมพ์ จ านวน 61 คน (รวมนักศึกษาฝึกงาน) เข้าร่วมกิจกรรม 
“ขอขมาพระแม่คงคา กราบบูชา จันทราคืนเพ็ญ ครั้ง 3 ในวันจันทร์ที่ 27 พฤศจิกายน 2566  
คิดเป็นร้อยละ 100  
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ประโยชน์ที่ส านักการพิมพ์ได้จากการเข้าร่วม 
กิจกรรรมจิตอาสาท าดเีพื่อชาติ ศาสน์ กษตัรยิ์ 

 
  ๑. บุคลากรของส านักการพิมพ์ ตระหนักถึงคุณค่าในการท าความดี โดยสามารถน า
หลักธรรมทางศาสนา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิถีวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม มาประยุกต์ใช้  
ได้ทั้งในการด ารงตน และการปฏิบัติหน้าที่ราชการ  
  ๒. บุคลากรของส านักการพิมพ์ มีพฤติกรรมที่สะท้อนการมีคุณธรรมที่พึงประสงค์ 
“พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู”  
   ๓. บุคลากรของส านักการพิมพ์ มีความสามัคคี มีส่วนร่วมในการท ากิจกรรม มีจิตสาธารณะ 
และมีความรับผิดชอบต่อสังคม 
   ๔. บุคลากรของส านักการพิมพ์ ปฏิบัติตนตามมาตรฐานประมวลจริยธรรมข้าราชการ
รัฐสภา ค่านิยม และวัฒนธรรมองค์กร 
   ๕. บุคลากรของส านักการพิมพ์ ร่วมรักษามาตรฐานการเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบ  
และขับเคลื่อนสู่การเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบโดดเด่น พัฒนาสู่สังคมอุดมคุณธรรมอย่างยั่งยืน 

 

 
การน ากิจกรรมจิตอาสาท าดีเพือ่ชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 

มาใช้ในการปฏิบัติงานของส านักการพิมพ ์
 

1. บุคลากรส านักการพิมพ์ทุกคน มีความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเอง โดยมีผลการ
ด าเนินงานท่ีมีประสิทธิภาพ  

2. บุคลากรส านักการพิมพ์ทุกคน มีจิตบริการ พร้อมอุทิศแรงกาย แรงใจ เวลา  
และสติปัญญาเพื่อปฏิบัติงานที่เป็นสาธารณประโยชน์อย่างเต็มใจ 

3. บุคลากรส านักการพิมพ์ทุกคน พร้อมช่วยเหลือผู้อื่นโดยสมัครใจ เต็มใจ เสียสละ
เวลาส่วนตนเพ่ือประโยชน์ส่วนรวม  

4. บุคลากรส านักการพิมพ์ทุกคน พร้อมน าความรู้ที่ได้รับจาก “กิจกรรมจิตอาสาท าดี
เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์” ไปเผยแพร่สู่หน่วยงานภายนอก เพ่ือเป็นประโยชน์ต่อส่วนร่วม  

5. บุคลากรส านักการพิมพ์ทุกคน ได้น าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง มาใช้ในการ
ด าเนินชีวิตไดอ้ย่างเปน็รูปธรรม  

  ทั้ งนี้  ส านักการพิมพ์ ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ตระหนักถึ งความส าคัญ 
ในการขับเคลื่อนภารกิจด้านคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่งใสและการป้องกันการทุจริต โดยการน้อมน า
หลักธรรมทางศาสนา หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง วิถีวัฒนธรรมไทยที่ดีงาม และส่งเสริม  
ให้บุคลากรปฏิบัติตนตามคุณธรรมที่พึงประสงค์ ๕ ประการ “พอเพียง วินัย สุจริต จิตอาสา กตัญญู” 
รวมถึงการปฏิบัติตนตามค่านิยมของส่วนราชการสังกัดรัฐสภา “สามัคคี มีวินัย ใจซื่อตรง”  
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และวัฒนธรรมองค์กรของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา “สามัคคีมีวินัย สุจริตโปร่งใส รอบรู้งานสภา  
มีจิตอาสา มุ่งงานสภาสัมฤทธิ์” ตลอดจนการปฏิบัติตนตามมาตรฐานทางจริยธรรมของข้าราชการ
รัฐสภา ซึ่งส่งผลให้บุคลากรของส านักการพิมพ์มีพฤติกรรมที่สะท้อนถึงการเป็นผู้มีคุณธรรม บุคลากร 
มีความตระหนักรู้และมีจิตสาธารณะ ได้ท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม เพ่ือเป็นการรักษามาตรฐาน 
การเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบและก้าวไปสู่องค์กรคุณธรรมต้นแบบโดดเด่น สอดคล้องกับหลักการ
และกรอบแนวคิดการขับเคลื่อนด้านคุณธรรม และมาตรฐานทางจริยธรรมข้าราชการรัฐสภา ดังนี้ 
 ความสอดคล้องกับหลักการและกรอบแนวคิดการขับเคลื่อนภารกิจด้านคุณธรรม ดังน้ี 

๑. สอดคล้อง คุณธรรมด้านพอเพียง  
    บุคลากรส านักการพิมพ์ มีความพอประมาณ ไม่โลภ ไม่เบียดเบียนผู้อื่น สังคม  

มีเหตุผล สร้างภูมิคุ้มกันและใช้ความรู้อย่างรอบคอบและรอบด้านเพื่อให้สามารถรอดพ้นวิกฤติต่าง ๆ  
 ๒. สอดคล้อง คุณธรรมวินัย 
    บุคลากรส านักการพิมพ์ เคารพกฎหมาย ปฏิบัติตามกติกา ระเบียบ จริยธรรมของ

องค์กรและสังคม รับผิดชอบผลกระทบต่อสังคมและสิ่งแวดล้อม 
 3. สอดคล้อง คุณธรรมสุจริต 
    บุคลากรส านักการพิมพ์ มีความซื่อสัตย์ ซื่อตรง ยึดมั่น ยืนหยัดในความถูกต้องและ

เป็นธรรม ไม่ยินยอมพร้อมต่อต้านการทุจริตทุกรูปแบบ 
 4. สอดคล้อง คุณธรรมจิตอาสา 
     บุคลากรส านักการพิมพ์ มีความเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพ่ือส่วนรวม ช่วยเหลือ

เกื้อกูลต่อสรรพสิ่งทั้งหลายเพ่ือประโยชน์สุขของสังคม 
5. สอดคล้อง คุณธรรมกตัญญู  
     บุคลากรส านักการพิมพ์ มีจิตส านึกรู้คุณและแสดงออกถึงความกตัญญูต่อแผ่นดิน 

สิ่งแวดล้อม องค์กรและผู้มีพระคุณบนหลักพ้ืนฐานของความถูกต้องดีงาม 

 ความสอดคล้อง มาตรฐานทางจริยธรรมข้าราชการรัฐสภา  
บุคลากรส านักการพิมพ์ ร่วมสมัครเป็นจิตอาสา ในการเข้าร่วมกิจกรรมจิตอาสาท าดี

เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ สอดคล้องตามมาตรฐานทางจริยธรรมข้าราชการรัฐสภา  
ข้อ ๖ ข้าราชการรัฐสภาต้องภักดีต่อองค์กร โดยเชิดชูองค์กร รักษาวัฒนธรรม และ

ภาพลักษณ์ที่ดีขององค์กร รวมทั้งเคารพสถานที่และช่วยกันรักษาความสงบเรียบร้อยในองค์กร  
การสมัครเป็นจิตอาสาเพ่ือท าความสะอาดริมแม่น้ า และบริเวณส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา เป็นการ
แสดงออกถึงความภักดีต่อองค์กร เนื่องจาก สถานที่ราชการเป็นทรัพย์สินของแผ่นดิน การร่วมกันรักษา
สถานที่ให้สะอาด น่าอยู่ ย่อมเป็นการสร้างภาพลักษณ์ที่ดีให้แก่องค์กร 

ข้อ  8  “ข้าราชการรัฐสภาต้องรู้รักสามัคคี มีจิตส านึกที่ดี ซื่อสัตย์ สุจริต และมีความ
รับผิดชอบต่อหน้าที่ โดยยึดมั่นปฏิบัติตนในให้อยู่ในหลักคุณธรรม มีความซื่อตรง ไม่คดโกง ปฏิบัติหน้าที่
อย่างตรงไปตรงมา ไม่ประพฤติตนเป็นที่เสื่อมเสีย” 

 ข้อ 13 “ข้าราชการรัฐสภาต้องเสียสละ มีความขยันหมั่นเพียร อุทิศเวลาให้งานอย่างเต็มที่ 
เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมเป็นส าคัญ ช่วยเหลือเพ่ือนร่วมงานและผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทนอื่นใด”
  



๐ ๒๘๓๑ ๙๔๑๕, ๐ ๒๘๓๑ ๙๔๗๒, ๐ ๒๘๓๑ ๙๔๗๕ 9001:2015
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