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ค ำน ำ 

-------------------------- 

 รายงานสรุปกิจกรรมส่งเสรมิการปฏิบัตติามหลักศาสนาของส านกัก ากบัและตรวจสอบ ประจ าปี
ง บ ป ร ะ ม า ณ  พ . ศ .  ๒ ๕ ๖ ๗  ฉ บั บ นี้  จั ด ท า ขึ้ น ต า ม แ ผ น บู ร ณ า ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม ส นั บ ส นุ น 
การด าเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่งใสและป้องกันการทุจริตของส านักงานเลขาธิการ
วุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ส าหรับส านัก/กลุ่มตรวจสอบภายใน ในกิจกรรมล ำดับที่ ๙  
โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นการรวบรวมผลการด าเนินกิจกรรมส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักศาสนา 
ของส านักก ากับและตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ โดยเป็นการรวบรวมสรุป 
พร้อมภาพประกอบกระบวนการด าเนินงาน และสรุปผลการที่ ได้จากการด าเนินกิจกรรม  
รวมถึงการน ามาปรับใช้ในส านักก ากับและตรวจสอบ 

 คณะท า งานขับ เคลื่ อนองค์กร  STRONG จิตพอเ พียงต้ านทุจริต  ส่ ง เสริ มคุณธรรม 
และความ โปร่ ง ใสของ ส านั กก ากั บและตรวจสอบ ประจ าปี งบประมาณ พ .ศ .  ๒๕๖๗  
หวังเป็นอย่างยิ่งว่าการด าเนินกิจกรรมและผลที่ได้จากการเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าวจะเป็นส่วนส าคัญ  
ในการขับเคลื่อนมาตรฐานสู่การเป็นองค์กรคุณธรรมต้นแบบโดดเด่นของส านักก ากับและตรวจสอบ  
และของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภาต่อไป  

           

 

       คณะท ำงำนขับเคลื่อนองค์กร 
       STRONGฯ ส ำนักก ำกับและตรวจสอบ 
       มีนำคม ๒๕๖๗    
       
 



ข 
 

 สารบัญ 
 หน้า 

ค าน า ……………………………………………………………………………………………………………..  ก 

สารบัญ …………………………………………………………………………………………………………. ข 

รายงานสรุปกิจกรรมส่งเสรมิการปฏิบัติตามหลกัศาสนาของส านักก ากับและตรวจสอบ 
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ……………………………………………………………………..  ๑ 

๑. กิจกรรมปฏิบตัิตามหลกัศาสนาของส านักก ากบัและตรวจสอบ  

 ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ในวันศุกร์ที ่๑๖ กมุภาพันธ์ ๒๕๖๗  

    ณ วัดจนัทรสโมสร เขตดสุิต กรุงเทพฯ  ...................................................................  ๑ 

๒. กิจกรรม “สวมผา้ไทย ใส่บาตร ปลอ่ยปลามีสขุ” เนือ่งในเนือ่งในวันออกพรรษา  
       (ตกับาตรเทโวโรหณะ) .........…………………………………………………………………………..  ๗ 

๓. กิจกรรม“สวมผ้าไทย ใสบ่าตร ปลอ่ยปลามีสขุ” เนื่องในวนัลอยกระทง ……………...  ๘ 

๔. กิจกรรม“สวมผา้ไทย ใส่บาตร ปล่อยปลามีสขุ” เนื่องในโอกาสขึน้ปีใหม่ พ.ศ. ๒๕๖๗ ...  ๙ 
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๖. สรปุผลกิจกรรมสง่เสรมิการปฏิบตัติามหลักศาสนา 
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ภาคผนวก 

- ค าสั่งส านักก ากับและตรวจสอบ ที่ ๑๖/๒๕๖๖ เรื่อง แต่งตั้งคณะท างานขับเคลื่อนองค์กร 
STRONG จิตพอเพียงต้านทุจริต ส่งเสริมคุณธรรมและความโปร่งใสของส านักก ากับ 
และตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ลงวันที่ ๓ ตุลาคม ๒๕๖๖ 

- บันทึกข้อความเสนอรายงานสรุปกิจกรรมส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักศาสนาของส านักก ากับ
และตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 



 

 

รายงานสรุป 
กิจกรรมส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักศาสนา 

ภายในส านักก ากับและตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ 

------------- 

 ด้วยแผนบูรณาการส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม ความโปร่งใส 
และป้องกันการทุจริตของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗  
ส าหรับส านัก/กลุ่มตรวจสอบภายใน ล าดับที่  ๙ ได้ก าหนดให้ส านัก/กลุ่มตรวจสอบภายใน 
ของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา จัดกิจกรรมส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักศาสนา1  

 ส านักก ากับและตรวจสอบ  จึงได้ด าเนินการจัดกิจกรรมส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักศาสนา 
ตลอดจนได้ร่วมกิจกรรมอันเป็นการส่งเสริมการปฏิบัติตามหลักศาสนา โดยได้รวบรวมผลการด าเนิน
กิจกรรม สรุปเป็นขอ้มลูพร้อมภาพประกอบ และผลการที่ได้จากการด าเนนิกิจกรรม สรุปสาระส าคัญได้ ดังนี้ 

๑. กิจกรรมปฏิบัติตามหลักศาสนาของส านักก ากับและตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ  
พ.ศ. ๒๕๖๗ ในวันศุกร์ที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗ ณ วัดจันทรสโมสร เขตดุสิต กรุงเทพฯ 

วันศุกร์ที่  ๑๖ กุมภาพันธ์ 2567 เวลา ๑๒.๐๐ -๑๓.00 น. บุคลากรส านักก ากับ 
และตรวจสอบ ได้ร่วมท ากิจกรรมส่งเสริมการปฏิบัติการตามหลักศาสนา โดยได้ท าบุญถวายสังฆทาน 
จตุปัจจัย และร่วมท าจิตอาสาท าความสะอาดบริเวณอุโบสถ ณ วัดจันทรสโมสร เขตดุสิต กรุงเทพฯ  
โดยมี พระมหาสุชาติ ธมฺมรโต เจ้าอาวาสวัดจันทรสโมสร เป็นประธานฝ่ายสงฆ์ ในการประกอบพิธี 
ถวายสังฆทานและแสดงธรรมเทศนา ในการนี้ มีบุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบเข้าร่วมกิจกรรมทั้งสิ้น  
จ านวนทั้งสิ้น 32 คน จากบุคลากรทั้งหมดจ านวน ๓๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๙๔ 

เพ่ือส่งเสริมและปลูกฝังให้บุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบปฏิบัติตามหลักพุทธศาสนา 
น าหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา ไปประยุกต์ใช้ในการประกอบสัมมาชีพและการด ารงตนได้  
โดยมีรายละเอียดกิจกรรมดังต่อไปนี้  

 1. กิจกรรมจิตอาสาท าความสะอาดบริเวณอุโบสถวัดจันทรสโมสร  
 ๒. กิจกรรมถวายสังฆทานและจตุปัจจัย 
 ๓. กิจกรรมแสดงธรรมเทศนาและสนทานาธรรม 

 

 

                                                           

 
1 คณะกรรมการส่งเสริม สนับสนุน การด าเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรมและความโปรง่ใสของส านักงานเลขาธิการ

วุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗, แผนบูรณาการส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินการด้านคุณธรรม จริยธรรม  
ความโปร่งใสและป้องกันการทุจริตของส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ส าหรับส านัก 
/กลุ่มตรวจสอบภายใน (กรุงเทพฯ: ส านักพัฒนาทรัพยากรบุคคล ส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา, 2566), ๑๘.  
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(๑) ภาพกิจกรรมจิตอาสาท าความสะอาดบริเวณอุโบสถ วัดจันทรสโมสร  
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(๒) ภาพกิจกรรมถวายสังฆทานและจตุปัจจัย และกิจกรรมการแสดงพระธรรมเทศนา โดยพระมหาสุชาติ 
 ธมฺมรโต เจ้าอาวาสวัดจันทรสโมสร ณ อุโบสถ วัดจันทรสโมสร 
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(๓) รายชื่อบุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบเข้าร่วมกิจกรรมปฏิบัติตามหลักศาสนาของส านัก    
ก ากับและตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ในวันศุกร์ที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗  
ณ วัดจันทรสโมสร เขตดุสิต กรุงเทพฯ โดยมีบุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบเข้าร่วมกิจกรรม
ทั้งสิ้น 32 คนจากท้ังหมด ๓๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๙๔ 
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(๓) รายชื่อบุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบเข้าร่วมกิจกรรมปฏิบัติตามหลักศาสนาของส านัก    
ก ากับและตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ ในวันศุกร์ที่ ๑๖ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๗  
ณ วัดจันทรสโมสร เขตดุสิต กรุงเทพฯ โดยมีบุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบเข้าร่วมกิจกรรม
ทั้งสิ้น 32 คนจากท้ังหมด ๓๔ คน คิดเป็นร้อยละ ๙๔ 
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 ๒. กิจกรรม “สวมผ้าไทย ใส่บาตร ปล่อยปลามีสุข” เน่ืองในเน่ืองในวันออกพรรษา (ตักบาตร 
เทโวโรหณะ) 

วันจันทร์ ท่ี ๓๐ ตุลาคม 256๖ เวลา ๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ นาฬิกา ส านักก ากับและตรวจสอบ 
โดย นายบุญสงค์ ทองอินทร์ ผู้อ านวยการส านักก ากับและตรวจสอบ2 พร้อมด้วยบุคลากรส านักก ากับ
และตรวจสอบ ได้เข้าร่วมกิจกรรมท าบุญตักบาตรพระสงฆ์ จ านวน ๙ รูป เนื่องในวันออกพรรษา  
(ตักบาตรเทโวโรหณะ) และได้ร่วมปล่อยปลาหน้าเขียง ณ บริเวณริมแม่น้ าเจ้าพระยา   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

                                                           

 2 ปัจจุบนั นายบุญสงค์ ทองอินทร์ ด ารงต าแหน่ง ผู้อ านวยการส านักวิชาการ ตามค าสั่งส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา 
ที่ ๑๐๔/๒๕๖๗ เรื่อง ย้ายและแตง่ตั้งข้าราชการรัฐสภาสามญั ลงวันท่ี ๑๖ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๗ 
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 ๓. กิจกรรม“สวมผ้าไทย ใส่บาตร ปล่อยปลามีสุข” เน่ืองในวันลอยกระทง  

วันจันทร์ ที่  ๒๗ พฤศจิกายน 256๖ เวลา ๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ นาฬิกา ส านักก ากับ 
และตรวจสอบ โดย นายบุญสงค์ ทองอินทร์ ผู้อ านวยการส านักก ากับและตรวจสอบ3 พร้อมด้วย
บุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบ ได้เข้าร่วมกิจกรรมท าบุญตักบาตรพระสงฆ์ จ านวน ๙ รูป  
เนื่องในวันลอยกระทง และได้ร่วมปล่อยปลาหน้าเขียง ณ บริเวณริมแม่น้ าเจ้าพระยา   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 3 เพิ่งอ้าง 
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๔. กิจกรรม“สวมผ้าไทย ใส่บาตร ปล่อยปลามีสุข” เน่ืองในโอกาสขึ้นปีใหม่ พ.ศ. ๒๕๖๗  

วันพฤหัสบดี ที่  ๔ มกราคม 256๗ เวลา ๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ นาฬิกา ส านักก ากับ 
และตรวจสอบ โดย นายบุญสงค์ ทองอินทร์ ผู้อ านวยการส านักก ากับและตรวจสอบ4 พร้อมด้วย
บุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบ ได้เข้าร่วมกิจกรรมท าบุญตักบาตรพระสงฆ์ จ านวน ๙ รูป  
เนื่องในวันโอกาสขึ้นปีใหม่ พ.ศ. ๒๕๖๗ และได้ร่วมปล่อยปลาหน้าเขียง ณ บริเวณริมแม่น้ าเจ้าพระยา   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 
4 เพ่ิงอ้าง 
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๕. กิจกรรม“สวมผ้าไทย ใส่บาตร ปล่อยปลามีสุข” เน่ืองในวันมาฆบูชา  

วันพฤหัสบดี ที่ ๒๓ กุมภาพันธ์ 256๗ เวลา ๐๗.๐๐ – ๐๘.๐๐ นาฬิกา ส านักก ากับ 
และตรวจสอบ โดย นางสาวจินดา กองแก้ว ผู้บั งคับบัญชากลุ่มงานถอดถอนและตรวจสอบ  
และนายสันติชัย พัฒนชาติ ผู้บังคับบัญชากลุ่มงานติดตามผลการด าเนินงาน  พร้อมด้วยบุคลากร 
ส านั กก ากับและตรวจสอบ  ได้ เ ข้ า ร่ วมกิ จกรรมท าบุญตักบาตรพระสงฆ์  จ า นวน ๙ รูป  
เนื่องในวันมาฆบูชา และได้ร่วมปล่อยปลาหน้าเขียง ณ บริเวณริมแม่น้ าเจ้าพระยา   
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๖. กิจกรรมปฏิบัติตามหลักศาสนาของส านักก ากับและตรวจสอบ ประจ าปีงบประมาณ 
พ.ศ. ๒๕๖๗ 

จากการด าเนินกิจกรรมปฏิบัติตามหลักศาสนาของส านักก ากับและตรวจสอบ ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๗ บุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบทุกคนได้ร่วมกันปฏิบัติตามหลักศาสนา
โดยร่วมกิจกรรมท าบุญตักบาตร กิจกรรมปล่อยปลา ร่วมกับส านักงานเลขาธิการวุฒิสภา ตลอดจน
ร่วมกันท ากิจกรรมปฏิบัติตามหลักศาสนา โดยการท าจิตอาสาพัฒนาวัด ซึ่งเป็นศาสนสถานที่ส าคัญ 
ในพระพุทธศาสนา ทั้งยังเป็นที่เคารพสักการะของพุทธศาสนิกชนทั้งปวง และการถวายสังฆทาน  
และจตุปัจจัยที่ มี ความจ า เป็นต่อการประกอบศาสนพิธีของพระสงฆ์  ผู้ เป็นศาสนบุคคล  
ทางพระพุทธศาสนา อันเป็นการท าทานแด่พระภิกษุสงฆ์  และเป็นการท านุบ ารุงพุทธศาสนา  
การด าเนินการตามหลักศาสนาของบุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบดังกล่าว ถือเป็นการปฏิบัติตน  
ในฐานะพุทธมามะกะ และศาสนิกชนที่ดีในทางศาสนา ในเรื่องสังคหวัตถุ โดยการให้ทาน คือการให้  
การสละ หรือการเผื่อแผ่แบง่ปัน ไม่ว่าจะเป็นเงินทอง ข้าวของเครื่องใช้หรือสิ่งอื่นใด และในเรื่องฆราวาสธรรม 
ซึ่งเป็นธรรมส าหรับการครองเรือน โดยเฉพาะในเรื่องของ “จาคะ”  คือการสละสิ่งของและความสุข
ส่วนตัวเพ่ือประโยชน์สุขแก่ผู้อื่น การเอื้ออาทรต่อผู้อื่น ตลอดจนการสละซึ่งกิเลศ และความโลภ ทั้งยังเป็น
การสร้างจิตอันเป็นกุศลในการเสียสละโภคทรัพย์ และอริยทรัพย์ในการบ ารุงศาสนสถาน ซึ่งตรงตาม 
หลักอาวาสสัปปายะ อันหมายถึง การพัฒนาที่อยู่ให้เหมาะสมปลอดภัย โดยการพัฒนาวัดหรือปรับปรุง
วัดให้มีความสะอาดร่มรื่น ปลอดภัย มีสภาพแวดล้อมที่ดีถูกสุขลักษณะ 
  ทั้ งนี้  ผลจากการด าเนินกิจกรรมดังกล่าวสามารถท าให้บุคลากรส านักก ากับ 
และตรวจสอบ สามารถน ามาปรับใช้ภายในส านักได้ดังนี้ 
  (๑) มีจิตใจที่ผ่องใส เจริญด้วยธรรมะ เปี่ยมไปด้วยนาบุญ บุญกิริยาวัตถุ ตลอดจน 
ได้สืบสานต่อยอดพระพุทธศาสนา และท านุบ ารุงพระพุทธศาสนา   
  (๒) ได้น าหลักธรรมตามหลักศาสนามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันและการด าเนินงานด้วย 
โดยการน าหลักสังคหวัตถุ ๔ อันเป็นหลักธรรมที่เป็นที่ตั้งแห่งการสงเคราะห์กัน เป็นเครื่องประสานใจ 
ในการด าเนินงานก่อให้เกิดความรักความสามัคคีในหมู่คณะ เกิดความร่วมมือร่วมใจในการท างาน  
อย่างเสียสละทุ่มเท เพื่อประโยชน์ของการท างานและส่วนร่วมเป็นที่ตั้ง  
  (๓) ได้น าหลักธรรมฆราวาสธรรม ๔ หลักธรรมส าหรับการครองเรือนไปประยุกต์ใช้ 
กับการอยู่ร่วมกันในครอบครัว สังคม โดยมีความเสียสละ มีความอดทน มีสัจจะ ท าให้การครองรัก 
ครองเรือนของครอบครัว และสังคมมีความสุข  
  (๔) มีกุศลเจตนา และความร่วมมือร่วมใจในการท ากิจอันเป็นกุศล ที่จะสืบทอด
เจตนารมณ์ในบวรพระพุทธศาสนา ให้พระพุทธศาสนาคงอยู่สถาพรสืบไป ทั้งนี้  ส านักก ากับ 
และตรวจสอบได้จัดกิจกรรมได้อย่างเรียบง่าย ไม่ ฟุ่มเฟือย ท าให้บุคลากรส านักก ากับและตรวจสอบ
สามารถเข้าร่วมกิจกรรมได้อย่างพร้อมเพรียง และท าให้เข้าใจและเข้าถึงแก่นแท้ของหลักปฏิบัต ิ
ทางพุทธศาสนาได้ 
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  (๕) การปฏิบัติตามหลักศาสนายังท าให้บุคลากรของส านักก ากับและตรวจสอบ 
เป็นบุคคลที่พร้อมด้วยสรรพวิทยาในการท างาน และธรรมะในการปฏิบัติงาน เพ่ือเป็นพลัง 
ในการขับเคลื่อนการด าเนินงานเพื่อประชาชนและสังคมสืบไป  
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