


กิจกรรมรักเรา รักษ์โลก 
 
 

   ส ำนักกำรต่ำงประเทศน ำโดยผู้อ ำนวยกำรส ำนักนำงสำวนิสำพร วิบูลย์จันทร์ ได้มีกำรรณรงค์
ให้บุคลำกรของส ำนักร่วมแรงร่วมใจกันด ำเนินกิจกรรมรักษ์เรำ รักโลก รักษ์สิ่งแวดล้อมมีกำรประชุม
ระดับส ำนักเพ่ือกระตุ้นเตือนและเน้นย  ำให้บุคลกรของส ำนักทุกคนเห็นถึงควำมส ำคัญของกำรลดกำรใช้
พลังงำน รักษ์สิ่งแวดล้อม ชี ให้เห็นถึงถึงผลดี ผลเสีย และประโยชน์ของการรักษ์สิ่งแวดล้อม โดยร่วมกัน
คัดแยกขยะทั งที่บ้ำนและที่ท ำงำนเพ่ือเพิ่มมูลค่ำของขยะเพื่อน ำเงินรำยได้เข้ำส ำนัก และมีกำรเชิญชวน
ให้บุคลำกรเข้ำร่วมกิจกรรมกำรรณรงค์กีฬำรักษ์โลก (Zero Waste) ตำมที่ส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำ
ได้จัดโครงกำรขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรมด้วยวิถีกตัญญู  (สืบสำนมรดกโลกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรม
สงกรำนต์ไทย) ทั งนี ส ำนักกำรต่ำงประเทศได้มีกำรจัดกิจกรรมและส่งบุคลำกรของส ำนักเข้ำร่วมกจิกรรม
กิจกรรมกีฬำรักษ์โลก  (Zero Waste) โดยมีรำยละเอียดกิจกรรมต่ำง ๆ ดังนี  
 

การใชแ้ก้วน ้าส่วนตัวแทนแก้วน ้าพลาสติก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

กิจกรรมการรณรงค์ใชถุ้งผา้แทนถุงพลาสตกิ 
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กิจกรรมการรณรงค์รว่มลดการใช้พลังงานโดยการปิดไฟฟ้าตอนพักเที่ยง 

และหน้าปิดจอคอมพิวเตอร์ทุกครั้ง 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

กิจกรรมการรณรงค์การน ากระดาษที่ใช้แล้ว 1 หน้ากลับมาใช้ใหม ่
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรม Recycle แยกประเภท เพื่อน าส่ง Wake Up Waste ให้น าไป Recycle  
และร่วมกันแยกประเภทขยะ Recycle ที่บ้านน ามาสมทบโดย  

เพ่ือน าไปจ าหน่ายน าเงินเขา้สวสัดิการของส านกั 
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กิจกรรมกีฬารักษ์โลก  (Zero Waste) 
   ส ำนักกำรต่ำงประเทศ ได้เป็นส่วนหนึ่งในกิจกรรมกีฬำรักษ์โลก (Zero Waste) โดยใน
วันที่ 10 เมษำยน 2567 โดยส ำนักงำนเลขำธิกำรวุฒิสภำได้จัดโครงกำรขับเคลื่อนองค์กรคุณธรรม 
ด้วยวิถีกตัญญู (สืบสำนมรดกโลกภูมิปัญญำทำงวัฒนธรรมสงกรำนต์ไทย) ทั งนี ส ำนักกำรต่ำงประเทศ          
ได้ส่งบุคลำกรของส ำนักเข้ำร่วมกิจกรรมดังกล่ำว เพ่ือร่วมรักษ์เรำ รักษ์โลก รักสิ่งแวดล้อม 
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ประโยชน์ที่ได้รับ 
   ๑. สร้างและปลูกจิตส านึกให้บุคลากรของส านักมีระเบียบวินัย ฝึกแยกขยะจนเป็นนิสัย 
ท ำให้บ้ำนและที่ท ำงำนสะอำดปรำศจำกเชื อโรค 
   2. บุคลำกรของส ำนักมีจิตส ำนึกในกำรร่วมลดกำรใช้พลังงำน ลดปริมำณขยะ แยกขยะ           
ได้ถูกวิธี ช่วยเพ่ิมมูลค่ำของขยะ  
   3. บุคลำกรของส ำนักเป็นส่วนหนึ่งในกำรช่วยลดภำวะโลกร้อน ลดภำวะเรือนกระจก  
และรักษส์ิ่งแวดล้อม 
   ๔. ท ำให้ในอนำคตของลูกหลำนมีทรัพยำกรมีเพียงพอที่จะน ำไปใช้ประโยชน์ในด้ำน
อุปโภคบริโภคแบบยั่นยืนต่อไป 
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